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Introdução e Objetivos
O Projeto Saberes, do laboratório psiA (Laboratório de
pesquisas e intervenções em psicanálise), vinculado ao
Departamento de Psicologia Clínica (PSC) do IPUSP e
contemplado com bolsa PUB, foi criado no primeiro
semestre de 2019 para fornecer um espaço de escuta
psicoterapêutica para os alunos do Cursinho FEAUSP,
aliado a um projeto de formação clínica dos estudantes
da graduação em psicologia na USP. Hoje, o projeto
possui 16 alunos da psicologia USP e 4 psicólogos
supervisores. Realiza, assim, atendimentos individuais e
em grupo ao cursinho. Neste terceiro ano de atuação do
projeto, ele desempenha papel na promoção da saúde
mental dos estudantes pré-vestibulandos, e realça
questões importantes que ainda requerem maiores
investigações no campo da Psicologia - frequentemente
relacionadas a fatores de vulnerabilidade social.

O projeto articula também pesquisa e extensão, e
apresentou um trabalho em encontro internacional no
"Encuentro Latinoamericano y Federal" da associação
argentina de psicologia e psicoterapia de grupos
(AAPPG), em parceria com o laboratório CLIGIAP
(Clínica de Grupos e Instituições: Abordagem
Psicanalítica) e LIPSIC (Laboratório Interinstitucional de
Estudos da Intersubjetividade e Psicanálise
Contemporânea), também vinculados ao PSC-IPUSP.

Métodos e Procedimentos
Ao início de cada semestre, avalia-se, junto dos
coordenadores pedagógicos do Cursinho FEAUSP, as
demandas dos alunos para elaborar formas de
intervenção. Atualmente, ocorrem atendimentos
individuais e em grupo.

Nos atendimentos individuais, as supervisões clínicas são
realizadas semanalmente para os três grupos de alunos
da graduação. Quanto aos atendimentos em grupo, no
primeiro semestre de 2021, foram realizadas rodas de
conversa diagnósticas, com os participantes do Projeto,
coordenadores do setor pedagógico e alunos do cursinho
FEAUSP. Posteriormente, foram iniciados encontros
quinzenais grupais.

Resultados
Partindo de um grupo de cinco alunos da graduação em
Psicologia do IPUSP supervisionados pelo Prof. Daniel
Kupermann, orientador da pesquisa, o Projeto Saberes
conta, ao final de 2021 com 16 alunos da psicologia USP
nele atuando sob a supervisão de 4 psicólogos. Até o
momento, o projeto realizou atendimentos semanais,
acolhendo 30 pacientes individualmente e mais de 100
nos grupos.
Ao longo do tempo o projeto ampliou-se estabelecendo
parceria com outros laboratórios (CLIGIAP e LIPSIC) e,
no momento, estuda a possibilidade de implementar
atividades de orientação profissional aos alunos do
cursinho FEAUSP.
Durante a pandemia, com mudanças intensas na forma
de trabalhar e viver, o país passou por especificidades
relacionadas a este “processo traumático coletivo”
(Barros e Barros, p.137, 2021). A pertinência dessas
atividades, nesse contexto, foi redobrada, e os trabalhos
foram realizados por meio de plataformas digitais.
A partir dos atendimentos foi apresentado um trabalho
no Encontro Latinoamericano de Grupos, e teve um
trabalho aceito no XV Encontro Luso-brasileiro de
Grupanálise e Psicoterapia Analítica de Grupo, que
ocorrerá em outubro de 2021.
No momento, o Projeto organiza evento teórico-clínico a
ser realizado ainda em 2021 no IPUSP.

Conclusões
O Projeto demonstra sua relevância acadêmica aliando
ensino, pesquisa e extensão. Em relação ao ensino,
alunos de psicologia realizam atendimentos sob
supervisão; no que se refere à pesquisa, com a
sistematização e apresentação dos resultados em
congressos científicos da área e com a organização d
eventos; no que concerne à extensão, o projeto oferece
escuta psicoterapêutica aos estudantes do cursinho da
FEAUSP, atuando nos cuidados em Saúde Mental na
comunidade que frequenta a USP, bem como tem
estabelecido com outros laboratórios.
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