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Esse trabalho in vivo teve como objetivo avaliar o papel do TiFs em formulagao de verniz sobre o
desgaste dentario erosivo (DDE). Para tal, 48 ratos Wistar machos (CEUA-Proc. n° 010/2019)
foram alocados em trés grupos (n=16/gupo): 1) Verniz experimental de TiF4 (2,45% F-, pH 1); 2)
Verniz de NaF (2,45% F°, pH 5, controle positivo); 3) Verniz placebo (pH 5, controle negativo).
Metade dos ratos de cada grupo foi exposta a desafios erosivos (Sprite Zero®), enquanto a outra
metade foi mantida como controle (agua da torneira), ambos ad libitum. Os tratamentos foram
aplicados apenas 1x, antes do inicio do experimento. Apds 28 dias, os ratos foram sacrificados e
suas mandibulas ressecadas para obtencdo de amostras que foram submetidas a duas analises:
1) Avaliagao clinica por dois examinadores independentes de fotos tiradas das arcadas de cada
animal via escore (de 0-3); 2) Microscopia Confocal 3D para a caracterizagdo topografica das
hemi-mandibulas e obtengcdo dos parédmetros de volume e area de perda de superficie. Em
relacdo a analise clinica, ambos vernizes fluoretados foram capazes de conter o aparecimento de
DDE [mediana (intervalo interquartil) da agua x Sprite®: TiF4= 1,0(1,25) x 1,5(1,25), NaF= 2(1,5) x
3(0,5) e Placebo = 0(0) x 1(1,5), [ANOVA/Sidak’s, p<0,05]. Ja na Microscopia, foram encontradas
diferengas para ambos os tratamentos com fluoreto em comparagao ao placebo (cerca de 27-30%
de redugao na perda de estrutura dentaria, ANOVA a 2 critérios/Tukey, p<0,05). No entanto, ndo
foram encontradas diferengas significativas entre o TiFs (0,075 + 0,02 ym®) e NaF (0,077 +
0,01um?®) para a condigdo com refrigerante na andlise de volume. Em relagéo a area, o TiF4 foi
superior na redugao do DDE em comparagao ao NaF, na condigao com refrigerante (0,036+0,01
um?® e 0,044+0,01 ym?, respectivamente, ANOVA, p<0,0001). Em concluséo, o TiF4 apresentou os

melhores resultados na redug¢ao do DDE em ratos.
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