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O foco do desenvolvimento de materiais odontolégicos tem considerado fortemente os aspectos
funcionais da dentina para que seja restabelecida de forma mais apropriada. Além disso, considerar a
adesdo do paciente ao manejo de suas necessidades também tem impulsionado as diversas alternativas.
Desta forma, no tratamento da hipersensibilidade dentinaria (HD), a dor é um componente particular,
caracterizada como curta e aguda que surge em dentina exposta frente a estimulos térmicos,
evaporativos, tateis, osmoticos ou quimicos e que nao pode ser atribuida a qualquer outra forma de
defeito ou doenca dentaria. Casos clinicos serdo apresentados para explorar a diversidade e aplicabilidade
de produtos bioativos como a tecnologia S-PRG, a base de quitosana e estanho, biovidros, e tetrafluoreto
de titdnio, que enfatizam o refor¢o do colageno e/ou a resisténcia a remineralizagdo. O conceito
contemporaneo do de Cuidado Centrado na Pessoa (CCP) contribui para que o paciente seja o verdadeiro
centro da abordagem e decisivo em alguns casos na selecao da melhor estratégia. Nesse sentido, é valido
que, apos o diagnéstico, priorize-se a concentracdo de esforcos e estratégias para uma comunicacdo
efetiva a fim de transformar o paciente em agente ativo do processo. Além disso, sera destacado que
integrar estratégias que possam ser efetivamente aplicadas de forma consciente, individual e/ou coletiva
pode ser importante para que o paciente obtenha maiores chances de reduzir o desconforto e melhorar
sua qualidade de vida.
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