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A violéncia como nome

para o mal-estar

Christian 1. L. Dunker

A nogio de mal-cstar (Unbehagen) aparece em Freud designando um

conjunco de impasses civilizacionais que inferpretam o que nés chamamos

de cultura: a contradicio entre ricos ¢ pobres, a impoténcia da educagio para

cfecivar seus ideais, a precariedade de nossas normas e Iéis, a disjuncio eotre

eica e politica. Uma caracteristica do mal-estar é que ele exprime uma séric de

pressupostos existenciais incontorndveis: estamos todos juntos neste mundo,

o qual ndo podemos sair. Nossos corpos se degradam, a natureza nos fustigd,

nossas convengdcs se voltam contra nds ¢, por mais que inventemos “téc

cas de felicidade”, efas devem ser humildemente consideradas coma paliacivos

para 0 mal-estar. Contudo, o mal-estar nio éa violéncia nem a destrutividade

humana nem qualquer figura do pessimismo moral. O mal-gstar ¢ lembran-

Ga perene de nossa condigio trgica de existéncia.

Lacan pensou esse mal-cstar por meio da nogo de Real, que designa

muito mais o que ndo conscguimos representar ou nomear em determinado

estado de realidade do que a realidade cla mesma. Como se para formarmos

cssa imagem una ¢ coerente de como realidade sc apresenta diante de nos-

sos olhos, ainda que essa imagem ndo seja agradivel, fosse preciso excluir
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um pequeno pedaco que toma o quebra-cabegas montivel. Por isso o real

wio ¢ capaz de ser nomeado ou, quando o fazemos, passa a ser simbélico ou

imagindrio

Portanto, nio hd nada mais traigoeiro para a psicandlise do que 4 con-

vicgio de que apreendemos o Real do mal-estar por meio de nomes que nos

explicam perfeitamente a origem ¢ a causa de nosso sofrimento. Quando

tomamas o mal-estar ¢ o nomeamos todo de uma vez, em uma espécie de

causa una, o Real sc mostra como pior. E o pior se apresenta sempre como

uma espécie de inversio ética entre meios e fins, por cxemplo: em nome da

satide, mais adoecimentos; em nome da paz, mais guerra; em nome da segu-

ranga, mais inseguranga.

Algo anilogo estd cm curso no Brasil de nosso tempo. Ganha forga o

discurso de que nosso mal-estar pode ser nomeado, ¢ pode ser facilmente no-

meado na forma da violéncia. Ademais, essa nomeagéo ¢ ela mesma violenta,

como s vé nas coberturas jornalisticas ¢ na cosmética da violéncia habirual-

mence chamada de sensacionalista. De tal forma que a violéncia do discurso

sobre a ascensio da violéncia torna-se imperceptivel. E 2 violéncia, como nome

capar para si, de modo convergente, todas as para nosso mal-estar, comega

nossas narrativas de soffimento.

1. Se nos sentimos inseguros, € porque hd um objeto incrusivo enre

nés, potencialmente violento, <, portanto, fica justificada nossa atitude

violentamente “preventiva” contra negros, nordestinos, homossexuais ¢

todos esses outros que vem li de “fora” de nossa antes harmoniosa cida

de para alterar nossa ordem social.

2. Se nos sentimos inseguros, ¢ porque alguém st violando o pacto que

haviamos cstabelecido, ¢, portanto, fica justificada nossa atizude violen-

camente repressiva concra corruptos, manipuladores ¢ desobedicrntes que

1o estio seguindo nossas leis nem respeitando a divisio “natural” entre

quem tem o poder ¢ quem softe o poder, quem tem 0s meios ¢ quem s

padece dos cfeitos do poder.

3. Se nos sentimos inseguros, ¢ porque alguém coloca em risco um frag-

Imento de nossa felicidade, nossos filhos, nossa moral, posso modo de

vida, o que justifica nossa atitude violenta que cria inimigos para aumen-

tar a forga de coesio e de identidade entre “nos”.

4. Se nos sentimos inseguros, ¢ porque hd uma generalizada anomia,

falea de auroridade ou dispersio de nosso “espirito”, a qual precisa ser

S——
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resgacada por uma espécic de retorno s origens ¢ de reestabelecimento

da ordem, portanto, a violéncia deve ser mobilizada para restautar paz.

Vemas assim como a nomeagio maci¢a do mal-estar como “a-violéncia”

_ria facilmente mais violéncia ¢ como a nomeagio do Real de modo-univoca

05 leva de volta ao pior.

A tomada de uma palavia na fungio de nomeagao, como diagndstico

anicista do mal-estar, cria uma estrutura de ficgio convergente entre as di-

ferentes narrativas do softimento, indexando todas elas em um mesmo frag-

nento de verdade. £ por isso que a violéncia ¢ também um blogueio ou a

wispensio das relagaes simbélicas de reconhecimento, dos semblantes ima-

cinirios, escondendo mais ainda, por meio de uma “cosmérica da violéncia’,

de nosso sofrimento \ nticleo real do antagonismo social. Essa convergénci

242 um tnico ponto, um nico bode expiadriot, sefa a esquerda patolégica,

. os politicos corruptos, os negros ou os pobres, realiza

ma espécie de sutura que veste ¢ constréi um objeto imagindrio, que nos

<jum os homossexua

<alma porque localiza todo o perigo em um mesmo lugar. Como se assim

sudéssemos nos defender melhor dele. Esse objeto ¢ o que Lacan chamou de

hjero-a, ¢ sua fungio é condensar tudo aquilo que é insuportdvel em nés mes-

s, Por meio dele, nosso sentimento de inseguranga social ¢ projetado para

. nossa sexualidade intolerdvel € alocada nos outros “problemiticos”, nosso

simento de irrelevincia ¢ convertido na sensagdo mentirosa de que estamos

“irendo um grande ato de transformagio, nossas pequenas corrupgocs sio

quecidas” em nome da construgio de um grande corruptor (que sio scmpre

outsos). Por isso chamo de "a-violéncia” esta fusao da violéncia como nome

1 nosso mal-estar ¢ como meio de produgio de uma violéncia gozosa em

e da guerra contra a violéncia (objeto-a).

O pior, na situagdo brasileira de hoje, ¢ que essa légica foi levada longe

iemais. O pafs se transformou em um loteamento de condominios, que, com

<eus nuros, sindicos, catracas ¢ crachds, se autosscgregou até o ponto em que

“eve inicio uma guerra entre os espagos “protegidos” intramuros, nos quais

ins protegem-se de outros. Essa ideia de uma lei local do condominio contra

s prisio chegou a seu limite. Nio se trata mais de disputar apenas os meios de

4 quem pratica a

familiar, paramilitar, mas de rransformar a fungdo social da violéncia. S6 a
cessléncia condominial, esse curioso hibridojuridico,

Lembranda que a expressio “bode expiatério” vem do grego rmagos (*bode’), termo que

ew origem & palavia “tragédia”, sucedendo os atos expiacérios pelos quais csic animal cra

sacrificado em nome da *harmonizagio da cidade”
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O Exército destina-se a defender o territério ¢ a soberania nacionais. Para

cumprir essc papl, precisa organizar-sc para executar o “pronto emprego’s

isto & mobilizar grandes contingentes humanos com rapidez ¢ precisio, o

que requer centralizagio decisoria, hierarquia rigida ¢ estrutura forcemente

verticalizada. A fungio da PM ¢ garanir os dircitos dos cidadios, prevenindo

¢ reprimindo violages, recorrendo 0 uso comedido ¢ proporcional da forga

quando indispensivl. Seguranca é um bem ptblico que deve scr oferecido

universalmente ¢ com equidadc. Os confrontos armados sio as nicas sicu-

cocs em que haveria alguma semelhanga com o Exército, ainda que mesmo

ai as diferengas sejam significativas. De todo modo, equivalem a menos de

196 das atividades que envolvem as PMs. A imensa maioria dos desafios en-

frentados pela policia ostensiva exige estratégias invidveis na estrutura militar

Elas sio descritas pelo seguinte modelo: o policial na rua ndo se restringe

cumprir ordens, fazendo ronda de vigilincia ou patrulhamento determinado

40 em busca de prisocs em flagrante. Ele atua pelo Fistado-maior da corpora

como gestor local da seguranga pblica, o que significa, gragas 2 uma educa-

¢ao interdisciplinar e qualificada: 1) pensar, analisar, dialogar ¢ decidir — nio

apenas cumprir ordens. Diagnosticar os problemas ¢ idencificar as priorida-

des, ouvindo a comunidade, mas sem reproduzir seus preconceitos; 2) plancjar

mukissetoriais do poder piblico, na perspectiva agdes, mobilizando iniciati

de preveni ¢ contando com a participagio social. Tudo isso s ¢ vidvel o

wma organizagio horizoncal, descentralizada ¢ flexivel, o inverso da estrucu-

1a milicar. E o controle interno? Engana-se quem defende hicrarquia rigida

¢ regimentos disciplinares draconianos. Se funcionassem, ndo haveria tanta

corrupgio ¢ brutalidade nas PMs. Eficazes sio o sentido de responsabilidade,

2 qualidade da formagao e o orgulho de sentir-se valorizado pela comunidade

com a qual interage. Além de tudo, corporagdes militares tendem a ensejar

culturas afetas & violéncia, cujo cixa ¢ a idefa de que seguranga implica guer-

1a contra “o inimigo”. Nio raro essa figura ¢ projecada sobre o jovem pobre

¢ negro. Uma policia ostensiva preventiva para uma democracia que merega

este nome tem de cultuar a ideia de servigo piblico com voeagio igualitdria,

0 0 racismo ¢ & criminalizagio da pobreza. radicalmente aves:

Apesar de muitas mudangas importantes terem ocorrido no Brasil des-

de a promulgagio da mais democritica Constituigo de nossa historia, em

1988, a arquitetura das instituiges da seguranca piiblica, na qual se inscreve

o modelo policial, nio foi alcangada ¢ transformada pelo processo de transi-

o, ainda que suas priticas tenham sofrido inflexdes, adaptando-se superfi-

cial ¢ insuficientemente s alteragoes legais. Além da preservagio do formato
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organizacional oriundo da ditadura, 2 prépria natureza da transicio brasileira

contribuiu pata bloquear mudangas. Nio houve o momento de verdade, a so-

ciedade nio ofhou o horror nos olhos, ndo chamou os crimes da ditadura pelo

siomie, acomodou-se na pusilanimidade dos cufemismos. O impacto negativo

sobre as corporagdes policiais, sobretudo militares, é inegavel. Os novos mar-

cos constitucionais foram ¢ sio intcrpretados, nas policias (militares e civis),

pelo viés da tradigio auoritiria, gerando, na melhor das lipéteses, um hibrido

psicocultural que faz com que muitos profissionais tendam oscilar entie dois

cixos gravitacionais, do ponto de vista axiolégico: de um lado, o repartdrio

bilico, que valoriza o heroismo, a lealdade, a coragem fisica, o confronto; de

autro, o cédigo do servigo piiblico, que valoriza os direitos ¢ o respeito & cida-

dania, assim como a fidelidade 3 Constituigao ¢ a competéncia na promogio

: resultados compativels com a democracia,

E evidente que garantias constitucionais remetem aos direitos funda-

imentais: 3 educagio, & satde, & habitagio etc., em igualdade de condiges para

todas as criangas, Por isso, aplicar a Constiruicio implicaria uma transfor-

magio profunda. Ocorre que ¢ preciso estar vivo para lutar por equidade na

garantia desses dircitos. .

‘Mudangas restricas & policias poderiam fazer diferenca? Sim, @ mudan-

¢a de formatos pode impactar as agoes. Essa conelusio vale mesmo sc reconhe-

Cermos que a autorizagio da sociedade para a brutalidade policial representa

wma varidvel importante ¢ que revogi-la deve ser meta permanente dos esfor-

505 verdadeiramente democrticos.

Em poucas palavras, sustento que o pais, mesmo tragicamente desigual

Gomo &, poderia matar menos jovens pobres € negros, que & possivel sustar o

genocidio enquanto envidamos esforgos para alterar o quadro socioecondmico.

Nio & preciso, nem moralmente aceitivel, esperar por transformages nas

estruuras sociais para entio enfrentar o genocidio. Nio se trata de lutas mu-

twamente excludentes. Devern sct concomitantes, pois uma fortalece a outra.

A violéncia policial no € o dnico desafio a enfrentar, ainda que scja o

maior. Tanto por motivos politicos quanto por razdes substantivas, nio sc teri.

sucesso na promogio das mudangas necessdrias para extingui-a sc o tema da

universalidade da seguranca piblica nio for assimilado pelos que s empe-

nham nas reformas.

Lm se admitindo, portanto, que mudangas especificas na drea da se-

guranga podem fazer a diferenga, ainda que devam caminhar juntas com

s outras mudangas, a comegar pela legalizagdo das drogas, quais delas s

riam vidveis, além de necessirias? Fim primeiro lugar, desmilicariza as PMs.
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Desmilitarizar implica cortar o vinculo das policias militares com o Exér-

cito, livrd-las de regimentos disciplinares inconstitucionais ¢ autorizar seus

membros a organizar sindicatos, os quais sc submeteriam a regras especificas,

como & o caso no campo da satde ¢ da Policia Civil, por excmplo. O processo

de mudanga encetado pela desmilitarizagio ofereccria a oporcunidade para

2 reforma completa do modelo policial, que se daria em torno de dos eixos,

ambos apoiados pela maioria dos préprios policiai, civis ¢ milicares, ainda

que haja fortes resisténcias nos estratos superiores das corporagdes, entre ofi

ciais ¢ delegados.

O primeiro elxo scria a revogagio da aiual divisio do wrabalho entre as

instituigoes: uma investiga, a outra age ostensivamente sem investigar. Ambas,

entio civis, passariam a cumptir o chamado ciclo completo da atividade poli-

cial: investigagio e prevengio ostensiva.

O segundo seria a instauragio da carreira tinica no interior de cada ins-

ticuigao, antigo pleito da massa policial. Hoje, hd duas policias em cada uma

oficiais ¢ pragas, delegados € agentes (deterives, inspetores cic. — o caso dos

petitos & de grande importdncia, mas requeritia mais €spago para scr agui

apresentado). Sio dois mundos distintos, comperindo cntresi ¢, cada vez mais,

mutuamente hostis.

A matureza do trabalho policial o situa com frequéncia sobre o fio da na-

valha, Para poucas outras funcdes ¢ tio decisivo o controle externo, indepen-

dente, de uma Ouvidoria dotada de recursos e autoridade, cuja legicimidade

scja extraida de ¢ traduida em mandatos, exercidos com transparéncia

Apresentada pelo senador Lindbergh Farias em 2013, a proposta de

emenda constitucional nimero 51 (PEC-51), para cuja formulagdo conuribui,

postula esse conjunto de mudangas. Certamente, reformas profundas nas orga-

nizagaes ¢ indugdes valorativas relevantes demandariam tempo para ransiio

¢ teriam de contar com ampla participagdo dos profissionais ¢ acompanha-

parlamento d sinais de sensibilizar-se com pautas democriticas ¢ populares

Somente uma ampla mobilizaio da sociedade seria capaz de pressionar os

politicos em Brasilia ¢ conduzi-los em diregio democririca. Estamos distantes

desta hipotérica realidade. Mas a crescente disposisio participativa dos poli-

ciais ¢ a evolugo de seu debace politico, que jé superou a agenda exclusivamen-

te corporativista, mantém viva a csperanga.
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