A maneira correta de se calcular a adaptacao por fluéncia utilizando-se
de programas comerciais de analise linear de estruturas reticuladas
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Resumo

Em complementagdo as pesquisas dos autores a respeito da fluéncia no concreto,
apresenta-se neste trabalho um procedimento simples, consistente e muito eficiente para analise
da fluéncia em estruturas de concreto. A metodologia aqui exposta é baseada no Método dos
Elementos Finitos (MEF) e o problema da fluéncia & resolvido com a ajuda de qualguer programa
comercial de elementos finitos disponivel.

E exemplificado como se calcular uma viga de concreto protendido através do MEF, onde
discute-se uma formulacdo para elementos finitos de barras, considerando na equagao
constitutiva dos elementos a fluéncia do concreto. A solucdo para este problema, denominado
analise incremental quase-estatica, pode ser obtida determinando os campos de tensoes,
deslocamentos e deformagées num dado instante a partir de seus valores conhecidos no instante
anterior. Aqui, efetua-se a analise incremental através de um Algoritmo de Integragé@o de Tensoes
(AIT) com ajuda de uma rotina computacional, por exemplo implementada na Planilha Microsoft
Excel, e de um programa comercial qualquer de elementos finitos ou de analise matricial. Assim,
determinam-se tais campos em todos os instantes da discretizagao.

A Fungdo de Fluéncia utilizada neste trabalho, além de ser muito eficiente segundo uma
metodologia através do MEF, permite facilmente o seu ajuste a quaisquer dados experimentais,
ou mesmo aproximar qualquer fungdo de fluéncia de normas ou codigos internacionais, ou seja,
seus coeficientes sdo de facil calibragdo. Uma outra caracteristica crucial é que na integragéo das
tensbes ndo exige o armazenamento computacional de todas as variaveis dependentes do
histérico de tensao em um determinado instante, facilitando significantemente a analise ou a retro-
analise de estruturas de concreto.

Vale ressaltar que ao longo do texto so feitas algumas discussbes e comparagbes do
emprego da Fungdo de Fluéncia proposta pelos autores com a fungéo da nova NB-1/2000, que &
a mesma funcdo da NBR-7197.
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