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Contexto

A atividade foi realizada durante a edi¢do de julho de 2025 das “Tardes de Férias”, programa
tradicional promovido pelo Centro de Divulgacao Cientifica e Cultural (CDCC/USP), em parceria
com o Espaco Interativo de Ciéncias (EIC). O EIC, vinculado ao Instituto de Fisica de Sao Carlos
(USP) e ao CIBFar (Centro de Pesquisa e Inovagao em Biodiversidade e Farmacos), configura-se
como um ambiente de educagao nao formal voltado a difusdo do conhecimento cientifico, com
énfase em temas ligados a biotecnologia e biologia estrutural. Localizado na regiao central de Sao
Carlos (SP), o EIC conta com salas teméticas para exposigoes interativas e um jardim externo com
espécies vegetais de interesse medicinal, utilizado como recurso educativo em atividades voltadas
a promocao da cultura cientifica para diversos publicos. As “Tardes de Férias” integram as acoes
de extensao e divulgacao cientifica do EIC e do CDCC, oferecendo, em periodos de recesso escolar
(janeiro e julho), oficinas lidicas e educativas para criangas e adolescentes. A edi¢ao de julho de
2025 continuou promovendo atividades praticas que dialogam com o cotidiano, a curiosidade e a
construcao do pensamento cientifico de forma acessivel.

A oficina “Explorando Cores e Plantas no Jardim Medicinal” foi conduzida por estudantes
de graduagdo em Licenciatura em Ciéncias Exatas (USP), bolsistas do Programa de Iniciacdo e
Aperfeicoamento na Docéncia (PROIAD/USP) — na vertente educacdo em exposigdes, labora-
térios e centros de ciéncias — e do Programa Unificado de Bolsas (PUB/USP), vertente Cultura
e Extensao (PRCEU), de projetos ligados ao EIC, em colaborac¢ao com a educadora do espago. A
atividade oportunizou uma vivéncia que combinou exploragdo do Jardim Medicinal, observagao
de plantas e experimentagdo com pigmentos vegetais.

Objetivo

O objetivo da atividade foi articular saberes da boténica e da quimica com praticas investiga-
tivas acessiveis ao publico infantojuvenil propiciando um ambiente para o desenvolvimento da
Alfabetizagéo Cientifica (Sasseron e Carvalho, 2008).

Desenvolvimento

Participaram da atividade 28 criangas, com idades entre 10 e 12 anos, organizadas em dois turnos.
A anilise da atividade foi orientada pelos indicadores de Alfabetizacao Cientifica propostos por
Sasseron e Carvalho (2008), que permitem reconhecer nos discursos e agoes das criancas sinais
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concretos de avango na construcao de conhecimentos cientificos. Esses indicadores serviram como
referéncia para identificar momentos de argumentacao, organizacao do pensamento, uso adequado
de termos cientificos, elaboracio de explicagoes e articulagoes entre ideias, oferecendo subsidios
qualitativos para a avaliacdo formativa da experiéncia. Esta andlise foi realizada com base no
relato dos monitores que participaram da atividade.

A oficina foi dividida em duas etapas complementares: uma visita ao Jardim Medicinal do
EIC e, em seguida, uma parte experimental: 1) experimento de extracdo de pigmentos de folhas
vegetais e posterior realizacao de cromatografia para separacao dos pigmentos presentes na solugao
e 2) observagao da fluorescéncia das moléculas de clorofila através da incidéncia da luz ultravioleta
(UV). No jardim, as criangas tiveram contato direto com diferentes espécies e seus usos medicinais,
favorecendo a organizacao e classificacdo de informagoes a partir da observacao das plantas e da
leitura das placas acessiveis. Ao final da visita cada participante fez a coleta de 10 folhas de Boldo
Brasileiro (Plectranthus barbatus) para realizar a parte experimental. No laboratério, ao extrair
os pigmentos com alcool e observar sua separacao no papel-filtro (cromatografia), os participantes
foram levados a levantar hipéteses, testar ideias e formular explicacbes com base no que viam
— 0 que mobilizou raciocinios l6gicos e proporcionais, justificativas e explicagdes causais para
o surgimento de cores inesperadas. Como forma de exemplificar que, embora nem todas as
plantas apresentam folhas verdes, ainda assim possuem clorofilas, foi realizada uma extracao e
cromatografia com folhas de Trapoeraba roxa ( Tradescantia pallida), uma planta de folhas roxas.
Para provocar a curiosidade e estimular a observacao investigativa, as criancas foram convidadas
a observar as folhas dessa planta e, em seguida, a responder qual cor esperavam obter na extragao.
A maioria dos participantes indicou a cor “roxa” como resposta, associando diretamente a cor
externa da folha ao resultado do experimento. Quando revelamos que o extrato obtido era,
na verdade, verde, foi possivel provocar um momento de ruptura com a expectativa inicial,
mobilizando o olhar cientifico ao confrontar uma hipétese intuitiva com a evidéncia empirica. Esse
episodio favoreceu a elaboracao de explicagdes causais e o uso de raciocinio légico, caracterizando
um momento claro de desenvolvimento dos indicadores de alfabetizacao cientifica. Na sequéncia,
ao observar a fluorescéncia da clorofila sob luz ultravioleta, quando a solugdo passou da cor
verde para um vermelho intenso, as criancas foram incentivadas a levantar hipoteses sobre esse
fendmeno. Respostas como “a luz fez a clorofila mudar de cor” demonstraram nao apenas surpresa
e interesse, mas também a construcao de explicacbes baseadas na observagdo e no raciocinio
dedutivo, reforgando o vinculo entre fen6menos naturais e conceitos cientificos.

Reflexao e consideracgoes

A proposta da oficina se alinha a concepcao de que alfabetizar cientificamente é criar situacoes
em que criangas possam pensar com a logica da ciéncia e ndo apenas aprender conteiidos prontos.
Conforme defendem Sasseron e Carvalho (2008), esse processo envolve observar de forma inten-
cional, levantar questoes, buscar padroes, formular hipéteses, testar ideias, explicar fené6menos
com base em evidéncias e utilizar vocabulario cientifico em contextos adequados. Ao longo da
atividade, foi possivel identificar esses elementos em diversas situagoes: desde o reconhecimento
e a classificacdo das plantas no Jardim Medicinal até a andlise da separacdo de pigmentos através
da cromatografia. Muitas criancas demonstraram curiosidade genuina ao observar o surgimento
de cores inesperadas, como o amarelo e o laranja, cores “escondidas” nas folhas, e relacionaram
isso a ideia de que ha mais coisas na natureza do que aquilo que os olhos percebem a primeira
vista. Expressdo como “a luz faz a clorofila mudar de cor” evidenciou nao sé a surpresa, mas
processos de explicacdo causal e raciocinio dedutivo a partir de uma situacao experimental real.
Além disso, o uso espontdneo de termos como “pigmento”, “clorofila”, “extracdo”, “solucao” e
“molécula” revela o esforco de algumas criancas em incorporar o vocabulario da ciéncia para
descrever o que vivenciaram.

O ambiente nao formal, aliado a uma mediacao sensivel e a uma linguagem acessivel, favorece
uma postura ativa e investigativa dos participantes, que nao apenas manipulam materiais, mas
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também discutem possiveis aplicacoes e impactos dos pigmentos vegetais.

Como consideracoes, reforga-se a oferta de experiéncias investigativas em espagos nao esco-
lares para incentivar os processos de alfabetizacdo cientifica. Atividades como essa revelam-se
estratégicas para despertar o interesse e fomentar o pensamento cientifico desde cedo.
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