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As atividades de extensão universitária da Universidade de São Paulo têm como propósito a especialização,
atualização e disseminação do conhecimento, complementando a formação profissional e para isso são
dedicados 0% da carga horária dos cursos de graduação. Dentro desse contexto, surgiu a oportunidade de
implementar o projeto Rumo à USP, inspirado no programa “Embaixadores da USP”, criado em 2007. O projeto
tem como objetivo aproximar estudantes de escolas públicas de São Paulo da Universidade de São Paulo (USP),
reduzindo a lacuna de informação sobre o acesso ao ensino superior público e gratuito, a partir da experiência de
ingressantes com trajetórias semelhantes. A iniciativa inclui palestras e oficinas realizadas por graduandos da
USP, com foco nas formas de ingresso (ENEM, FUVEST, Provão Paulista), informações sobre cursinhos pré-
vestibulares gratuitos, políticas de cotas sociais e étnico-raciais, e recursos como o Programa de Apoio à
Permanência e Formação Estudantil (PAPFE), restaurante e moradia universitária. Também são destacadas
carreiras menos conhecidas, como as Geociências e áreas afins. A primeira ação do projeto foi realizada na
Escola Estadual Maria de Lourdes Teixeira (Carapicuíba – SP), envolvendo cerca de 50 estudantes do segundo
ano do ensino médio, nos turnos da tarde e da noite. A escola cedeu espaço físico, tablets para os questionários e
recursos audiovisuais. Além das apresentações, os alunos participaram de oficinas com materiais geológicos,
como rochas e fósseis, estimulando a curiosidade sobre o campo das Geociências. Adicionalmente, foi
disponibilizado um site para consulta pública sobre o projeto, incluindo detalhes sobre as visitas às escolas,
informações sobre cursinhos populares e formas de ingresso. Um dos participantes do projeto foi ex-aluna da
escola visitada, fortalecendo os vínculos e a identificação dos estudantes com a universidade. Antes da visita, a
equipe organizou diversas reuniões para planejar as abordagens, criar os materiais, desenvolver os formulários e
divulgar o projeto nas redes sociais. O próximo passo do grupo é analisar os dados obtidos para melhorar as
formas de abordagem e o acesso à informação sobre a Universidade de São Paulo. Após novas visitas às escolas,
o Rumo à USP estabelecerá parâmetros sobre o nível de conhecimento dos alunos em relação à Universidade de
São Paulo, com o objetivo de contribuir para a democratização do acesso ao ensino superior público.
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