
Redução dos habitats nas florestas pode ter favorecido transbordamento do
novo coronavírus dos animais para as pessoas. Crise de saúde mostra que há
fronteiras para a estabilidade do sistema terrestre
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A civilização industrial está causando a sexta extinção em massa no 
planeta . A manutenção das atuais taxas de crescimento da população 
humana levará o consumo dos recursos naturais a tal ponto que as 
fronteiras dos limites planetários serão inevitavelmente transgredidas 
.

A curva de crescimento da população humana tem sido exponencial 
desde a primeira revolução industrial, em 1800, até o presente  . A 
estimativa é que essa curva se desacelere neste século e o tamanho da 
população humana se estabilize em torno de um valor máximo  — 
definido como a capacidade suporte que representa o maior tamanho de 
população humana que determinado ambiente, ou nosso planeta, pode 
suportar  . O conceito foi recentemente validado em um estudo que 
examinou os limites de disponibilidade de água para atividades 
econômicas e humanas nas zonas rural e urbana da China  . Da mesma 
forma, a capacidade de suporte de florestas tropicais pode ser definida 
como o total de transgressões (como desmatamento e queimadas) que 
esse ecossistema pode absorver sem perder sua biodiversidade ao longo 
do tempo. A transgressão para além dos limites de estabilidade desses 
ecossistemas pode levar a consequências desastrosas para a sociedade 
humana. 

A pandemia do novo coronavírus, que causa a síndrome de insuficiência 
respiratória aguda chamada de covid-19, põe em xeque a capacidade de 
suporte da biosfera em manter a vida humana no planeta. A Terra 
poderia teoricamente manter 10,2 bilhões de pessoas se novos padrões 
de consumo e métodos de produção fossem adotados e os limites 
planetários, respeitados  . Entretanto, os atuais padrões de consumo, 
atrelados a sistemas globais de distribuição de commodities produzidas 
a partir da exploração de florestas tropicais, permite que haja apenas 3,4 
bilhões de pessoas sem que processos planetários críticos sejam 
desestabilizados .
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Há crescente consenso de que a mudança do 
sistema terrestre, em associação com a perda 
da integridade da biosfera, aumenta a 
probabilidade de eventos de transbordamento 
zoonótico para as populações humanas

A estimativa do tamanho da população mundial é de 7,7 bilhões de 
pessoas em 2020, com base nos dados das Nações Unidas de 2019. Seis 
países têm mais de 50% da população mundial: China (com mais de 1,4 
bilhão de pessoas), Índia (com mais de 1,3 bilhão), Estados Unidos da 
América (mais de 329 milhões), Indonésia (mais de 270 milhões), 
Paquistão (mais de 216 milhões) e Brasil (mais de 211 milhões) . 

A abordagem científica das fronteiras planetárias é uma estrutura 
teórica para definir os limites dentro dos quais as atividades humanas 
podem ocorrer sem desestabilizar o sistema terrestre. A abordagem 
identifica alguns processos críticos, incluindo mudanças climáticas , 
abalo da integridade da biosfera (perda de diversidade genética e/ou 
funcional) e mudança do sistema terrestre (conversão de florestas 
tropicais em áreas de solo exposto para agricultura ou pecuária)  .

Os eventos de transmissão cruzada de patógenos de animais silvestres 
para humanos, por exemplo, aumentaram drasticamente na última 
década, provavelmente impulsionados por mudanças no sistema 
terrestre resultantes da conversão de biomas florestais em áreas para 
agricultura e criação de gado  . Os surtos anteriores de coronavírus 
(Sars e Mers) na Ásia e no Oriente Médio, a pandemia de H1N1  de 2009, 
os surtos do Ebola  de 2014 na África Ocidental e os surtos do zika  e da 
febre amarela  no Brasil entre 2016 e 2018 são exemplos recentes de 
eventos causados por vírus mortais de origem zoonótica associados à 
conversão de florestas em agricultura e pecuária  .

O descobrimento do chamado coronavirus-β — com sequência genômica 
96% idêntica à do coronavírus da covid-19 — em uma espécie de morcego 
asiático (Rhinolophus affinis)  , estudado em uma análise filogenética 
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feita em julho , aponta para a provável origem da atual pandemia. A 
área geográfica de distribuição dessa espécie de morcego sobrepõe 
regiões onde pelo menos duas fronteiras planetárias terrestres foram 
transgredidas: (1) a integridade da biosfera e (2) a mudança do sistema 
terrestre (como mostra o mapa abaixo)  . A perda de cobertura florestal 
(ou seja, o desmatamento) observada ao longo da distribuição geográfica 
dessa espécie ilustra a pressão das mudanças no sistema terrestre sobre 
a integridade da biosfera.
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ORhinolophus affinis tem sido registrado em florestas primárias e 
secundárias e, ocasionalmente, em áreas cultivadas na Ásia  . A espécie 
forrageia no sub-bosque da floresta e tende a empoleirar-se em cavernas. 
Suas colônias podem ser grandes, com até milhares de indivíduos  . As 
perturbações de longo prazo, como o desmatamento, podem causar 
desestabilização nas cadeias alimentares da floresta tropical, 
aumentando a intensidade da interação entre as espécies sobreviventes 
(como mostra o esquema abaixo)  . 
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Essa cascata trófica pode ter criado as condições ecológicas para o 

transbordamento zoonótico  do coronavírus pandêmico. O aumento das 
interações entre morcegos e potenciais hospedeiros intermediários 

devido à redução de habitats pode ter facilitado a transferência e a 
dispersão do vírus para populações humanas, por exemplo . Uma vez 
que o vírus ficou adaptado a um ciclo de transmissão humano-humano, 
sua disseminação global foi apenas uma questão de tempo, ilustrando 
como nossos sistemas são altamente vulneráveis a tais eventos 
zoonóticos. 

A atual pandemia representa o desafio mais inesperado para os 17 
Objetivos de Desenvolvimento Sustentável definidos no âmbito da ONU 
e acordados pelos líderes mundiais em 2015  . A proteção da 
biodiversidade terrestre é uma dessas metas que não está sendo 
alcançada  . Há crescente consenso de que a mudança do sistema 
terrestre, em associação com a perda da integridade da biosfera, 

aumenta a probabilidade de eventos de transbordamento zoonótico para 
as populações humanas  . Por sua vez, nossos padrões de consumo estão 
diretamente relacionados com essas mudanças do sistema terrestre e a 
perda da integridade da biosfera.

Concluímos, portanto, que (1) os limites planetários estão sendo 
empurrados para sua fronteira — assim, faz-se necessária rápida adoção 
de uma política global que esteja alinhada com o conhecimento de 
socioecologia, determinantes sociais da saúde e a ecologia das doenças 
infecciosas  — e que (2) a capacidade de suporte do planeta para a vida 
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humana não é fixa, mas, para movê-la para cima, uma reestruturação 
fundamental de consumo, produção e distribuição deve ocorrer  . 

Além disso, a consequência das transgressões dos limites planetários 
passados e presentes pode ocorrer apenas nos próximos anos, devido a 
potenciais atrasos entre a perturbação ecológica e seu impacto na 
extinção de espécies (processo que é também denominado “débito de 
extinção”) . Portanto, abordagens econômicas e ambientais 
sustentáveis que respeitem as fronteiras planetárias são urgentemente 
necessárias para reduzir o risco dos próximos eventos de 
transbordamento zoonótico e o futuro bem-estar de nossa espécie. 
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