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Biotecnologia

Folhas de café podem ajudar a criar solugdes sustentaveis em
saude, ambiente e tecnologia

Nanoparticulas do material foram eficientes contra bactérias, degradaram corantes e,
combinadas a polimero de casca de crustaceo, viabilizaram memdéria de computador

biodegradavel
02 de outubro de 2025

Agéncia FAPESP — Um
grupo internacional de
cientistas liderado pela
Universidade de Sao Paulo
(USP) descobriu uma nova
forma de dar valor as folhas

de café, um residuo

abundante da agricultura. Aplicada em escala industrial, a descoberta tem potencial de
gerar novas fontes de renda para agricultores, reduzir o
desperdicio e colocar o Brasil em posicao de destaque na
descartadas, elas foram producao de materiais avangados a partir de recursos naturais
utilizadas para produzir (imagem: Catalina Tong/iNaturalist)

Em vez de serem

nanoparticulas de oxido de

zinco — estruturas microscopicas com propriedades que podem transformar areas como
saude, meio ambiente e tecnologia. O trabalho, apoiado pela FAPESP (21/08780-

1 e 24/00533-3), foi publicado na Scientific Reports em agosto.

Nanoparticulas apresentam caracteristicas diferentes daquelas que os mesmos materiais
exibem em escala maior. O 6xido de zinco, quando reduzido ao tamanho nanométrico,
ganha habilidades especiais: combate bactérias, acelera rea¢des quimicas e até pode ser
usado em dispositivos eletrénicos mais sustentaveis.

Tradicionalmente, a producédo de nanoparticulas envolve o uso de produtos quimicos toxicos
e processos caros. O diferencial do estudo foi usar as proprias moléculas presentes nas
folhas de café para fabricar as particulas. A técnica é chamada de “sintese verde”, por ser
mais econdmica, limpa e alinhada aos objetivos globais de sustentabilidade.
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As folhas de café foram escolhidas porque, além de abundantes, contém compostos
antioxidantes e bioativos, que facilitam a formacao das nanoparticulas. O Brasil, maior
produtor mundial de café, pode se beneficiar diretamente dessa descoberta, aproveitando

residuos que hoje n&o tém valor comercial.

Nos testes de laboratério, as nanoparticulas de café mostraram eficiéncia contra bactérias
como Staphylococcus aureus e Escherichia coli, que estdo entre os principais agentes de
infeccdes hospitalares. Isso abre a possibilidade de desenvolver novos antimicrobianos em
um momento em que o mundo enfrenta o avango da resisténcia bacteriana, um dos maiores

desafios da saude publica.

Outro ponto promissor foi a capacidade das nanoparticulas de quebrar moléculas de
poluentes quando expostas a luz ultravioleta. Em um experimento, elas degradaram
corantes usados pela industria téxtil, que costumam contaminar rios e mananciais. I1sso
mostra que a tecnologia pode ser usada em estag¢des de tratamento de agua ou em
processos de descontaminacdo ambiental.

Além da saude e do meio ambiente, os pesquisadores avangaram também na area da
tecnologia. Ao combinar as nanoparticulas com quitosana (um polimero obtido de cascas de
crustaceos), eles criaram um dispositivo eletrédnico chamado bioReRAM — uma memodria de
computador que armazena dados usando materiais biodegradaveis. Essa inovagao abre
caminho para a chamada “computacao verde”, em que a fabricagdo de componentes

eletrénicos gera menos impacto ambiental.

De acordo com Igor Polikarpov, professor do Instituto de Fisica de Sao Carlos (IFSC-USP)

e autor correspondente do artigo, o estudo mostra que € possivel unir sustentabilidade e
inovagao tecnologica: “Estamos diante de uma inovagao que aproveita um residuo agricola e
o transforma em solugdes para areas vitais como saude, meio ambiente e tecnologia”, disse

a Assessoria de Comunicagao do IFSC.

Se aplicada em escala industrial, a descoberta pode gerar novas fontes de renda para
agricultores, reduzir o desperdicio e colocar o Brasil em posi¢cao de destaque na produgéao
de materiais avangados a partir de recursos naturais.

O artigo Antimicrobial, photodegradation and BioReRAM applications of multifaceted green
zinc oxide nanopatrticles synthesized using coffee leaves extract pode ser lido
em: www.nature.com/articles/s41598-025-01260-3.
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