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26 de setembro de 2025 Um

Com participacdo do IFSC/USP — Folhas de café
podem ajudar a criar solugoes sustentaveis em saude,
meio ambiente e tecnologia

grupo internacional de cientistas,
liderado pela Universidade de Sao
Paulo (USP), descobriu uma nova
forma de dar valor as folhas de
café, um residuo abundante da
agricultura. Em vez de serem
descartadas, essas folhas foram
utilizadas para produzir
nanoparticulas de 6xido de zinco
— estruturas microscopicas com
propriedades que podem
transformar areas como saude,
meio ambiente e tecnologia.

Nanoparticulas sdo particulas tao
pequenas que ndo podem ser vistas nem com 0s microscOpios comuns. Apesar do tamanho invisivel, elas tém um
enorme potencial porque apresentam caracteristicas diferentes daquelas que os mesmos materiais exibem em escala
maior. No caso do 6xido de zinco, quando reduzido ao tamanho nanométrico, ele ganha habilidades especiais:
combate bactérias, acelera reacdes quimicas e até pode ser usado em dispositivos eletronicos mais sustentaveis.

Uma “quimica verde” feita com café

Tradicionalmente, a producdo de nanoparticulas envolve o uso de produtos quimicos tdxicos e processos caros. O
diferencial deste estudo foi usar as proprias moléculas presentes nas folhas de café para fabricar as particulas. Essa
técnica € chamada de “sintese verde”, por ser mais econdmica, limpa e alinhada aos objetivos globais de
sustentabilidade.

As folhas de café foram escolhidas porque, além de abundantes, cont€ém compostos antioxidantes e bioativos, que
facilitam a formacao das nanoparticulas. O Brasil, maior produtor mundial de café, pode se beneficiar diretamente
dessa descoberta, aproveitando residuos que hoje nao t€ém valor comercial.

Nos testes de laboratério, as nanoparticulas de café mostraram eficiéncia contra bactérias como Staphylococcus
aureus e Escherichia coli, que estdao entre os principais agentes de infec¢des hospitalares. Isso abre a possibilidade
de desenvolver novos antimicrobianos em um momento em que o mundo enfrenta o avanco da resisténcia
bacteriana, um dos maiores desafios da satde publica.

Outro ponto promissor foi a capacidade das nanoparticulas de quebrar moléculas de poluentes quando expostas a
luz ultravioleta. Em um experimento, elas degradaram corantes usados pela industria téxtil, que costumam
contaminar rios € mananciais. Isso mostra que a tecnologia pode ser usada em estagdes de tratamento de agua ou
em processos de descontaminag@o ambiental.

Além da saude e do meio ambiente, os pesquisadores avancaram também na area da tecnologia. Ao combinar as
nanoparticulas com quitosana (um polimero obtido de cascas de crustaceos), eles criaram um dispositivo eletronico
chamado bioReRAM — uma memoria de computador que armazena dados usando materiais biodegradaveis. Essa
inovacao abre caminho para a chamada “computagdo verde”, em que a fabricagdo de componentes eletronicos gera
menos impacto ambiental.

De acordo com o Prof. Igor Polikarpov, pesquisador do IFSC/USP e autor correspondente da pesquisa, este estudo
mostra que € possivel unir sustentabilidade e inovacao tecnologica: “Estamos diante de uma inovagdo que aproveita
um residuo agricola e o transforma em solugdes para areas vitais como satde, meio ambiente e tecnologia”,
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salienta.

Se aplicada em escala industrial,
a descoberta pode gerar novas
fontes de renda para
agricultores, reduzir 0
desperdicio e colocar o Brasil
em posicdo de destaque na
producdo de materiais
avancados a partir de recursos
naturais.

Em outras palavras, o café pode
ndo apenas energizar nossas
manhas, mas também
impulsionar uma nova revolugao
cientifica e tecnologica.

Assinam  este  estudo  os
pesquisadores: ~ Vanessa  de
Oliveira Arnoldi  Pellegrini;
Aparecido de Jesus Bernardo;

Prof. Igor Polikarpov — IFSC/USP (Créditos — IEA-USP)

Bruno Roberto Rossi; Ramon Resende Leite; Jodo Fernando Possatto; Andrei Nicoli Gebieluca Dabul; Carla
Raquel Fontana; Zolile Wiseman Dlamini; Tebogo Sfiso Mahule; Belda Q. Mosepele; Force Tefo Thema; Bhekie B.
Mamba; Maria Inés Basso Bernardi; Sreedevi Vallabhapurapu; Vijaya Srinivasu Vallabhapurapu; e Igor Polikarpov.

Confira AQUI o estudo publicado na revista cientifica internacional “Scientific Reports”.

Rui Sintra — Assessoria de Comunicac¢ido — IFSC/USP
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