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MANIFESTATIONS: A CASE STUDY
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The severity of Acute Coronary Syndromes requires immediate
treatment, involving several risk factors, including psychodynamic
aspects. This work brings relevant psychological indicators of an adult
cardiac patient seen in an emergency setting. The case study portrays
a 45-year-old woman, separated, two children, living alone, diabetic,
working in a pizzeria and admitted to the Coronary Unit after fainting
at work, with a diagnosis of acute Total Atrioventricular Block. After
clinical stabilization, she was submitted to extensive psychological
assessment during her hospitalization, evidencing clinical indicators
of depression (Patient Health Questionnaire PHQ-9=12 points),
moderate anxiety (Beck Anxiety Inventory BAI=22 points), presence
of a type D-personality (DS14=27 points), with a predominance
of negative affect. The examination of her reactions to frustration
showed a predominantly extraceptive style, tending to affective
manifestation in the external environment. In the Zulliger Test (Paris
Approach) and Pfister’s Test, she produced suggestive answers of
emotional immaturity and intense affective block (exclusively formal
determinants in her answers to the Zulliger, with predominance of
animal contents; black monotonal pyramid in the Pfister), with intense
restriction to interpersonal relationships (absence of human contents in
the Zulliger), overloading her internal balance. The interpretation of the
findings signaled the impact of these psychic experiences on her health,
and it was possible to formulate comprehensive hypotheses integrating
the psychological findings to her current acute cardiologic condition,
unexpected for her age. The psychodiagnostic process carried out
during his hospitalization, based on evaluative multi-methods (self-
report and projective) was essential to identify psychic markers, later
addressed in psychological intervention.
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Objectif: Le fonctionnement psychique maternel pendant la grossesse
se caractérise par diminution de la résistance habituelle de la femme
au refoulement inconscient, avec surinvestissement de 1’histoire
personnelle, incluant plasticité des représentations mentales centrées
sur 1’axe narcissique. L’objectif de ce travail est d’illustrer, avec deux
¢études de cas, les expériences psychiques des femmes enceintes et leur
association avec les styles d’attachement. Méthod: Les jeunes femmes
ont été évaluées individuellement au troisiéme trimestre de la grossesse
par questionnaire sociodémographique et clinique, I’ Adult Attachment
Interview (relations avec principaux soignants durant 1’enfance),
Relationship Scale Questionnaire (style d’attachement) et la méthode
Rorschach (école Paris). Résultat: Des variables concernant le style
d’attachement (sécure X craintif) de chaque femme, les principales
relations de son histoire et les réponses au Rorschach sont présentées,
mettant en évidence la richesse du symbolisme psychique projeté. On
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peut noter que la femme enceinte ayant attachement sécure a signalé
I’intégrité de son image corporelle, lien adéquat avec I’environnement et
des expériences affectives positives. Dans le cas du style d’attachement
craintif, la femme enceinte a ¢galement montré image une corporelle
préservée, mais des signes d’insécurité, restriction et distanciation
défensive dans ses relations. Des exemples de leurs interprétations
sur le Rorschach sont mis en évidence, illustrant les mécanismes
psychologiques utilisés dans 1’organisation de la personnalité de
ces filles dans leur premicre expérience de grossesse, renforgant
I’hypothése de I’influence du style d’attachement sur le lien avec le
bébé lui-méme, que nous avons ’intention d’examiner en réévaluant
les cas au troisiéme mois apres la naissance de 1’enfant.

Mots-clés: Pregnancy; Rorschach Method; Methodes Projectives.

The maternal psychic functioning during pregnancy is characterised by
a decrease in the woman’s usual resistance to the unconscious repressed,
with over-investment in the personal history, including plasticity of the
mental representations centred on the narcissistic axis. The aim of this
work is to illustrate, by means of two case studies, the psychic and
affective experiences of pregnant women and their association with
attachment styles. Two young women were individually evaluated
in the third trimester of pregnancy through a sociodemographic and
clinical questionnaire, Adult Attachment Interview (relationships with
main caregivers during childhood), Relationship Scale Questionnaire
(attachment style) and Rorschach Method (Paris Approach). Variables
regarding the attachment style (secure X fearful) of each woman,
illustrations of main relationships in her history and responses to the
Rorschach are presented, highlighting the richness of the projected
psychic symbolism. It can be noted that the pregnant woman with
secure attachment signaled integrity of body image, adequate bond
with the environment and positive affective experiences. In the case
of the fearful style of attachment, the pregnant woman also showed
preserved body image, but signs of insecurity, restriction and defensive
distancing in her contacts. Examples of their interpretations on the
Rorschach are highlighted, illustrating psychological mechanisms used
in the personality of these women in their first experience of pregnancy,
strengthening the hypothesis of the influence of the attachment style
on the bond with the baby itself, which we intend to examine by
reevaluating the cases in the third month after the birth of the child.
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L’investigation diagnostique et les soins hospitaliers exposent les
enfants/adolescents atteints de cancer a des procédures invasives
et douloureuses intenses et répétitives, qui pourraient favoriser les
dommages narcissiques et la vulnérabilit¢ dans la représentation du
soi. Ce travail visait a examiner les indicateurs liés a la perception
de soi et a la représentation du corps chez les enfants/adolescents
diagnostiqués avec cancer. Trente volontaires agés de sept a 17 ans,
des deux sexes, avec diagnostic oncologique pédiatrique, assistés dans
service hospitalier spécialisé¢ de I’intérieur de Sdo Paulo/Brésil (durée
moyenne du traitement = 9 mois) ont été¢ évalués individuellement. Ils



