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Objetivos

Este projeto de investigacdo possuiu como
objetivo principal a avaliagcao da eficacia in vitro
e fotoestabilidade de protetores solares
multifuncionais associados ao 6leo da semente
de café (Coffea arabica) verde.

Métodos e Procedimentos

Emulsdes 6leo-em-agua foram utilizadas como
veiculo para o preparo das amostras
fotoprotetoras contendo 6leo da semente de
café verde em diferentes concentragdes: zero,
50 e 10,0%. Foram incluidas amostras
controle, ausentes de 6leo da semente de café
verde. Para o estudo, foram selecionados dois
sistemas fotoprotetores: (1) avobenzona e
p-metoxicinamato de octila; e (2)
benzofenona-3, octocrileno e salicilato de
octila. As amostras foram avaliadas por testes
de estabilidade preliminar: centrifugagéo e
estresse térmico. As formulagdes foram
submetidas a determinagdo da atividade
fotoprotetora in vitro e fotoestabilidade,
utilizando espectrofotometria de refletancia

difusa com esfera de integragdo (Labsphere
UV2000S) e camara Atlas Suntest. A analise
dos resultados foi realizada com o programa
Minitab 18, com o nivel de significancia de 5%
(a=0,05) com emprego de ANOVA e Tukey.

Resultados

A totalidade das amostras n&o apresentou
sinais de instabilidade apds a realizagdo do
teste do estresse térmico, mantendo suas
caracteristicas organolépticas. No entanto,
apos o teste de centrifugagdo, amostras com
maior concentragao do 6leo apresentaram um
indicio de separacdo de fases, com pequenas
gotas do 6leo na superficie. A considerar o
grau de estresse gerado pela centrifugagéo, as
amostras foram consideradas aceitaveis.
Quanto a eficacia in vitro, as amostras do
primeiro sistema geraram perfis idénticos, isto
€, a adicdo do 6leo de semente de café nao
promoveu aumento do fator de protecao solar
(FPS) (Figura 1). No entanto, a adi¢cdo do 6leo
melhorou o perfil de fotoestabilidade para o
referido sistema fotoprotetor (F1, F2 e F3), no
qual o FPS in vitro da amostra F3 obteve
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reducdo de, apenas, 34,29% com relagdo ao
inicial, enquanto a amostra controle (F1) obteve
decréscimo de 47,29%. No segundo sistema
fotoprotetor, identificou-se aumento do FPS
apos os tempos de irradiagdo. Neste sistema, a
adicdo do d6leo de semente de café acentuou
este perfil para a amostra F5, quando
comparada ao controle (F4). A analise
estatistica indicou a presenca de dois grupos
distintos, no qual a amostra F6 se destacou,
indicando maior eficacia (Figura 2).
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Figura 1: Fator de protegdo solar (FPS) in vitro das
F1, F2 e F3 com indicacdo de agrupamentos de
Tukey.
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Figura 2: Fator de protegdo solar (FPS) in vitro das
F4, F5 e F6 com indicagao de agrupamentos de
Tukey.
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Conclusoes

Os testes de estabilidade preliminar indicaram
perspectiva adequada sobre a estabilidade
aparente das formulagdes. O ensaio de
atividade antioxidante do 6leo de semente de
café apresentou resultados satisfatérios. A
avaliagdo das seis amostras fotoprotetoras
demonstrou diferencas na fotoestabilidade e
eficadcia ao longo do tempo de exposi¢cdo a
irradiagao UV artificial. Dentre as formulagdes,
somente a F6 manteve niveis elevados e
fotoestaveis de FPS durante 60 minutos de
estresse. A amostra F5 destacou-se por
apresentar aumento continuo nos valores de
FPS in vitro, o que sugeriu possivel mecanismo

de fotoativagao.
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