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A estética nas proteses totais (PTs) na Odontologia reabilitadora constitui um aspecto
fundamental que compreende aparéncia, fungao e saude dos pacientes. O presente estudo se
concentra nos desafios relacionados a influéncia dos métodos de desinfecgéo e a estabilidade
de cor das PTs. Ap6s uma analise aprofundada, os artigos selecionados abordaram
desinfetantes enzimaticos, efervescentes a base de hipoclorito de soédio e desinfecgao por
micro-ondas. Os resultados mostraram que os efeitos de diferentes agentes desinfetantes tém
um impacto variado na coloracdo da resina, com alguns causando alteragbes notaveis e
outros ocasionando alteragdes leves ou tracos, de acordo com a classificacdo da NBS. Com
base nos resultados, foi possivel constatar a complexidade da influéncia dos métodos de
desinfecgdo na coloragcdo da resina, uma vez que fatores como a composi¢cao dos
desinfetantes, os protocolos de desinfeccao e as técnicas de avaliagdo da cor contribuem para
essa complexidade. A técnica de desinfeccdo por micro-ondas € apresentada como uma
técnica promissora, mas ainda é necessaria uma investigagdo mais aprofundada. Em suma, o
estudo demonstra a necessidade de uma pesquisa padronizada e meticulosa na area de
desinfecgdo em Odontologia, uma vez que a selegdo e a aplicagdo adequadas dos agentes

desinfetantes sao indispensaveis para assegurar resultados estéticos e funcionais desejados.
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