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A erosdo dentaria é uma lesdo n&o cariosa, ou seja, que ndo apresenta relacdo com acidos
bacterianos, se tratando de uma perda continua, indolor e irreversivel das camadas dentarias. E
considerada uma lesao multifatorial, uma vez que habitos diarios, tipos de alimentos, alteracbes
fisioldgicas do organismo e a presenca de substancias erosivas constantemente na cavidade oral,
podem vir a gerar alteragbes como a desmineralizagéo cronica dos elementos dentarios. Pelo fato
da eroséo dentaria ser capaz de se desenvolver frente a diferentes situagbes, que muitas vezes
nao estdo relacionados diretamente a area odontoldgica, a possibilidade de um diagndstico
incorreto de um paciente € possivel, muitas vezes em virtude da falta de conhecimento do
Cirurgiao-Dentista com as diversas areas da saude, isso porque, desordens sistémicas ou
tratamentos que o paciente ja possa ter tido ao longo da vida sdo capazes de gerar quadros de
erosao dentaria, sendo assim, o profissional deve ser capaz de tracar um delineamento para o
plano de tratamento ao individuo de maneira correta, ou seja, esse conhecimento abrangente néo
€ para tratar questdes fora da area de atuagao do Cirurgido-Dentista, e sim para que ele possa
saber os possiveis fatores causadores ou ainda potencializadores, que podem levar a perda de
estrutura causada pelos processos erosivos na cavidade oral. Deste modo o presente trabalho
teve por objetivo demonstrar e discutir, por meio de uma revisdo de literatura, a respeito dos
fatores de risco que podem levar um paciente a ser acometido pela erosdo dentaria, além de
discorrer a respeito de que sem conhecimento multidisciplinar, para identificar a erosao dentaria,
bem como sem um aprofundamento efetivo durante a anamnese, um diagndstico ou tratamento
incorreto podem vir a ocorrer, uma vez que nao sera retirado ou tratado o fator causador, e por

consequéncia permitindo o agravamento desta alteracao dentaria.
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