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Objetivos

O presente estudo tem como objetivo analisar o
apoio social e a auto eficacia percebida por
estudantes de graduagado em enfermagem.

Métodos e Procedimentos

Trata-se de uma pesquisa quantitativa,
transversal descritiva, parte de um projeto
contemplado pela chamada Universal do CNPq
(Processo 422244/2018-0). O projeto foi
aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa da
Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto,
CAAE 00128218.9.0000.5393. A populagédo do
estudo sdo os estudantes dos primeiros anos
da Escola de Enfermagem de Ribeirdo
Preto/USP (N=120).

O recrutamento esta sendo feito nos intervalos
das aulas desta populagdo. O projeto se
encontra na fase de coleta de dados e até o
momento 70 estudantes aceitaram o convite
para a participagdo. Utilizou-se para a coleta
dos dados um questionario sociodemografico, a
versao reduzida do Questionario de Suporte
Social (SSQ6) de Sarason et al. (1983) e a
Escala de Auto Eficacia na Formagéao Superior
de Polydoro & Guerreiro-Casanova (2010).

Resultados Preliminares

Os participantes tém em média 19,63 anos
(dp=2,04) e renda familiar de R$5.457,35
(dp=5.728,22). Referram de um a 13
apoiadores (média=5,86, dp=2,60) e embora o
questionario permitisse apontar qualquer tipo
de apoiador, nenhum deles mencionou
professores em sua rede de apoio.

Quanto ao escore de auto eficacia variou de
4,25 a 10 (média=7,67). Conforme pode ser

observado no grafico 1, as dimensdes com
maiores médias foram a "auto eficacia na
gestdo académica” e a “auto eficacia
académica”
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Figura 1: Média dos escores de auto eficacia em
suas diferentes dimensoées

Conclusoes

Identificou-se que apesar de referirem um bom
namero de apoiadores, os estudantes ainda
nao percebem os professores como fontes de
apoio diante das adversidades que os
permeiam. Apesar disso, o0s resultados
preliminares também sugerem que os
participantes apresentam-se com elevados
niveis de confianga em relagdo a sua
capacidade de aprender e aplicar o contelido
do curso (dimenséo 1), bem como em planejar
e cumprir os prazos de suas atividades
académicas (dimenséo 5).
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