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Resumo da mesa: Quando um sujeito adoece e necessita de uma hospitalizagdo, existe um
conjunto de sentimentos que envolvem interacbes de ordem cognitiva, psiquica e
comportamental. Esses sentimentos influenciam diretamente na percepcdo do individuo
quanto ao processo de hospitalizacdo e na sua disposicdo para enfrentar a doencga. No
contexto hospitalar, as técnicas projetivas podem ser instrumentos Uteis na coleta de
informacdes sobre como a situacdo de hospitalizacdo esta sendo vivenciado pelo sujeito.
Em especial, o desenho e o0 jogo sdo métodos que minimizam as dificuldades de interacdo
psicélogo-paciente e aumentam o envolvimento dos sujeitos na realizacdo das tarefas
propostas. Também s3do de facil aplicacdo e podem ser utilizados em individuos de
qualquer faixa etdria e grau de instrugdo. Esses instrumentos projetivos, quando bem
aplicados e analisados, permitem avaliar de forma nado-verbal as vivéncias psiquicas
relacionadas ao processo de internagdo, permitindo ao psicélogo trabalhar as
dificuldades emocionais, abordando os conceitos de salde, doenga e morte.

Apresentacdo 1: A PERCEPCAO DA FINITUDE EM IDOSOS NO HOSPITAL: DESAFIOS PARA A
ATUACAO DO PSICOLOGO.

Autor(a): Maristela Spera Martins (1), Walquiria Fonseca Duarte (1,2) ((1) Universidade
de S3o Paulo - IPUSP, (2) Universidade de Santo Amaro - UNISA)

Resumo: A caminhada para o envelhecimento é uma trajetdria que atinge todas as
dimensbes da vida, mas é caracterizada pela experiéncia do come¢o de um fim que
mobiliza anglstia e um estado depressivo na maioria das pessoas. O objetivo do presente
estudo foi de identificar a percepcao da finitude e a relacdo com capacidade de
investimento libidinal em uma amostra de 30 idosos, de ambos os géneros, pacientes no
setor de clinica geral de um hospital publico de Sdo Paulo. Os instrumentos utilizados
foram uma entrevista semidirigida e o procedimento de Desenhos Estdria com Tema (DE-
T). Os resultados destacaram a presenca de uma dificuldade de reinvestimento libidinal,
poucos recursos para lidar com a percepcdo da finitude e suas consequéncias no
psiquismo, utilizacdo da negacdo e fuga como mecanismos de defesa, além da
representagdo do idoso como uma pessoa fragil e sem identidade. Houve énfase na
vivéncia de aspectos negativos e a evidéncia da morte esteve presente nos relatos dos
idosos pesquisados. A possibilidade de internacdo no hospital parece propiciar, na
maioria do grupo, uma sensacdo de segurancga diante da fragilidade trazida pelas doencgas
e limitacgdes fisicas e psiquicas. H4 um desinvestimento do ambiente familiar e social,
dificultando ainda mais a caminhada nesta fase e a intensificacdo dos aspectos positivos
diante da vida. O discurso inicial desses pacientes estd relacionado a finitude desse
momento da vida e é um grande desafio ao trabalho do psicélogo reverter ou amenizar os
efeitos desse fato.

Apresentacdo 2: O DESENHO EM UMA SITUAGCAO VINCULAR: RECURSO DIAGNOSTICO E
TERAPEUTICO EM PEDIATRIA.

Autor(a): Maria Antonieta Pezo (Universidade de Santo Amaro - UNISA, Universidade de
Sdo Paulo - IPUSP)

Resumo: O desenho se apresenta como objeto de pesquisa para a psicanalise,
fundamentalmente, a partir do descobrimento de que por meio das atividades e
producdes habituais da crianca, como o desenhar, o modelar ou o brincar, é possivel
chegar a mente infantil. Desenhar em uma situagdo vincular remonta, na psicanalise, a

129

——
| —



