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Objetivos
O termo mental imagery refere-se as
representacbes mentais de informacdes
sensoriais sem estimulo externo direto.
Buscou-se realizar aqui a tradugdo e

adequacgao para a lingua portuguesa de trés
instrumentos de medida utilizados para
avaliagdo dos niveis de imagery mental
relacionado a visdo, a olfagdo e a multiplas
modalidades.

Métodos e Procedimentos

Os instrumentos  consistem em trés
questionarios: Vividness of Olfactory Imagery
Questionnaire (VOIQ) (Gilbert et al., 1998),
Vividness of Visual Imagery Questionnaire
(VVIQ) (Marks, 1973) e Plymouth Sensory
Imagery Questionnaire (Andrade et al., 2014).
Foram seguidas as diretrizes de Beaton et al
(2000): duas tradugdes (T1 e T2); uma reuniao
para sintetiza-las (T12), com a mediagao de
uma terceira  pessoa; realizagcdo da
retrotradugcédo (BT1) por um nativo de lingua
inglesa; reunido das tradutoras com
especialistas em metodologia, linguistica e
psicologia para sintetizar as  versdes
produzidas e garantir a equivaléncia semantica,
idiomatica, experiencial e conceitual; para
testar a inteligibilidade dos questionérios, foi
feito um pré-teste com 30 voluntarios, que
foram questionados sobre seu entendimento
dos itens, pontuando-os com a classificagao: 1
para “o item esta perfeitamente
compreensivel’, 0 para “o item pode gerar
alguma duavida” e -1 para “o item esta
incompreensivel.

Resultados

O indice de Concordancia (IC) foi encontrado
pela média da pontuacdo para cada item. A
maioria das questdes obtiveram um indice
acima de 83% (antes da ultima revisédo), o que
mostra que a compreensdo média das
questbes é bem alta: para o Plymouth, é de
86%, para o VOIQ, 90% e a para o VVIQ, cerca
de 94,8%. Mesmo assim, questdes com os
menores |Cs foram modificadas.

Conclusoes

Os instrumentos de pesquisa se mostraram
com alto nivel de inteligibilidade e foram
considerados aptos para o proximo passo, a
validagao estatistica dos questionarios.
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