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Resumo

Estuda-se introduzir o enfermeiro de prdtica avancada (EPA) na atengdo
primdria (APS) brasileira, espelhando-se em experiéncias internacionais
cujas prdticas avancadas incluem diagndstico e tratamento de doencas,
solicitacdo e interpretac@o de testes diagndsticos, prescricdo de
medicamentos sem supervis@o médica e encaminhamento de usudrios.
N&o hd evidéncias que apoiem a adoc¢cdo dessa estratégia.

Objetivos

Analisar as prdticas do enfermeiro brasileiro a partir dos eixos
regulamentacdo, prdtica e educacdo, buscando identificar as prdticas
autorizadas, as prdticas desenvolvidas no contexto da APS e prdticas
ensinadas durante a gradua¢do em enfermagem.

Metodologia

Estudo multimétodo que conjugou: andlise de documentos normativos
sobre a regulacdo do ensino e do escopo de prdtica do enfermeiro no
contexto da APS; scoping review de estudos primdrios realizados com
enfermeiros atuantes na APS brasileira para identificar as prdticas
realizadas por esse profissional; pesquisa de campo, mediante entrevistas
telefénicas e presenciais, com 110 coordenadores de cursos de
enfermagem para identificar as prdticas para as quais 0s cursos
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preparam os estudantes para realizar. Os dados foram tratados
separadamente por andlise descritiva e de conteudo e, em seguida,
triangulados para a extracdo de conclusdes e inferéncias.

Resultados

Os enfermeiros possuem prerrogativas legais para uma atuag¢do
ampliada no Brasil, garantidas pela Lei do Exercicio Profissional, Cédigo
Etica, resolucdes do conselho profissional, diretrizes e cadernos temdticos
do Ministério da Saude. Na APS desempenham atividades clinicas,
gerenciais, educativas e de vigildncia em saude, incluindo as prdaticas
avang¢adas segundo 0os modelos internacionais e, ainda que em menor
proporc¢do, prdticas privativas dos médicos quando na auséncia destes
nas unidades de saude. Do ponto de vista da aquisicdo de conhecimentos
e habilidades durante o bacharelado, a maioria dos cursos néo prepara
integralmente os alunos para a realizacdo das tarefas avang¢adas.

Conclusdes/Consideracdes

As prdticas avancadas jad acontecem no Brasil, restando aos municipios a
elaborac@o de guias clinicos adequados as necessidades locais que
viabilizem a autonomia profissional, reformas no atual modelo de ensino
que busquem incorporar as competéncias compativeis com as praticas
avancadas j& regulamentadas, e atualizacdo dos atos normativos que
regulam a educacdo e o escopo de prdtica, j& que estdo defasados e sdo
demasiadamente genéricos.
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