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Por que foi um cientista brasileiro, e
nao americano, que criou o termo
‘alimentos ultraprocessados’

Carlos Monteiro entrou para a lista das 50 pessoas mais influentes no
ranking do jornal americano The Washington Post

Por Maria da Paz Trefaut — Para o Valor, de Sao Paulo

26/09/2025 05h04 - Atualizado agora
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A escolha do restaurante € o primeiro sinal de que o cientista Carlos
Monteiro ndo é um radical a mesa. Criador da expressao “alimentos
ultraprocessados”, que hoje faz parte do vocabulario comum, ele
sempre se permitiu pequenas indulgéncias, como um prato mais
caldrico, um bom vinho e uma sobremesa para coroar uma refeicao.

E com esse espirito que ele elege o Ristorantino, endereco de cozinha
italiana classica, no bairro dos Jardins, em Sao Paulo, para este “A
Mesa com o Valor”: “porque a comida é boa e fica perto de casa”,
escreve, numa mensagem por WhatsApp. O dia esta cinzento e
chuvoso, e ele chega vestido com jeans, camisa e suéter de decote
em V em tons de azul. E alto, magro, tem cabelos grisalhos e olhos
azuis.

Leia também:
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Brasil é o 'grande vencedor' da guerra
comercial de Trump, aponta The Economist

CONTINUA DEPOIS DA PUBLICIDADE

Ha muito tempo que Monteiro, de 77 anos, € um epidemiologista
respeitado mundo afora. Neste ano, entrou para a lista das 50
pessoas mais influentes no ranking do jornal americano The
Washington Post. Pesquisador e professor da Faculdade de Saude
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tornou uma referéncia internacional.
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Em 2006, o Nupens publicou a primeira versao do “Guia Alimentar

Nnara a DAaniilar3A Rracilaira” 11ima nacAtiica Alia nrammun A
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Enquanto pede uma agua com gas, gelo e limdo espremido, ele fala
dos restaurantes da vizinhanga aos quais gosta de ir. Alguns de vez
em quando, porque sao mais caros, outros mais baratos e acessiveis.
E em casa, ele cozinha? “Ah, essa € uma pergunta capciosa”,
responde com um Sorriso.

“Para mim, a comida é um negdcio muito importante e sempre gostei
muito de comer. Mas minha mde ndao deixava nem eu nem meu
irmao chegarmos perto do fogao. Depois casei e com minha primeira
mulher, também médica, comecei a fazer alguma coisa.
Estudavamos, ficdvamos no hospital e néo tinhamos tempo: nosso
repertério era reduzido.”

CONTINUA DEPOIS DA PUBLICIDADE
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Quando se refere as suas pesauisas, Monteiro sempre fala no plural.
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aoencas. FOl quanao O Termo “UItraprocessaaos” apareceu pela
primeira vez na literatura cientifica, num artigo assinado por ele na
revista Public Health Nutrition, editada pela Sociedade Britanica de
Nutricdo e publicada pela Cambridge University Press.

Esse texto ja foi citado em 463 artigos cientificos ao redor do mundo.
Os artigos seguintes referentes ao mesmo tema, assinados sempre
pela Nupens, ja foram citados muito mais vezes. Um deles, 1.610
vezes, “0 que é uma proeza no meio cientifico”, acrescenta ele, com
orgulho.

A partir desse conceito, alimentos produzidos com substancias
quimicas por grandes corporacdes multinacionais, como
refrigerantes, salgadinhos, pdes e sorvetes industriais, batata-frita de
saquinho, macarrao e sopas instantaneas, hamburgueres e salsichas,

entre varios outros, ganharam o nome de ultraprocessados.
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Com o amigo Michael Pollan, autor de livros como “Cozinhar” e “Como mudar sua mente” — Foto:
Acervo pessoal

Sao produtos diversos daqueles que fazem parte da cultura
alimentar de cada povo, que obedecem a condi¢des geograficas e
histéricas e que, por isso, seguem diferentes padrdes no Japao, na
india, no México ou no Brasil. E o caso de frutas, cereais, laticinios,
legumes e carnes.

Em geral, esses alimentos ligados a dieta tradicional, pouco
processados ou processados, se consumidos numa dieta equilibrada,
sao saudaveis. Ao contrario dos ultraprocessados. Até surgir essa
nomenclatura, os alimentos eram classificados apenas por seu teor
nutricional: carboidratos, proteinas e acucares, independentemente
do processo industrial pelo qual passavam.

CONTINUA DEPOIS DA PUBLICIDADE
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ultraprocessados na dieta e esta numa posi¢ao intermediaria, de
média para baixa. Entre os paises com consumo mais baixo esta a
China, com 10% da dieta, uma meédia entre cidades como Xangai,
onde € mais alto, e outras onde é zero. Os estudos tém mostrado
gue nos paises asiaticos, onde o consumo é menor, ha pouca
prevaléncia de diabetes. Mas quando os japoneses vao morar nos
Estados Unidos, a diabetes aumenta.

Nos EUA, esse indice de consumo € de 60%. “Nos Estados Unidos se
trata a comida como combustivel. O que o americano faz? Ele calcula
0 que vai comer da mesma maneira que abastece o carro no posto
de gasolina. Vai no posto mais barato e no mais rapido. Pensa gastar
o minimo de dinheiro e 0 menor tempo. Isso, no limite, mostra que a
cultura alimentar praticamente se perdeu.”

Um dos beneficios do Brasil é ter uma “sociedade civil pujante”,
segundo ele. “A gente tem varios grupos que defendem ndo s6 a
alimentacao saudavel, mas o meio ambiente e a justica social.” O
Chile foi o primeiro pais a ter obrigatoriedade de rotulos de
adverténcia em alimentos ultraprocessados.

“Ja nOs aqui fizemos isso durante o governo Bolsonaro e s6
conseguimos gracas a sociedade civil e érgaos como o Idec [Instituto
de Defesa do Consumidor] e outros. A rotulagem € importante
porque produtos assim nao podem estar na merenda escolar.”
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AR

Monteiro com toda a familia: duas filhas, genros e quatro netos — Foto: Acervo pessoal

CONTINUA DEPOIS DA PUBLICIDADE

Na hora de escolher os pratos, ele opta pelo menu executivo. Na
entrada, pede polenta com queijo taleggio, seguido pelo risoto de
funghi. Sao pratos que conhece e gosta de repetir. Ele, entdo, volta
para a questao de cozinhar e diz que comecou a perceber que “o
fazer tem algo interessante”. E passou a cozinhar como forma de
bem-estar, um prazer que cultiva com a mulher.
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marca de arroz diferente, uma outra combinac¢ao. Gosto de comprar
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trabalho, onde sempre ha arroz e feijao com couve, um patriménio
brasileiro, que esta se perdendo, o que levou sua equipe a fazer um
estudo que acompanha 100 mil brasileiros, de varias regides, para
analisar a cultura alimentar e estabelecer uma relacdo entre dieta e
doencas cronicas.

Para isso, explica: “Nao adianta pegar um cara diabético e ver o que
ele come. Tem que ver o que ele comia antes. O que ele comeu ao
longo do tempo que o levou a desenvolver diabetes? Ja estamos no
quinto ano desse estudo. Queremos saber qual a diferenca entre o
cara que come a agua do feijao e o que nao come. O que acontece
do ponto de vista da obesidade, diabetes, doen¢a mental e
depressao?”.

Entre 2009 e 2015, o Nupens realizou oito estudos para relacionar o
consumo de ultraprocessados com obesidade. Hoje se sabe que a
relagdo € dObvia e foi confirmada.

“O ultraprocessado realmente faz vocé comer mais. Ele € desenhado
para isso. Para vocé comer compulsivamente, em quantidades
enormes. Por isso a gente chama de ultraprocessado, porque ndo é
comida, é uma formulagdao com corantes, aromatizantes e
emulsificantes desenvolvidos em laboratério para durar. A melhor
coisa que vocé tem a fazer é evitar.”
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Qual a légica da formulacdo? Ele responde: “E para o cara ter mais
satide? N3o! E para aumentar o lucro. E pra usar a matéria-prima
mais barata que ha, fazer as pessoas gostarem, fazer propaganda e
aumentar a margem de lucro”.

Ele diz que o ultraprocessado é “um modelo de negdcios
desenvolvido com o avan¢o da tecnologia de alimentos que permite
fazer alimentos que as pessoas adoram por um custo baixissimo”.
Esse desenvolvimento industrial aconteceu simultaneamente a toda
“a revolucdo que houve na agricultura acompanhado pela escala na
producao de soja, que € ingrediente basico dos ultraprocessados”.

66

O ultraprocessado realmente faz vocé comer mais.
Ele é desenhado para isso. Para vocé comer
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Em novembro, a revista médica inglesa The Lancet, referéncia no
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mundo.

O primeiro artigo, liderado por Monteiro, faz uma revisao da
literatura sobre o consumo de ultraprocessados. Em 104 artigos
encontrados na literatura, que envolvem milhdes de participantes
em diversos paises, 92 mostram que o consumo desses alimentos
aumenta o risco de, pelo menos, uma doenca cronica.

O segundo artigo da Lancet tera como foco op¢des de politicas para
reduzir o consumo de ultraprocessados. E o terceiro vai falar dos
obstaculos que existem a implantacéo dessas politicas e das
estratégias das grandes corporacdes no sentido de escapar da
regulacao.
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Filho de uma familia de classe média baixa da zona norte de Sao
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Laranairu. vieu pal ttnhna um par, meu avo tinna um par.” 1000S 0S
avds eram portugueses, dai que ndo podia faltar a bacalhoada de
domingo. “Minha mae cozinhava superbem, meio trivial basico, e
qualquer coisa que ela fazia era boa.”

Aos 13 anos, com uma autoriza¢ao do pai, Monteiro comecou a
trabalhar como office boy. “Na época era permitido trabalhar sé a
partir dos 14, mas como a firma de cortica onde meu pai trabalhava
estava precisando de um office boy, eu fui.” Logo depois, migrou para
um escritério de advocacia onde atendia telefone e pessoas. Dali
seguiu como vendedor para uma loja de camisas. Todos o0s
empregos eram no centro da cidade. “Fui criado no centro de Sao
Paulo.”

No centro e adjacéncias também ficavam as escolas publicas onde
estudou: Caetano de Campos e Marina Cintra. “A gente precisava
comer por ali, e eu e meus colegas comecamos a procurar lugares
que eram baratos. Ai vi que podia escolher e comecei a prestar
atencdo no gosto. S6 no gosto.”

Na Faculdade de Medicina da USP, ele foi um estudante mediano,
que fazia “o minimo para passar de ano”. Era 1967/68, periodo de
grandes movimentos estudantis, e ele foi na onda. No segundo ano
ja participava do Centro Académico, “pouco interessado no curso e
mais interessado No que acontecia no mundo”. Alguns colegas ja
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Aos poucos se interessou pela medicina preventiva e decidiu fazer
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Ristorantino, Sao Paulo

Aguas com gas 6 84,00
: Mussarelas de btfala e pomodori 2 100,00
: Polenta com taleggio 1 50,00
: Risoto de funghi 1 80,00 :
: Agnolotti verde 1 80,00 :
. Scaloppini di manzo 1 80,00 :
Pudins de pistache 2 70,00
: Bigne com crema 1 3500
: Café 1 1800 :
Taxa de servico - 8955 :
! Total - 686,55 :

“Tinha muita crianca inchada, aquelas de pele e 0sso, e a gente

comecoll Lim nrosrama de reclineracio niitricional. Descohrimos ali
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gue ndo tinha nenhum centro de saude, e as pessoas eram
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Os residentes se dividiram, e Monteiro ficou na area de pediatria.
“Percebi que ndo sabia fazer nada. Eu ndo tinha aprendido como
manejar um caso de desnutricao.” Em busca de informacgdes, chegou
ao professor Yaro Ribeiro Gandra, uma sumidade na Faculdade de
Saude Publica, que Ihe deu varios livros para ler que explicavam
como diagnosticar a desnutricdo e como maneja-la. A base do que
aprendeu foi na USP. Depois, fez pds-doutorado na Universidade
Columbia, em Nova York, o que serviu mais como experiéncia fora do
pais e contatos.

Quando jovem, utilizava parte do tempo nas viagens para pesquisar
CDs. “Uma vez, quando estava em Harvard, em Boston, descobri
uma loja que vendia usados por US$ 5. Depois vocé levava de volta e
eles recompravam. Eu vivia 13.” Até hoje é ouvinte de discos que
fizeram sucesso na bossa nova, como “Getz/Gilberto”, de Jodo
Gilberto e Stan Getz, um classico que agora ouve no Spotify.

CONTINUA DEPOIS DA PUBLICIDADE
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Acho um lugar muito especial. Gosto também de ver pessoas novas

rAantanAn a tAarandAa caha?’ FANnta

Menu Q Valo 5 100  Fué

ANOS ANOS DE GLOBO

cantoras que ndo me interessavam. Mas, na Faculdade de Medicina,
havia uma colec¢do de discos incrivel. La descobri o jazz dos anos 50 e
60, a Nina Simone. Ela me abriu um mundo.” Jazz experimental ndo é
a dele. Prefere standards em vozes como as de Billie Holiday e Louis
Armstrong.

Outra coisa que cultiva sao as idas ao cinema. “Eu e minha mulher
vamos principalmente ao Belas Artes, aqui pertinho de casa, onde da
prair a pé.” Cita, entdo, o cineasta alemao Wim Wenders, que
classifica como “genial”, e seu filme mais recente, “Dias Perfeitos”.

Chegou a hora de pedir a sobremesa, e ele nem hesita ao escolher o
pudim de pistache, um classico do Ristorantino. “E pistache de
verdade”, acentua, como quem conhece bem. Vinho, queijo, café e
chocolate sédo outras de suas paixdes. Maquinas de café tem trés,
algumas trazidas de suas viagens.

Depois que se tornou uma personalidade internacional, muita gente
lhe pergunta por que foi um brasileiro a criar o termo
“ultraprocessados”. O natural para a maioria das pessoas seria que
um conceito assim saisse de universidades como Harvard, Yale ou
Columbia.

“Acho que é porque essa mudanca da alimenta¢dao comecou
acontecendo nos Estados Unidos depois da Segunda Guerra, e as
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pesquisadores americanos que aquele tipo de alimentacao podia
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ambientalista, que também se dedica a questdes alimentares e é
autor do livro “Como mudar sua mente”, que virou série documental
da Netflix. Mas os americanos, de um modo geral, sdo “o prototipo
do consumidor desejado pelas grandes corporacdes e pela
industria”. Porque foram “domesticados” no sentido de querer
variedade e de acreditar que é so abrir a tampa da felicidade.

CONTINUA DEPOIS DA PUBLICIDADE

“E uma coisa cultural nos Estados Unidos. Mesmo os americanos
com os quais eu tenho relacdo carregam essa cultura. E essa € uma
das divergéncias que temos. Porque hoje ha um consenso de que o
ultraprocessado é muito ruim, e nds achamos que temos que ter
politicas para interromper esse crescimento e que promovam
alimentacdo de verdade.”

Enquanto isso ndo acontece, Monteiro segue fazendo sua parte. Lé
todos os rotulos antes de comprar um produto e volta e meia se
depara com surpresas. “Ouando VOCé menos espera. as vezes auer
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que o bolo ja ndo é feito naquele lugar. Eles recebem uma massa, um
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Jardins. E preciso estar sempre vigilante.”

< Mais recente Proxima >

Conheca o Valor One
Acompanhe os mercados com nossas ferramentas ACESSAR GRATUITAMENTE )

Conteudo publicitario

Pessoas acima de 50 anos com glicose alta deveriam ler isto

GLICO | Patrocinado

O truque do travesseiro que quase ninguém usa contra a apneia do
sono

Derila Ergo | Patrocinado

Aqui Estio os 21 Presentes Mais Legais para 2025
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O ritual secreto da casca amarela: Reduz glicose em horas (veja
como usar)

Saude em Foco | Patrocinado

A “sanguessuga da insulina”: O inimigo escondido da sua glicose
(tente este ritual hoje)

Suplemento | Glico Jax | Patrocinado

1 colher de cha antes de dormir derrete gordura corporal —
Suas roupas vao voltar a servir

1kg por Semana | Patrocinado

Parasita oculto: O verdadeiro inimigo da glicose? Veja como elimina-
lo hoje!

Suplemento | Glico Jax | Patrocinado

Manter a massa muscular apos os 60 anos depende deste habito
noturno
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anos do que aos J3U, descobertas Inovadoras expostas em video revelador...

Musculo em Agéo | Patrocinado ( Saiba Mais )

Fogo de Chao: a experiéncia maxima do churrasco
Faca sua reserva pelo site e viva essa experiéncia

Fogo de Chao | Patrocinado ( Clique aqui )

Jogue na loteria americana por mais de 500 milhdes de...
Loteria americana de hoje ja passa de 500 milhdes de ddlares

theLotter | Patrocinado ( Jogue agora )

Loteria americana de hoje ja passa de 500 milhdes de...
Loteria americana de hoje ja passa de 500 milhdes de ddlares

theLotter | Patrocinado C Jogue agora )
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Comentarios

Os comentarios sao de responsabilidade exclusiva de seus autores e ndo representam a opinido deste
site. Se achar algo que viole os termos de uso, denuncie. Leia as perguntas mais frequentes para saber
0 que é improprio ou ilegal.

= Este conteddo ndo recebe mais comentarios.

Mais novos v

Nao existem comentarios nesta histoéria.
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Movimento se da de forma bastante
infan<a e de<tna da srande mainria dac

Menu Q Val() = 100  Fué

ANOS ANOS DE GLOBO

Analise: Teto de 12% nos
juros imobiliarios tende a
empocar recursos

No fim das contas, o0 governo nao caiu na
tentacdo da solucao facil de simplesmente
liberar recursos dos depdsitos
compulsorios para fazer novas operacdes

10/10/2025, 11:32 — Em Financas

Indice de sentimento do
consumidor nos EUA caiem
outubro

Resultado do periodo, no entanto, foi
melhor do que o esperado por alguns
analistas

10/10/2025, 11:25 — Em Mundo

Mercado de previsdes Kalshi

his first 100 days?

levanta capital e tem
valuation em US$ 5 bilhdes

Principal concorrente da Polymarket faz o
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10/10/2025, 11:21 — Em Criptomoedas

Menu Q Val()r = 100  Fué

ANOS ANOS DE GLOBO

Ganhadora do Nobel da Paz
foi indicada por Marco
Rubio, secretario de Trump
gue negociara tarifas contra
Brasil

Secretario de Estado do governo
americano é um dos criticos ao governo de
Nicolas Maduro

10/10/2025, 11:18 — Em Mundo

EUA e China intensificam
disputas comerciais antes de
reuniao entre Trump e Xi

Reunido entre Trump e Xi ocorrera ainda
neste més a margem da cupula da APEC;
espera-se que os dois discutam questdes
comerciais, incluindo uma extensao da
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440 QOVV €111 EllE[gld Illllpd
até 2025 para manter matriz
90% renovavel, diz
consultoria

CEO da PSR, Luis Barroso fez a declaracao
durante o lancamento da Coalizao de
Energia para a COP30

10/10/2025, 11:16 — Em Brasil

Precos de alimentos para
industria caem pela 72 vez
no ano e puxam deflacao
industrial em agosto

Segundo o IBGE, os precos de alimentos
para a industria cairam 0,44%

10/10/2025, 11:03 — Em Brasil
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Bolsas avancam em NY e
caminham para encerrar a
semana no positivo

Investidores acompanham discursos de
dirigentes do Fed e seguem no escuro
guanto a niumeros econémicos oficiais dos
EUA em meio ao "shutdown" do governo
americano

10/10/2025, 10:59 — Em Financas

Novo crédito imobiliario nao
é solucao paliativa, é
mudanca estrutural, diz
Galipolo

Presidente do BC afirmou que o crédito
imobiliario € um dos indicadores mais
importantes da saude da economia e que

hAinia avianrAc anAc n Minha Caca Minha
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PRy o Brasil, os investidores acompanham os

s, Wn ua o movimentos do governo para contornar a
crise gerada pela derrubada da medida

provisoria alternativa a alta do IOF

0 OIRRY

10/10/2025, 10:56 — Em Financas

Filipe Martins escreve
peticao de proprio punho a
Moraes apos ter defesa
destituida

10/10/2025, 10:48 — Em Politica

Passagem a R$ 8 mil faz
governo cancelar evento
pré-COP30 que apresentaria
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Governo federal afirmou que o fim do
"Codechare antre A7iil e Gal" elevni n
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10/10/2025, 10:46 — Em Brasil

Ataques russos deixam 1
milhao de pessoas sem luz
na Ucrania

Kremlin tem focado em instalacBes de
energia do pais as vésperas do inicio do
inverno europeu

10/10/2025, 10:43 — Em Mundo

ifi e IFl alerta sobre esgotamento
= a4 das duas principais fontes de
de - o financiamento da maquina
|/ publica

Instituicao ligada ao Senado fala de
"necessidade urgente" em repensar
dinamica fiscal e estrutura de gastos

10/10/2025, 10:43 — Em Brasil
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Governo anuncia novo
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Valor: 100 Eué
poupanca

Valor maximo do imovel financiado no SFH
passara de R$ 1,5 milhdo para R$ 2,25
milh&es, para ampliar o acesso da classe
média

10/10/2025, 10:34 — Em Financas

Bitcoin cai com continuidade
da correcao, mas tem alta
no acumulado de 7 dias

Criptomoedas entram em momento de
indecisdao em meio a recuperacao do dollar
index (DXY)
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entrou em vigor ao meio-dia, no horario
local (6h em Brasilia)

10/10/2025, 10:22 — Em Mundo

Guararapes vai emitir R$
1,45 bilhao em debéntures

Segundo a companhia, 0s recursos serao
usados para melhorar o perfil de
endividamento

10/10/2025, 10:17 — Em Financas

Equatorial convoca
assembleia para reverter R$
1 bi em reserva de lucros aos
acionistas

Com o iminente fechamento da operacao
de venda da Equatorial Transmissao S.A., o
montante passara a ter disponibilidade
financeira

10/10/2025, 10:16 — Em Empresas
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Onda recorde de GNL vai
gerar demanda de longo
prazo, aposta CEO da Adnoc
Gas

Fornecedores de GNL estdo investindo
bilhdes em novos terminais de exportacao,
apostando no rapido crescimento do
CcoNsumo Nos paises emergentes

10/10/2025, 10:10 — Em Empresas

Quase 80% de domicilios em
situacao de fome contavam
com até trés moradores, diz
IBGE

Pesquisa mostra também que mulheres
sdo responsaveis por mais da metade das
residéncia em situacdo de inseguranca



https://valor.globo.com/empresas/noticia/2025/10/10/onda-recorde-de-gnl-vai-gerar-demanda-de-longo-prazo-aposta-ceo-da-adnoc-gas.ghtml
https://valor.globo.com/empresas/noticia/2025/10/10/onda-recorde-de-gnl-vai-gerar-demanda-de-longo-prazo-aposta-ceo-da-adnoc-gas.ghtml
https://valor.globo.com/empresas/noticia/2025/10/10/onda-recorde-de-gnl-vai-gerar-demanda-de-longo-prazo-aposta-ceo-da-adnoc-gas.ghtml
https://valor.globo.com/empresas/noticia/2025/10/10/onda-recorde-de-gnl-vai-gerar-demanda-de-longo-prazo-aposta-ceo-da-adnoc-gas.ghtml
https://valor.globo.com/empresas/noticia/2025/10/10/onda-recorde-de-gnl-vai-gerar-demanda-de-longo-prazo-aposta-ceo-da-adnoc-gas.ghtml
https://valor.globo.com/empresas/noticia/2025/10/10/onda-recorde-de-gnl-vai-gerar-demanda-de-longo-prazo-aposta-ceo-da-adnoc-gas.ghtml
https://valor.globo.com/empresas/noticia/2025/10/10/onda-recorde-de-gnl-vai-gerar-demanda-de-longo-prazo-aposta-ceo-da-adnoc-gas.ghtml
https://valor.globo.com/empresas/noticia/2025/10/10/onda-recorde-de-gnl-vai-gerar-demanda-de-longo-prazo-aposta-ceo-da-adnoc-gas.ghtml
https://valor.globo.com/empresas/noticia/2025/10/10/onda-recorde-de-gnl-vai-gerar-demanda-de-longo-prazo-aposta-ceo-da-adnoc-gas.ghtml
https://valor.globo.com/empresas/noticia/2025/10/10/onda-recorde-de-gnl-vai-gerar-demanda-de-longo-prazo-aposta-ceo-da-adnoc-gas.ghtml
https://valor.globo.com/empresas/noticia/2025/10/10/onda-recorde-de-gnl-vai-gerar-demanda-de-longo-prazo-aposta-ceo-da-adnoc-gas.ghtml
https://valor.globo.com/empresas/noticia/2025/10/10/onda-recorde-de-gnl-vai-gerar-demanda-de-longo-prazo-aposta-ceo-da-adnoc-gas.ghtml
https://valor.globo.com/brasil/noticia/2025/10/10/quase-80percent-de-domicilios-em-situacao-de-fome-contavam-com-ate-tres-moradores-diz-ibge.ghtml
https://valor.globo.com/brasil/noticia/2025/10/10/quase-80percent-de-domicilios-em-situacao-de-fome-contavam-com-ate-tres-moradores-diz-ibge.ghtml
https://valor.globo.com/brasil/noticia/2025/10/10/quase-80percent-de-domicilios-em-situacao-de-fome-contavam-com-ate-tres-moradores-diz-ibge.ghtml
https://valor.globo.com/brasil/noticia/2025/10/10/quase-80percent-de-domicilios-em-situacao-de-fome-contavam-com-ate-tres-moradores-diz-ibge.ghtml
https://valor.globo.com/brasil/noticia/2025/10/10/quase-80percent-de-domicilios-em-situacao-de-fome-contavam-com-ate-tres-moradores-diz-ibge.ghtml
https://valor.globo.com/brasil/noticia/2025/10/10/quase-80percent-de-domicilios-em-situacao-de-fome-contavam-com-ate-tres-moradores-diz-ibge.ghtml
https://valor.globo.com/brasil/noticia/2025/10/10/quase-80percent-de-domicilios-em-situacao-de-fome-contavam-com-ate-tres-moradores-diz-ibge.ghtml
https://valor.globo.com/brasil/noticia/2025/10/10/quase-80percent-de-domicilios-em-situacao-de-fome-contavam-com-ate-tres-moradores-diz-ibge.ghtml
https://valor.globo.com/brasil/noticia/2025/10/10/quase-80percent-de-domicilios-em-situacao-de-fome-contavam-com-ate-tres-moradores-diz-ibge.ghtml
https://valor.globo.com/brasil/noticia/2025/10/10/quase-80percent-de-domicilios-em-situacao-de-fome-contavam-com-ate-tres-moradores-diz-ibge.ghtml
https://valor.globo.com/brasil/noticia/2025/10/10/quase-80percent-de-domicilios-em-situacao-de-fome-contavam-com-ate-tres-moradores-diz-ibge.ghtml
https://valor.globo.com/brasil/noticia/2025/10/10/quase-80percent-de-domicilios-em-situacao-de-fome-contavam-com-ate-tres-moradores-diz-ibge.ghtml
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/eu-e
https://valor.globo.com/eu-e

ECONOMICO 'ﬁ/////
ANOS DE GLOBO

CUITI PE55UdS Preids VU
pardas, de menor renda e
mais jovens, diz IBGE

Pesquisa aponta que mais e 70% das
residéncias com algum tipo de inseguranca
alimentar eram comandados por pessoas
pretas ou pardas

10/10/2025, 10:01 — Em Brasil

IBGE: Fome segue maior no
Norte e no Nordeste em
2024

6,3% dos domicilios enfrentam inseguranca
alimentar grave na regido Norte, ante 3,2%
na média brasileira

10/10/2025, 10:01 — Em Brasil
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menor em duas décadas
Percentual é de 7,7%, ante 16,8% em 2004

10/10/2025, 10:01 — Em Brasil

IBGE: NUmero de pessoas
que passam fome cai 23,5%
em 2024, para 6,48 milhGes

Brasil ainda tem 16,68 milhdes de pessoas
gue vivem em domicilios em situacdo de
inseguranca alimentar moderada ou
grande, quando ha reduc¢do na quantidade
de alimentos

10/10/2025, 10:00 — Em Brasil

Instituto ViaFoto abre inscri¢oes para projeto de

curadoria

Programa Expositivo ViaFoto 2026 busca didlogos entre fotografia e sociedade

10/10/2025, 10:00 — Em Eu &

.
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Europa pode perder acesso a
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Trump quer que americanos paguem o
mesmo por remédios que pacientes de
paises que chama de "parasitas"; com isso,
segundo o executivo, farmacéuticas
poderiam manter precos nos EUA e
aumentar na Europa

10/10/2025, 09:56 — Em Empresas

Waller diz que entrevista
para presidéncia do Fed foi
'6tima’ e sem ‘conotacao
politica’

Dirigente é visto como um dos principais
candidatos a sucessao de Jerome Powell,

cujo mandato expira em maio do ano que
vem

10/10/2025, 09:52 — Em Financas
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Ainda durante a manhg, os investidores
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Délar dispara e se aproxima de R$ 5,50 com fluxo de
saida e ajuste em posicoes de estrangeiros

Movimento se deu de forma bastante intensa e destoou da grande maioria das
moedas na sessao

10/10/2025, 09:41 — Em Financas

Lista de Trump de
candidatos a presidéncia do
Fed é reduzida de 11 para
cinco, dizem fontes

E provavel, no entanto, que o escolhido
seja primeiro indicada para o cargo de
diretor do Fed e s6 depois como presidente

10/10/2025, 09:41 — Em Financas
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