
Por que foi um cientista brasileiro, e
não americano, que criou o termo
‘alimentos ultraprocessados’
Carlos Monteiro entrou para a lista das 50 pessoas mais influentes no
ranking do jornal americano The Washington Post

Por Maria da Paz Trefaut — Para o Valor, de São Paulo
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— Foto: Lula Palomanes
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A escolha do restaurante é o primeiro sinal de que o cientista Carlos

Monteiro não é um radical à mesa. Criador da expressão “alimentos

ultraprocessados”, que hoje faz parte do vocabulário comum, ele

sempre se permitiu pequenas indulgências, como um prato mais

calórico, um bom vinho e uma sobremesa para coroar uma refeição.

É com esse espírito que ele elege o Ristorantino, endereço de cozinha

italiana clássica, no bairro dos Jardins, em São Paulo, para este “À

Mesa com o Valor”: “porque a comida é boa e fica perto de casa”,

escreve, numa mensagem por WhatsApp. O dia está cinzento e

chuvoso, e ele chega vestido com jeans, camisa e suéter de decote

em V em tons de azul. É alto, magro, tem cabelos grisalhos e olhos

azuis.
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Há muito tempo que Monteiro, de 77 anos, é um epidemiologista

respeitado mundo afora. Neste ano, entrou para a lista das 50

pessoas mais influentes no ranking do jornal americano The

Washington Post. Pesquisador e professor da Faculdade de Saúde

Pública da Universidade de São Paulo, fundou em 1990 o Núcleo de

Pesquisas Epidemiológicas em Nutrição e Saúde (Nupens), que se

Após derrota na MP do IOF, Gleisi diz que
governador de SP é candidato dos bilionários

Brasil é o 'grande vencedor' da guerra
comercial de Trump, aponta The Economist
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tornou uma referência internacional.

Monteiro diz que ultraprocessados são formulados para “usar a matéria-prima mais barata que
há, fazer as pessoas gostarem” — Foto: Gabriel Reis/Valor
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Em 2006, o Nupens publicou a primeira versão do “Guia Alimentar

para a População Brasileira”, uma pesquisa que promove a

alimentação saudável e adequada com recomendações baseadas

em evidências científicas.

Enquanto pede uma água com gás, gelo e limão espremido, ele fala

dos restaurantes da vizinhança aos quais gosta de ir. Alguns de vez

em quando, porque são mais caros, outros mais baratos e acessíveis.

E em casa, ele cozinha? “Ah, essa é uma pergunta capciosa”,

responde com um sorriso.

“Para mim, a comida é um negócio muito importante e sempre gostei

muito de comer. Mas minha mãe não deixava nem eu nem meu

irmão chegarmos perto do fogão. Depois casei e com minha primeira

mulher, também médica, comecei a fazer alguma coisa.

Estudávamos, ficávamos no hospital e não tínhamos tempo: nosso

repertório era reduzido.”
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Quando se refere às suas pesquisas, Monteiro sempre fala no plural.

Assim, conta que, em 2009, sua equipe no Nupens propôs um novo

paradigma para ciência da nutrição e da relação entre alimentação e

doenças. Foi quando o termo “ultraprocessados” apareceu pela

primeira vez na literatura científica, num artigo assinado por ele na

revista Public Health Nutrition, editada pela Sociedade Britânica de

Nutrição e publicada pela Cambridge University Press.

Esse texto já foi citado em 463 artigos científicos ao redor do mundo.

Os artigos seguintes referentes ao mesmo tema, assinados sempre

pela Nupens, já foram citados muito mais vezes. Um deles, 1.610

vezes, “o que é uma proeza no meio científico”, acrescenta ele, com

orgulho.

A partir desse conceito, alimentos produzidos com substâncias

químicas por grandes corporações multinacionais, como

refrigerantes, salgadinhos, pães e sorvetes industriais, batata-frita de

saquinho, macarrão e sopas instantâneas, hambúrgueres e salsichas,

entre vários outros, ganharam o nome de ultraprocessados.
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Com o amigo Michael Pollan, autor de livros como “Cozinhar” e “Como mudar sua mente” — Foto:
Acervo pessoal

São produtos diversos daqueles que fazem parte da cultura

alimentar de cada povo, que obedecem a condições geográficas e

históricas e que, por isso, seguem diferentes padrões no Japão, na

Índia, no México ou no Brasil. É o caso de frutas, cereais, laticínios,

legumes e carnes.

Em geral, esses alimentos ligados à dieta tradicional, pouco

processados ou processados, se consumidos numa dieta equilibrada,

são saudáveis. Ao contrário dos ultraprocessados. Até surgir essa

nomenclatura, os alimentos eram classificados apenas por seu teor

nutricional: carboidratos, proteínas e açúcares, independentemente

do processo industrial pelo qual passavam.
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O Brasil, atualmente, tem cerca de 20% de consumo de

ultraprocessados na dieta e está numa posição intermediária, de

média para baixa. Entre os países com consumo mais baixo está a

China, com 10% da dieta, uma média entre cidades como Xangai,

onde é mais alto, e outras onde é zero. Os estudos têm mostrado

que nos países asiáticos, onde o consumo é menor, há pouca

prevalência de diabetes. Mas quando os japoneses vão morar nos

Estados Unidos, a diabetes aumenta.

Nos EUA, esse índice de consumo é de 60%. “Nos Estados Unidos se

trata a comida como combustível. O que o americano faz? Ele calcula

o que vai comer da mesma maneira que abastece o carro no posto

de gasolina. Vai no posto mais barato e no mais rápido. Pensa gastar

o mínimo de dinheiro e o menor tempo. Isso, no limite, mostra que a

cultura alimentar praticamente se perdeu.”

Um dos benefícios do Brasil é ter uma “sociedade civil pujante”,

segundo ele. “A gente tem vários grupos que defendem não só a

alimentação saudável, mas o meio ambiente e a justiça social.” O

Chile foi o primeiro país a ter obrigatoriedade de rótulos de

advertência em alimentos ultraprocessados.

“Já nós aqui fizemos isso durante o governo Bolsonaro e só

conseguimos graças à sociedade civil e órgãos como o Idec [Instituto

de Defesa do Consumidor] e outros. A rotulagem é importante

porque produtos assim não podem estar na merenda escolar.”
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Monteiro com toda a família: duas �lhas, genros e quatro netos — Foto: Acervo pessoal

Na hora de escolher os pratos, ele opta pelo menu executivo. Na

entrada, pede polenta com queijo taleggio, seguido pelo risoto de

funghi. São pratos que conhece e gosta de repetir. Ele, então, volta

para a questão de cozinhar e diz que começou a perceber que “o

fazer tem algo interessante”. E passou a cozinhar como forma de

bem-estar, um prazer que cultiva com a mulher.

Entre as receitas que gosta de praticar, destaca o risoto: de

abobrinha, de camarão. “Enfim, você vai fazendo e descobrindo uma
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marca de arroz diferente, uma outra combinação. Gosto de comprar

ingredientes, de ir à feira, especialmente na época das alcachofras.”

No dia a dia, almoça em restaurantes de comida a quilo perto do

trabalho, onde sempre há arroz e feijão com couve, um patrimônio

brasileiro, que está se perdendo, o que levou sua equipe a fazer um

estudo que acompanha 100 mil brasileiros, de várias regiões, para

analisar a cultura alimentar e estabelecer uma relação entre dieta e

doenças crônicas.

Para isso, explica: “Não adianta pegar um cara diabético e ver o que

ele come. Tem que ver o que ele comia antes. O que ele comeu ao

longo do tempo que o levou a desenvolver diabetes? Já estamos no

quinto ano desse estudo. Queremos saber qual a diferença entre o

cara que come a água do feijão e o que não come. O que acontece

do ponto de vista da obesidade, diabetes, doença mental e

depressão?”.

Entre 2009 e 2015, o Nupens realizou oito estudos para relacionar o

consumo de ultraprocessados com obesidade. Hoje se sabe que a

relação é óbvia e foi confirmada.

“O ultraprocessado realmente faz você comer mais. Ele é desenhado

para isso. Para você comer compulsivamente, em quantidades

enormes. Por isso a gente chama de ultraprocessado, porque não é

comida, é uma formulação com corantes, aromatizantes e

emulsificantes desenvolvidos em laboratório para durar. A melhor

coisa que você tem a fazer é evitar.”
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Qual a lógica da formulação? Ele responde: “É para o cara ter mais

saúde? Não! É para aumentar o lucro. É pra usar a matéria-prima

mais barata que há, fazer as pessoas gostarem, fazer propaganda e

aumentar a margem de lucro”.

Ele diz que o ultraprocessado é “um modelo de negócios

desenvolvido com o avanço da tecnologia de alimentos que permite

fazer alimentos que as pessoas adoram por um custo baixíssimo”.

Esse desenvolvimento industrial aconteceu simultaneamente a toda

“a revolução que houve na agricultura acompanhado pela escala na

produção de soja, que é ingrediente básico dos ultraprocessados”.

O ultraprocessado realmente faz você comer mais.
Ele é desenhado para isso. Para você comer
compulsivamente”
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Em novembro, a revista médica inglesa The Lancet, referência no

meio científico, vai publicar uma série de três artigos sobre alimentos

ultraprocessados e saúde humana, resultado de um trabalho de 43

autores filiados a algumas das mais importantes universidades do

mundo.

O primeiro artigo, liderado por Monteiro, faz uma revisão da

literatura sobre o consumo de ultraprocessados. Em 104 artigos

encontrados na literatura, que envolvem milhões de participantes

em diversos países, 92 mostram que o consumo desses alimentos

aumenta o risco de, pelo menos, uma doença crônica.

O segundo artigo da Lancet terá como foco opções de políticas para

reduzir o consumo de ultraprocessados. E o terceiro vai falar dos

obstáculos que existem à implantação dessas políticas e das

estratégias das grandes corporações no sentido de escapar da

regulação.
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Filho de uma família de classe média baixa da zona norte de São

Paulo, Monteiro cresceu no mesmo bairro onde os pais nasceram.

“Era um bairro bem pobre, bem feio, ali perto da penitenciária do

Carandiru. Meu pai tinha um bar, meu avô tinha um bar.” Todos os

avós eram portugueses, daí que não podia faltar a bacalhoada de

domingo. “Minha mãe cozinhava superbem, meio trivial básico, e

qualquer coisa que ela fazia era boa.”

Aos 13 anos, com uma autorização do pai, Monteiro começou a

trabalhar como office boy. “Na época era permitido trabalhar só a

partir dos 14, mas como a firma de cortiça onde meu pai trabalhava

estava precisando de um office boy, eu fui.” Logo depois, migrou para

um escritório de advocacia onde atendia telefone e pessoas. Dali

seguiu como vendedor para uma loja de camisas. Todos os

empregos eram no centro da cidade. “Fui criado no centro de São

Paulo.”

No centro e adjacências também ficavam as escolas públicas onde

estudou: Caetano de Campos e Marina Cintra. “A gente precisava

comer por ali, e eu e meus colegas começamos a procurar lugares

que eram baratos. Aí vi que podia escolher e comecei a prestar

atenção no gosto. Só no gosto.”

Na Faculdade de Medicina da USP, ele foi um estudante mediano,

que fazia “o mínimo para passar de ano”. Era 1967/68, período de

grandes movimentos estudantis, e ele foi na onda. No segundo ano

já participava do Centro Acadêmico, “pouco interessado no curso e

mais interessado no que acontecia no mundo”. Alguns colegas já

falavam na especialização que iriam seguir, e ele “não estava nem aí”.
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Aos poucos se interessou pela medicina preventiva e decidiu fazer

residência nessa área. Foi durante a residência, num estágio num

hospital no Vale do Ribeira, que se deparou com a desnutrição.
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“Tinha muita criança inchada, aquelas de pele e osso, e a gente

começou um programa de recuperação nutricional. Descobrimos ali

ao lado uma cidadezinha chamada Pariquera Açu, perto de Registro,
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que não tinha nenhum centro de saúde, e as pessoas eram

obrigadas a ir longe para serem atendidas. Então, criamos um centro

de saúde.”

Os residentes se dividiram, e Monteiro ficou na área de pediatria.

“Percebi que não sabia fazer nada. Eu não tinha aprendido como

manejar um caso de desnutrição.” Em busca de informações, chegou

ao professor Yaro Ribeiro Gandra, uma sumidade na Faculdade de

Saúde Pública, que lhe deu vários livros para ler que explicavam

como diagnosticar a desnutrição e como manejá-la. A base do que

aprendeu foi na USP. Depois, fez pós-doutorado na Universidade

Columbia, em Nova York, o que serviu mais como experiência fora do

país e contatos.

Quando jovem, utilizava parte do tempo nas viagens para pesquisar

CDs. “Uma vez, quando estava em Harvard, em Boston, descobri

uma loja que vendia usados por US$ 5. Depois você levava de volta e

eles recompravam. Eu vivia lá.” Até hoje é ouvinte de discos que

fizeram sucesso na bossa nova, como “Getz/Gilberto”, de João

Gilberto e Stan Getz, um clássico que agora ouve no Spotify.

“Adoro música, especialmente MPB, e vou muito à Casa de Francisca.
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Acho um lugar muito especial. Gosto também de ver pessoas novas

cantando e tocando, sabe?”, conta.

“Na minha casa não tinha vitrola, só rádio. Minha mãe ouvia umas

cantoras que não me interessavam. Mas, na Faculdade de Medicina,

havia uma coleção de discos incrível. Lá descobri o jazz dos anos 50 e

60, a Nina Simone. Ela me abriu um mundo.” Jazz experimental não é

a dele. Prefere standards em vozes como as de Billie Holiday e Louis

Armstrong.

Outra coisa que cultiva são as idas ao cinema. “Eu e minha mulher

vamos principalmente ao Belas Artes, aqui pertinho de casa, onde dá

pra ir a pé.” Cita, então, o cineasta alemão Wim Wenders, que

classifica como “genial”, e seu filme mais recente, “Dias Perfeitos”.

Chegou a hora de pedir a sobremesa, e ele nem hesita ao escolher o

pudim de pistache, um clássico do Ristorantino. “É pistache de

verdade”, acentua, como quem conhece bem. Vinho, queijo, café e

chocolate são outras de suas paixões. Máquinas de café tem três,

algumas trazidas de suas viagens.

Depois que se tornou uma personalidade internacional, muita gente

lhe pergunta por que foi um brasileiro a criar o termo

“ultraprocessados”. O natural para a maioria das pessoas seria que

um conceito assim saísse de universidades como Harvard, Yale ou

Columbia.

“Acho que é porque essa mudança da alimentação começou

acontecendo nos Estados Unidos depois da Segunda Guerra, e as

pessoas jovens não sabem como era antes. O McDonald’s já é a

memória deles. Eles foram normalizando isso e não ocorreu aos
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pesquisadores americanos que aquele tipo de alimentação podia

causar doenças, até porque é praticamente o único que há.”

Entre as exceções cita seu amigo Michael Pollan, escritor e

ambientalista, que também se dedica a questões alimentares e é

autor do livro “Como mudar sua mente”, que virou série documental

da Netflix. Mas os americanos, de um modo geral, são “o protótipo

do consumidor desejado pelas grandes corporações e pela

indústria”. Porque foram “domesticados” no sentido de querer

variedade e de acreditar que é só abrir a tampa da felicidade.

“É uma coisa cultural nos Estados Unidos. Mesmo os americanos

com os quais eu tenho relação carregam essa cultura. E essa é uma

das divergências que temos. Porque hoje há um consenso de que o

ultraprocessado é muito ruim, e nós achamos que temos que ter

políticas para interromper esse crescimento e que promovam

alimentação de verdade.”

Enquanto isso não acontece, Monteiro segue fazendo sua parte. Lê

todos os rótulos antes de comprar um produto e volta e meia se

depara com surpresas. “Quando você menos espera, às vezes quer

comprar um bolinho numa padaria para o café da manhã e percebe
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que o bolo já não é feito naquele lugar. Eles recebem uma massa, um

pó, um negócio que tem tudo quanto é aromatizante, corante,

emulsificante, gordura hidrogenada, gordura trans... Isso me

aconteceu outro dia, na padaria perto de casa, onde sempre vou nos

Jardins. É preciso estar sempre vigilante.”
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Casca de banana: O maior inimigo da glicose (veja como…
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O ritual secreto da casca amarela: Reduz glicose em horas (veja
como usar)

Suplemento | Glico Jax | Patrocinado

A “sanguessuga da insulina”: O inimigo escondido da sua glicose
(tente este ritual hoje)

Saiba Mais

1kg por Semana | Patrocinado

1 colher de chá antes de dormir derrete gordura corporal –
Suas roupas vão voltar a servir

Suplemento | Glico Jax | Patrocinado

Parasita oculto: O verdadeiro inimigo da glicose? Veja como eliminá-
lo hoje!

Saiba Mais

Manter a massa muscular após os 60 anos depende deste hábito
noturno
Dr. das celebridades revela rotina noturna que faz se sentir mais forte aos 60 
anos do que aos 30, descobertas inovadoras expostas em vídeo revelador 
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Recomendadas para você

Assis Moreira Intraday Intraday Finanças

Músculo em Ação | Patrocinado

Especialista alerta: 9 em cada 10 homens com mais de 60
anos cometem esse erro na academia
Dr. das celebridades revela rotina noturna que faz se sentir mais forte aos 60 
anos do que aos 30, descobertas inovadoras expostas em vídeo revelador…

Saiba Mais

Fogo de Chão | Patrocinado

Fogo de Chão: a experiência máxima do churrasco
Faça sua reserva pelo site e viva essa experiência

Clique aqui

theLotter | Patrocinado

Jogue na loteria americana por mais de 500 milhões de…
Loteria americana de hoje já passa de 500 milhões de dólares

Jogue agora

theLotter | Patrocinado

Loteria americana de hoje já passa de 500 milhões de…
Loteria americana de hoje já passa de 500 milhões de dólares

Jogue agora

Menu Eu &

https://valor.globo.com/opiniao/assis-moreira/coluna/publicidade-que-choca-na-embaixada-do-brasil-em-roma.ghtml?li_source=LI&li_medium=news-multicontent-widget
https://valor.globo.com/opiniao/assis-moreira/coluna/publicidade-que-choca-na-embaixada-do-brasil-em-roma.ghtml?li_source=LI&li_medium=news-multicontent-widget
https://valor.globo.com/opiniao/assis-moreira/coluna/publicidade-que-choca-na-embaixada-do-brasil-em-roma.ghtml?li_source=LI&li_medium=news-multicontent-widget
https://valor.globo.com/financas/noticia/2025/10/09/ntn-b-fica-para-tras-e-evidencia-desconexao-com-a-bolsa.ghtml?li_source=LI&li_medium=news-multicontent-widget
https://valor.globo.com/financas/noticia/2025/10/09/ntn-b-fica-para-tras-e-evidencia-desconexao-com-a-bolsa.ghtml?li_source=LI&li_medium=news-multicontent-widget
https://valor.globo.com/financas/noticia/2025/10/09/ntn-b-fica-para-tras-e-evidencia-desconexao-com-a-bolsa.ghtml?li_source=LI&li_medium=news-multicontent-widget
https://valor.globo.com/financas/intraday/post/2025/10/ntn-b-esta-carregando-nas-costas-o-peso-da-distorcao-tributaria.ghtml?li_source=LI&li_medium=news-multicontent-widget
https://valor.globo.com/financas/intraday/post/2025/10/ntn-b-esta-carregando-nas-costas-o-peso-da-distorcao-tributaria.ghtml?li_source=LI&li_medium=news-multicontent-widget
https://valor.globo.com/financas/intraday/post/2025/10/ntn-b-esta-carregando-nas-costas-o-peso-da-distorcao-tributaria.ghtml?li_source=LI&li_medium=news-multicontent-widget
https://valor.globo.com/financas/noticia/2025/10/09/o-discreto-gestor-que-cuida-do-us-14-bilhao-de-cristiano-ronaldo.ghtml?li_source=LI&li_medium=news-multicontent-widget
https://valor.globo.com/financas/noticia/2025/10/09/o-discreto-gestor-que-cuida-do-us-14-bilhao-de-cristiano-ronaldo.ghtml?li_source=LI&li_medium=news-multicontent-widget
https://valor.globo.com/financas/noticia/2025/10/09/o-discreto-gestor-que-cuida-do-us-14-bilhao-de-cristiano-ronaldo.ghtml?li_source=LI&li_medium=news-multicontent-widget
https://info.doutornature.com/sfunnel/14864
https://info.doutornature.com/sfunnel/14864
https://info.doutornature.com/sfunnel/14864
https://info.doutornature.com/sfunnel/14864
https://info.doutornature.com/sfunnel/14864
https://info.doutornature.com/sfunnel/14864
https://info.doutornature.com/sfunnel/14864
https://info.doutornature.com/sfunnel/14864
https://info.doutornature.com/sfunnel/14864
https://info.doutornature.com/sfunnel/14864
https://info.doutornature.com/sfunnel/14864
https://info.doutornature.com/sfunnel/14864
https://info.doutornature.com/sfunnel/14864
https://info.doutornature.com/sfunnel/14864
https://info.doutornature.com/sfunnel/14864
https://info.doutornature.com/sfunnel/14864
https://info.doutornature.com/sfunnel/14864
https://info.doutornature.com/sfunnel/14864
https://info.doutornature.com/sfunnel/14864
https://info.doutornature.com/sfunnel/14864
https://info.doutornature.com/sfunnel/14864
https://info.doutornature.com/sfunnel/14864
https://info.doutornature.com/sfunnel/14864
https://info.doutornature.com/sfunnel/14864
https://info.doutornature.com/sfunnel/14864
https://info.doutornature.com/sfunnel/14864
https://info.doutornature.com/sfunnel/14864
https://info.doutornature.com/sfunnel/14864
https://info.doutornature.com/sfunnel/14864
https://info.doutornature.com/sfunnel/14864
https://info.doutornature.com/sfunnel/14864
https://fogodechao.com.br/reservas
https://fogodechao.com.br/reservas
https://fogodechao.com.br/reservas
https://fogodechao.com.br/reservas
https://fogodechao.com.br/reservas
https://fogodechao.com.br/reservas
https://fogodechao.com.br/reservas
https://fogodechao.com.br/reservas
https://fogodechao.com.br/reservas
https://fogodechao.com.br/reservas
https://fogodechao.com.br/reservas
https://fogodechao.com.br/reservas
https://fogodechao.com.br/reservas
https://fogodechao.com.br/reservas
https://fogodechao.com.br/reservas
https://fogodechao.com.br/reservas
https://fogodechao.com.br/reservas
https://fogodechao.com.br/reservas
https://fogodechao.com.br/reservas
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://www.thelotter.net/pt/mega-millions-ingressos-online-sorteio-de-hoje-%c3%a0-noite
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/eu-e
https://valor.globo.com/eu-e


Publicidade que
choca na
Embaixada do
Brasil em Roma

NTN-B fica para
trás e evidencia
desconexão com
a bolsa

‘NTN-B está
carregando nas
costas o peso da
distorção
tributária dos
isentos’, diz
Kawall

O discreto gestor
que cuida da
fortuna de US$
1,4 bilhão de
Cristiano
Ronaldo

Comentários

Os comentários são de responsabilidade exclusiva de seus autores e não representam a opinião deste
site. Se achar algo que viole os termos de uso, denuncie. Leia as perguntas mais frequentes para saber
o que é impróprio ou ilegal.

Acesse sua Conta Globo e participe da conversa Este conteúdo não recebe mais comentários.

Mais novos 

Não existem comentários nesta história.

Mais do Valor Econômico

Dólar dispara com fluxo de
saída e ajuste de posições de
estrangeiros; Ibovespa tem
leve queda

AO VIVO
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Movimento se dá de forma bastante
intensa e destoa da grande maioria das
moedas na sessão

10/10/2025, 11:32 — Em Finanças

Análise: Teto de 12% nos
juros imobiliários tende a
empoçar recursos
No fim das contas, o governo não caiu na
tentação da solução fácil de simplesmente
liberar recursos dos depósitos
compulsórios para fazer novas operações

10/10/2025, 11:32 — Em Finanças

Índice de sentimento do
consumidor nos EUA cai em
outubro
Resultado do período, no entanto, foi
melhor do que o esperado por alguns
analistas

10/10/2025, 11:25 — Em Mundo

Mercado de previsões Kalshi
levanta capital e tem
valuation em US$ 5 bilhões
Principal concorrente da Polymarket faz o
movimento logo depois da rival ser
avaliada em US$ 8 bilhões

Menu Eu &
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10/10/2025, 11:21 — Em Criptomoedas

Ganhadora do Nobel da Paz
foi indicada por Marco
Rubio, secretário de Trump
que negociará tarifas contra
Brasil
Secretário de Estado do governo
americano é um dos críticos ao governo de
Nicolás Maduro

10/10/2025, 11:18 — Em Mundo

EUA e China intensificam
disputas comerciais antes de
reunião entre Trump e Xi
Reunião entre Trump e Xi ocorrerá ainda
neste mês à margem da cúpula da APEC;
espera-se que os dois discutam questões
comerciais, incluindo uma extensão da
trégua tarifária

10/10/2025, 11:17 — Em Mundo

Menu Eu &
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Brasil precisará adicionar
345 GW em energia limpa
até 2025 para manter matriz
90% renovável, diz
consultoria
CEO da PSR, Luís Barroso fez a declaração
durante o lançamento da Coalizão de
Energia para a COP30

10/10/2025, 11:16 — Em Brasil

Preços de alimentos para
indústria caem pela 7ª vez
no ano e puxam deflação
industrial em agosto
Segundo o IBGE, os preços de alimentos
para a indústria caíram 0,44%

10/10/2025, 11:03 — Em Brasil
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Bolsas avançam em NY e
caminham para encerrar a
semana no positivo
Investidores acompanham discursos de
dirigentes do Fed e seguem no escuro
quanto a números econômicos oficiais dos
EUA em meio ao "shutdown" do governo
americano

10/10/2025, 10:59 — Em Finanças

Novo crédito imobiliário não
é solução paliativa, é
mudança estrutural, diz
Galípolo
Presidente do BC afirmou que o crédito
imobiliário é um dos indicadores mais
importantes da saúde da economia e que
houve avanços após o Minha Casa, Minha
Vida

10/10/2025, 10:57 — Em Finanças
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Ibovespa avança com apoio
de Vale, à espera de dados
dos EUA
No Brasil, os investidores acompanham os
movimentos do governo para contornar a
crise gerada pela derrubada da medida
provisória alternativa à alta do IOF

10/10/2025, 10:56 — Em Finanças

Filipe Martins escreve
petição de próprio punho a
Moraes após ter defesa
destituída
10/10/2025, 10:48 — Em Política

Passagem a R$ 8 mil faz
governo cancelar evento
pré-COP30 que apresentaria
pirarucu ao mundo

Menu Eu &
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Governo federal afirmou que o fim do
"Codeshare entre Azul e Gol" elevou o
custo das passagens no trecho Brasília-Tefé
"de R$ 1.700 para mais de R$ 8 mil" e o
tempo de deslocamento, de 5 horas para
até 18 horas

10/10/2025, 10:46 — Em Brasil

Ataques russos deixam 1
milhão de pessoas sem luz
na Ucrânia
Kremlin tem focado em instalações de
energia do país às vésperas do início do
inverno europeu

10/10/2025, 10:43 — Em Mundo

IFI alerta sobre esgotamento
das duas principais fontes de
financiamento da máquina
pública
Instituição ligada ao Senado fala de
"necessidade urgente" em repensar
dinâmica fiscal e estrutura de gastos

10/10/2025, 10:43 — Em Brasil
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Governo anuncia novo
modelo de crédito
imobiliário com mudança
nas regras para uso da
poupança
Valor máximo do imóvel financiado no SFH
passará de R$ 1,5 milhão para R$ 2,25
milhões, para ampliar o acesso da classe
média

10/10/2025, 10:34 — Em Finanças

Bitcoin cai com continuidade
da correção, mas tem alta
no acumulado de 7 dias
Criptomoedas entram em momento de
indecisão em meio à recuperação do dollar
index (DXY)

10/10/2025, 10:24 — Em Criptomoedas

Menu Eu &

https://valor.globo.com/financas/noticia/2025/10/10/governo-anuncia-novo-modelo-de-crdito-imobilirio-com-mudana-nas-regras-para-uso-da-poupana.ghtml
https://valor.globo.com/financas/noticia/2025/10/10/governo-anuncia-novo-modelo-de-crdito-imobilirio-com-mudana-nas-regras-para-uso-da-poupana.ghtml
https://valor.globo.com/financas/noticia/2025/10/10/governo-anuncia-novo-modelo-de-crdito-imobilirio-com-mudana-nas-regras-para-uso-da-poupana.ghtml
https://valor.globo.com/financas/noticia/2025/10/10/governo-anuncia-novo-modelo-de-crdito-imobilirio-com-mudana-nas-regras-para-uso-da-poupana.ghtml
https://valor.globo.com/financas/noticia/2025/10/10/governo-anuncia-novo-modelo-de-crdito-imobilirio-com-mudana-nas-regras-para-uso-da-poupana.ghtml
https://valor.globo.com/financas/noticia/2025/10/10/governo-anuncia-novo-modelo-de-crdito-imobilirio-com-mudana-nas-regras-para-uso-da-poupana.ghtml
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjstSh_QJFKjl2mIbghvy4n4iPNQPaLqhVhlvYFUL4UYSov-3UhKTJBnBvcYbOYVp5hjaKFMlD66YDFmdcHwDjxltB3v6jC6swlUCkBKwd7PvLE0vfNnAXJzct9ZvZ-RAOD8X9qF0noQaMu_qGki4noBVEICd9uED7AZizQ8iI-ASMmmAk_G_Azx0akeLrY3b-hlrUB51heIJxUx-qZT0EQmYrxeDmzWzX8X_xF5D9sJgcWCRVQ4ajdGo019RU4BG_iH5U0O1B83Lfw0CrRISPiTNtZASqocfjcM5rXz16USjsjZROOh44lxptsx_dnN0C5Iy2fyj79wriE9-bj6y51-lkyFZLJvAISN9xz_IB3kF4pojkaxkVzApS6ouOkM2646TnYAwJftwE0IQc39Wv6-f0CJiE8L4U9L6&sai=AMfl-YT9FhCpZyWZVB4DEpnHY6gmgwHIOBq0NDIQQtEElmKze6BiI9xRVySbXHB-Sq1rPFrjCt3FTkhB_aJVuS_jCtGNs9DxCALnALNQSHAShi7yZIbd1o02nIboG1U9GJaKLnWlSSZYWfkNdzb1f37cgLN6RSHdJzeOkmDSovsUYnmzjhbN2bazrlTRt2BqSbWvxnsp-SXDAaayfHSO2aogwWM2Dy-H2oardKzz806GcJ2-fjCw-RRPguHoHFrNBDQyz3q-ZgM&sig=Cg0ArKJSzE7R1Muz2Dmm&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://energialivre.cemig.com.br/
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjstSh_QJFKjl2mIbghvy4n4iPNQPaLqhVhlvYFUL4UYSov-3UhKTJBnBvcYbOYVp5hjaKFMlD66YDFmdcHwDjxltB3v6jC6swlUCkBKwd7PvLE0vfNnAXJzct9ZvZ-RAOD8X9qF0noQaMu_qGki4noBVEICd9uED7AZizQ8iI-ASMmmAk_G_Azx0akeLrY3b-hlrUB51heIJxUx-qZT0EQmYrxeDmzWzX8X_xF5D9sJgcWCRVQ4ajdGo019RU4BG_iH5U0O1B83Lfw0CrRISPiTNtZASqocfjcM5rXz16USjsjZROOh44lxptsx_dnN0C5Iy2fyj79wriE9-bj6y51-lkyFZLJvAISN9xz_IB3kF4pojkaxkVzApS6ouOkM2646TnYAwJftwE0IQc39Wv6-f0CJiE8L4U9L6&sai=AMfl-YT9FhCpZyWZVB4DEpnHY6gmgwHIOBq0NDIQQtEElmKze6BiI9xRVySbXHB-Sq1rPFrjCt3FTkhB_aJVuS_jCtGNs9DxCALnALNQSHAShi7yZIbd1o02nIboG1U9GJaKLnWlSSZYWfkNdzb1f37cgLN6RSHdJzeOkmDSovsUYnmzjhbN2bazrlTRt2BqSbWvxnsp-SXDAaayfHSO2aogwWM2Dy-H2oardKzz806GcJ2-fjCw-RRPguHoHFrNBDQyz3q-ZgM&sig=Cg0ArKJSzE7R1Muz2Dmm&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://energialivre.cemig.com.br/
https://valor.globo.com/financas/criptomoedas/noticia/2025/10/10/bitcoin-cai-com-continuidade-da-correo-mas-tem-alta-no-acumulado-de-7-dias.ghtml
https://valor.globo.com/financas/criptomoedas/noticia/2025/10/10/bitcoin-cai-com-continuidade-da-correo-mas-tem-alta-no-acumulado-de-7-dias.ghtml
https://valor.globo.com/financas/criptomoedas/noticia/2025/10/10/bitcoin-cai-com-continuidade-da-correo-mas-tem-alta-no-acumulado-de-7-dias.ghtml
https://valor.globo.com/financas/criptomoedas/noticia/2025/10/10/bitcoin-cai-com-continuidade-da-correo-mas-tem-alta-no-acumulado-de-7-dias.ghtml
https://valor.globo.com/financas/criptomoedas/noticia/2025/10/10/bitcoin-cai-com-continuidade-da-correo-mas-tem-alta-no-acumulado-de-7-dias.ghtml
https://valor.globo.com/financas/criptomoedas/noticia/2025/10/10/bitcoin-cai-com-continuidade-da-correo-mas-tem-alta-no-acumulado-de-7-dias.ghtml
https://valor.globo.com/financas/criptomoedas/noticia/2025/10/10/bitcoin-cai-com-continuidade-da-correo-mas-tem-alta-no-acumulado-de-7-dias.ghtml
https://valor.globo.com/financas/criptomoedas/noticia/2025/10/10/bitcoin-cai-com-continuidade-da-correo-mas-tem-alta-no-acumulado-de-7-dias.ghtml
https://valor.globo.com/financas/criptomoedas/noticia/2025/10/10/bitcoin-cai-com-continuidade-da-correo-mas-tem-alta-no-acumulado-de-7-dias.ghtml
https://valor.globo.com/financas/criptomoedas/noticia/2025/10/10/bitcoin-cai-com-continuidade-da-correo-mas-tem-alta-no-acumulado-de-7-dias.ghtml
https://valor.globo.com/financas/criptomoedas/noticia/2025/10/10/bitcoin-cai-com-continuidade-da-correo-mas-tem-alta-no-acumulado-de-7-dias.ghtml
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/eu-e
https://valor.globo.com/eu-e


Como funcionará o acordo
de cessar-fogo em Gaza
entre Israel e Hamas
Exército de Israel anunciou que o acordo
entrou em vigor ao meio-dia, no horário
local (6h em Brasília)

10/10/2025, 10:22 — Em Mundo

Guararapes vai emitir R$
1,45 bilhão em debêntures
Segundo a companhia, os recursos serão
usados para melhorar o perfil de
endividamento

10/10/2025, 10:17 — Em Finanças

Equatorial convoca
assembleia para reverter R$
1 bi em reserva de lucros aos
acionistas
Com o iminente fechamento da operação
de venda da Equatorial Transmissão S.A., o
montante passará a ter disponibilidade
financeira

10/10/2025, 10:16 — Em Empresas

Menu Eu &
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Onda recorde de GNL vai
gerar demanda de longo
prazo, aposta CEO da Adnoc
Gas
Fornecedores de GNL estão investindo
bilhões em novos terminais de exportação,
apostando no rápido crescimento do
consumo nos países emergentes

10/10/2025, 10:10 — Em Empresas

Quase 80% de domicílios em
situação de fome contavam
com até três moradores, diz
IBGE
Pesquisa mostra também que mulheres
são responsáveis por mais da metade das
residência em situação de insegurança
alimentar

10/10/2025, 10:01 — Em Brasil

Menu Eu &
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Fome atinge mais domicílios
com pessoas pretas ou
pardas, de menor renda e
mais jovens, diz IBGE
Pesquisa aponta que mais e 70% das
residências com algum tipo de insegurança
alimentar eram comandados por pessoas
pretas ou pardas

10/10/2025, 10:01 — Em Brasil

IBGE: Fome segue maior no
Norte e no Nordeste em
2024
6,3% dos domicílios enfrentam insegurança
alimentar grave na região Norte, ante 3,2%
na média brasileira

10/10/2025, 10:01 — Em Brasil

Menu Eu &
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IBGE: Fatia de domicílios em
insegurança alimentar
moderada ou grave é a
menor em duas décadas
Percentual é de 7,7%, ante 16,8% em 2004

10/10/2025, 10:01 — Em Brasil

IBGE: Número de pessoas
que passam fome cai 23,5%
em 2024, para 6,48 milhões
Brasil ainda tem 16,68 milhões de pessoas
que vivem em domicílios em situação de
insegurança alimentar moderada ou
grande, quando há redução na quantidade
de alimentos

10/10/2025, 10:00 — Em Brasil

Instituto ViaFoto abre inscrições para projeto de
curadoria
Programa Expositivo ViaFoto 2026 busca diálogos entre fotografia e sociedade

10/10/2025, 10:00 — Em Eu &

Menu Eu &
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Europa pode perder acesso a
medicamentos com planos
de Trump, alerta ex-CEO da
Novo Nordisk
Trump quer que americanos paguem o
mesmo por remédios que pacientes de
países que chama de "parasitas"; com isso,
segundo o executivo, farmacêuticas
poderiam manter preços nos EUA e
aumentar na Europa

10/10/2025, 09:56 — Em Empresas

Waller diz que entrevista
para presidência do Fed foi
'ótima' e sem 'conotação
política'
Dirigente é visto como um dos principais
candidatos à sucessão de Jerome Powell,
cujo mandato expira em maio do ano que
vem

10/10/2025, 09:52 — Em Finanças

Juros futuros recuam com
apoio do exterior

Menu Eu &
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VEJA MAIS

Ainda durante a manhã, os investidores
ficarão atentos aos dados de expectativas
de inflação do consumidor americano, da
Universidade de Michigan

10/10/2025, 09:43 — Em Finanças

Dólar dispara e se aproxima de R$ 5,50 com fluxo de
saída e ajuste em posições de estrangeiros
Movimento se deu de forma bastante intensa e destoou da grande maioria das
moedas na sessão

10/10/2025, 09:41 — Em Finanças

Lista de Trump de
candidatos à presidência do
Fed é reduzida de 11 para
cinco, dizem fontes
É provável, no entanto, que o escolhido
seja primeiro indicada para o cargo de
diretor do Fed e só depois como presidente

10/10/2025, 09:41 — Em Finanças

Menu Eu &

https://valor.globo.com/eu-e/index/feed/pagina-5
https://valor.globo.com/eu-e/index/feed/pagina-5
https://valor.globo.com/financas/noticia/2025/10/10/dolar-a-vista-inicia-sessao-em-leve-queda-em-ajuste-de-rali-global-da-moeda-americana.ghtml
https://valor.globo.com/financas/noticia/2025/10/10/dolar-a-vista-inicia-sessao-em-leve-queda-em-ajuste-de-rali-global-da-moeda-americana.ghtml
https://valor.globo.com/financas/noticia/2025/10/10/dolar-a-vista-inicia-sessao-em-leve-queda-em-ajuste-de-rali-global-da-moeda-americana.ghtml
https://valor.globo.com/financas/noticia/2025/10/10/lista-de-trump-de-candidatos-presidncia-do-fed-reduzida-de-11-para-cinco-dizem-fontes.ghtml
https://valor.globo.com/financas/noticia/2025/10/10/lista-de-trump-de-candidatos-presidncia-do-fed-reduzida-de-11-para-cinco-dizem-fontes.ghtml
https://valor.globo.com/financas/noticia/2025/10/10/lista-de-trump-de-candidatos-presidncia-do-fed-reduzida-de-11-para-cinco-dizem-fontes.ghtml
https://valor.globo.com/financas/noticia/2025/10/10/lista-de-trump-de-candidatos-presidncia-do-fed-reduzida-de-11-para-cinco-dizem-fontes.ghtml
https://valor.globo.com/financas/noticia/2025/10/10/lista-de-trump-de-candidatos-presidncia-do-fed-reduzida-de-11-para-cinco-dizem-fontes.ghtml
https://valor.globo.com/financas/noticia/2025/10/10/lista-de-trump-de-candidatos-presidncia-do-fed-reduzida-de-11-para-cinco-dizem-fontes.ghtml
https://valor.globo.com/financas/noticia/2025/10/10/lista-de-trump-de-candidatos-presidncia-do-fed-reduzida-de-11-para-cinco-dizem-fontes.ghtml
https://valor.globo.com/financas/noticia/2025/10/10/lista-de-trump-de-candidatos-presidncia-do-fed-reduzida-de-11-para-cinco-dizem-fontes.ghtml
https://valor.globo.com/financas/noticia/2025/10/10/lista-de-trump-de-candidatos-presidncia-do-fed-reduzida-de-11-para-cinco-dizem-fontes.ghtml
https://valor.globo.com/financas/noticia/2025/10/10/lista-de-trump-de-candidatos-presidncia-do-fed-reduzida-de-11-para-cinco-dizem-fontes.ghtml
https://valor.globo.com/financas/noticia/2025/10/10/lista-de-trump-de-candidatos-presidncia-do-fed-reduzida-de-11-para-cinco-dizem-fontes.ghtml
https://valor.globo.com/financas/noticia/2025/10/10/lista-de-trump-de-candidatos-presidncia-do-fed-reduzida-de-11-para-cinco-dizem-fontes.ghtml
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/eu-e
https://valor.globo.com/eu-e


SIGA

Valor

Edição impressa

Valor PRO

Valor RI

Valor International

Revistas e Anuários

Seminários

Pipeline

Valor Investe

O Globo

Extra

CBN

Autoesporte

BHFM

Casa e Jardim

Casa Vogue

Valor 360

Menu Eu &

https://facebook.com/valoreconomico
https://facebook.com/valoreconomico
https://facebook.com/valoreconomico
https://www.instagram.com/valoreconomico/
https://www.instagram.com/valoreconomico/
https://www.instagram.com/valoreconomico/
https://www.instagram.com/valoreconomico/
https://www.instagram.com/valoreconomico/
https://www.linkedin.com/company/valoreconomico/_
https://www.linkedin.com/company/valoreconomico/_
https://www.linkedin.com/company/valoreconomico/_
https://www.linkedin.com/company/valoreconomico/_
https://www.linkedin.com/company/valoreconomico/_
https://x.com/valoreconomico
https://x.com/valoreconomico
https://x.com/valoreconomico
https://valor.globo.com/eu-e/noticia/2025/09/26/por-que-foi-um-cientista-brasileiro-e-nao-americano-que-criou-o-termo-alimentos-ultraprocessados.ghtml
https://valor.globo.com/eu-e/noticia/2025/09/26/por-que-foi-um-cientista-brasileiro-e-nao-americano-que-criou-o-termo-alimentos-ultraprocessados.ghtml
https://valor.globo.com/eu-e/noticia/2025/09/26/por-que-foi-um-cientista-brasileiro-e-nao-americano-que-criou-o-termo-alimentos-ultraprocessados.ghtml
https://www.youtube.com/valoreconomico
https://www.youtube.com/valoreconomico
https://www.youtube.com/valoreconomico
http://pox.globo.com/rss/valor
http://pox.globo.com/rss/valor
http://pox.globo.com/rss/valor
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/virador/#/editions
https://valor.globo.com/virador/#/editions
https://valorpro.globo.com/
https://valorpro.globo.com/
https://valor.globo.com/valor-ri/
https://valor.globo.com/valor-ri/
https://valorinternational.globo.com/
https://valorinternational.globo.com/
https://valor.globo.com/revistas/#/editions
https://valor.globo.com/revistas/#/editions
https://valor.globo.com/seminarios/
https://valor.globo.com/seminarios/
https://valor.globo.com/empresas/valor-empresas-360
https://pipelinevalor.globo.com/
https://pipelinevalor.globo.com/
https://valorinveste.globo.com/
https://valorinveste.globo.com/
https://oglobo.globo.com/
https://oglobo.globo.com/
https://extra.globo.com/
https://extra.globo.com/
https://cbn.globo.com/
https://cbn.globo.com/
https://autoesporte.globo.com/
https://autoesporte.globo.com/
https://bhfm.globo.com/
https://bhfm.globo.com/
https://revistacasaejardim.globo.com/
https://revistacasaejardim.globo.com/
https://casavogue.globo.com/
https://casavogue.globo.com/
https://valor.globo.com/empresas/valor-empresas-360
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/eu-e
https://valor.globo.com/eu-e


Valor One

Valor Pro

Crescer

Época Negócios

Galileu

Glamour

Globo Rural

GQ

Marie Claire

Monet

Quem

PEGN

Rádio Globo

TechTudo

Um Só Planeta

Vida de Bicho

Vogue

QUEM SOMOS

FALE CONOSCO

TERMOS E CONDIÇÕES

TRABALHE CONOSCO

POLÍTICA DE PRIVACIDADE

PRINCÍPIOS EDITORIAIS

ANUNCIE

Menu Eu &

https://lp.home.valorone.globo.com/?utm_source=valor.globo.com&utm_medium=referral_globo&utm_campaign=rodape_valor_economico
https://lp.home.valorone.globo.com/?utm_source=valor.globo.com&utm_medium=referral_globo&utm_campaign=rodape_valor_economico
https://valorpro.globo.com/
https://valorpro.globo.com/
https://revistacrescer.globo.com/
https://revistacrescer.globo.com/
https://epocanegocios.globo.com/
https://epocanegocios.globo.com/
https://revistagalileu.globo.com/
https://revistagalileu.globo.com/
https://glamour.globo.com/
https://glamour.globo.com/
https://globorural.globo.com/
https://globorural.globo.com/
https://gq.globo.com/
https://gq.globo.com/
https://revistamarieclaire.globo.com/
https://revistamarieclaire.globo.com/
https://revistamonet.globo.com/
https://revistamonet.globo.com/
https://revistaquem.globo.com/
https://revistaquem.globo.com/
https://revistapegn.globo.com/
https://revistapegn.globo.com/
https://radioglobo.globo.com/
https://radioglobo.globo.com/
https://www.techtudo.com.br/
https://www.techtudo.com.br/
https://umsoplaneta.globo.com/
https://umsoplaneta.globo.com/
https://vidadebicho.globo.com/
https://vidadebicho.globo.com/
https://vogue.globo.com/
https://vogue.globo.com/
https://valor.globo.com/expediente/
https://valor.globo.com/expediente/
https://valor.globo.com/atendimento/fale/
https://valor.globo.com/atendimento/fale/
https://valor.globo.com/termos-de-uso/
https://valor.globo.com/termos-de-uso/
https://trabalheconosco.vagas.com.br/editoragloboeradio
https://trabalheconosco.vagas.com.br/editoragloboeradio
https://privacidade.globo.com/privacy-policy/
https://privacidade.globo.com/privacy-policy/
https://valor.globo.com/principios-editoriais-do-grupo-globo/
https://valor.globo.com/principios-editoriais-do-grupo-globo/
https://www.publicidadeeditoraglobo.com.br/
https://www.publicidadeeditoraglobo.com.br/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/eu-e
https://valor.globo.com/eu-e


MINHA EDITORA

© 1996 - 2024. Todos direitos reservados a Editora Globo S/A. Este

material não pode ser publicado, transmitido por broadcast, reescrito ou

redistribuído sem autorização.

Menu Eu &

https://www.publicidadeeditoraglobo.com.br/
https://www.publicidadeeditoraglobo.com.br/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/
https://valor.globo.com/eu-e
https://valor.globo.com/eu-e

