Preenchimento de mandibula com plasma gel
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Os agregados plaquetarios vem sendo amplamente utilizados na medicina, na odontologia e,
também, na harmonizacdo orofacial (HOF). Nesta Gltima, desempenhando importante papel no
tratamento dérmico, bioestimulacao de colageno e preenchimento facial. Eles sdo obtidos através da
centrifugacao do sangue e, dependendo do protocolo de centrifugacdo e do tipo de tubo utilizado,
podem ser obtidos o PRP (Plasma Rico em Plaquetas), PRF (Fibrina Rica em Plaquetas) ou o i-PRF (PRF
injetavel), e suas variacdes. Neles, observa-se uma maior concentracdo de plaquetas na porc3o rica
do plasma, e essas, quando ativadas, liberam importantes fatores de crescimento, promovendo a
proliferacao celular, angiogénese, bioestimulacdo e regeneracdo dos tecidos, importantes para a
HOF. Este trabalho apresenta um caso clinico, de preenchimento de mandibula masculino, utilizando
o plasma gel. Para a confeccdo do plasma gel, o sangue é removido em tubo de tampa azul contendo
citrato de sodio (anticoagulante), o PPP (plasma pobre em plaqueta) é aquecido a 90 graus por 10
minutos, e posteriormente resfriado por 6 minutos. Apoés isso, é misturado com o PRF (plasma Rico
em Plaquetas) até homogeneizar, enriquecendo o gel com plaquetas e fatores de crescimento. Para
o preenchimento, o rosto do paciente foi limpo com clorexidina, foram demarcadas as areas de
preenchimento e anestesiadas as areas de pertuitos. Apds realizados os pertuitos com agulha 18G na
regidao de angulo de mandibula, é realizado um bolus com o plasma gel neste local, no plano
supraperiosteal e, posteriormente, realizadas duas retroinjecées mais superficialmente, em formato
de “L” no tecido subcutaneo, uma em direcdo ao ramo da mandibula e outra em direcido ao corpo,
para garantir a volumizacdo da regido. Esse procedimento tem curta durabilidade, mas serve como
um mock-up de harmonizacdo, de forma que o paciente possa, se aprovar o resultado, realizar o
preenchimento com um material mais duradouro (como o acido hialurénico) posteriormente.
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