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OBJETIVO: O presente trabalho tem por objetivo mostrar um caso clínico de uma paciente

Classe II bilateral com apinhamento severo no arco superior e biprotrusão. RELATO

CLÍNICO/EXPERIÊNCIA: Foi optado pelo tratamento com quatro extrações, sendo um dente

em cada quadrante. A escolha dos dentes a serem extraídos fugiu do convencional e, ao invés

de eleger os quatro pré-molares, foi decidido extrair os dentes que apresentavam destruição

cariosa ou prognóstico duvidoso. Portanto, extraiu-se 14, 45, 26 e 36, ou seja, pré-molares do

lado direito e primeiros molares do lado esquerdo. Foi iniciada a retração inicial dos dentes

anteriores, alinhamento e nivelamento, fechamento dos espaços com elástico corrente de molar

a molar e uso de elástico de Classe II para correção da discrepância anteroposterior. Ao final do

tratamento a paciente apresentou uma oclusão satisfatória, sem alterações significantes no

perfil, sem desvio da linha média mesmo sendo extraídos dentes de diferentes tamanhos entre

os lados. A estabilidade pôde ser comprovada através do acompanhamento feito após um ano

de término do tratamento. CONCLUSÃO: Ao optar por extrações em um tratamento

ortodôntico é muito importante avaliar se há algum dente já diagnosticado inviável de mantê-

lo em oclusão. No trabalho presente o paciente foi muito beneficiado ao decidir extrair os dentes

com lesão cariosa extensa.
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