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Este estudoteve como objetivo analisar e comparar as concentragdes das citocinas anti-inflamatdrias (IL-10,
IL-13) e inflamatdrias (TNF- e IL-17A) no sangue por meio do teste ELISA durante o desenvolvimento da
periodontite apical (PA) em ratos suplementados diariamente com vinho tinto ou compostos fendlicos.
Utilizou-se 32 ratos albinos Wistar divididos em 4 grupos: Controle (C) - dieta normal; Vinho Tinto (VT) - 4,28
mL/kg de vinho tinto; Alcool (ALC) - solugéo alcodlica a 12,5%; e Resveratrol+Quercetina (R+Q) - solugéo
contendo as mesmas quantidades de Resveratrol e Quercetina presentes no vinho tinto. As
suplementagdes foram administradas via gavagem. No 150 dia de administragéo das dietas, foi realizada a
indugéo da PA nos quatro primeiros molares. No 45° dia, os animais foram anestesiados, o sangue foi
coletado e armazenado para realizagdo do teste ELISA para IL-10, IL-13, TNF- e IL-17A; e em seguida
eutanasiados. Os resultados foram submetidos a andlise estatistica com nivel de significancia estabelecido
em (p<0,05). Os grupos VT e R+Q apresentaram concentragdes significativamente superior ao grupo C
para a IL-13 (p<0,05), bem como apresentaram concentragdes inferiores aos grupos C e ALC para a IL-17A
(p<0,05). Nao foram encontradas diferengas significativas nas quantidades séricasde IL-10e TNF- .

Conclui-se que aadministragéo didria de vinho tinto ou de compostos fendlicos (Resveratrol e Quercetina) reduz
ainflamagéo sistémica no sangue de ratos com periodontite apical.
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A periodontite apical (PA) causa inflamag&o nos tecidos do periépice e reabsorgao ¢ssea, refletindo uma
respostaimune local contra a infecgo. A atividade fisica melhora o sistema de defesa e deixa o organismo
menos vulneravel a infecgdes. Este estudo analisou os efeitos do exercicio de natagdo sobre a PA,
analisando a distribuigdo de bactérias nos tergos do canal radicular e regido periapical e a maturagéo das
fibras coldgenas nas leses periapicais. Vinte ratos Wistar machos foram divididos em 2 grupos (n=10): PA-
animais com PA e NPA- treinamento de natag&o e presenca de PA. O protocolo de natagdo ocorreu em duas
etapas: adaptagdo ao meio aquético e treinamento. A periodontite apical foi induzida no 28° dia e os ratos
foram sacrificados no 58° dia. Os molares superiores foram processados para andlise histolégica com as
coloragdes de Picrosirius Red e Brown-Brenn. A andlise bacteriolégica foi classificada em scores e os niveis
de maturagéo das fibras foram avaliados pela coloragdo em microscopia de luz polarizada. Os dados foram
analisados estatisticamente no programa SigmaPlot 12.0 (Systat Software Inc., San Jose, USA),
empregando o teste Shapiro-Wilk, ao nivel de significancia foi de 5%. A maioria dos animais do grupo NPA
apresentou bactérias restritas no terco médio do canal (p<0,05). Apesar do grupo NPA ter apresentado
maior quantidade de fibras verdes e menor de fibras vermelhas, ndo houve diferenga estatistica entre os
grupos (p>0,05).

O exercicio de natagéo influenciou a disseminagéo da contaminagéo no interior dos canais contendo o avango
bacteriano.

(Apoio: FAPESP N°202204884-0)
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Sealerlon com outros cimentos para obturagdo endoddntica

Comparin D* Rodrigues HMS, Lima LF, Marques-Da-silva B, Gabardo MCL, Tomazinho FSF
Odontologia-ODONTOLOGIA - UNIVERSIDADE POSITIVO.

Né&o haconflitodeinteresse

O objetivo deste estudo foi comparar as propriedades fisico-quimicas do cimento Bio-C Sealer lon com os
cimentos MTA Fillapex, Bio-C sealer, BioRoot RCS e AH Plus. Os testes foram realizados conforme a norma
1SO 6876:2012 e incluiram anélises de tempo de presa, radiopacidade, solubilidade, fluidez, espessura de
filme e pH. O pH foi analisado apés uma hora; um, dois, trés e quatro dias; e uma, duas e quatro semanas. O
teste de Kruskal-Wallis foi utilizado para andlise do tempo de presa e espessura de filme, o teste ANOVA para
fluidez e solubilidade e o ANOVA dois fatores para o pH ( <0,05). Todos os cimentos atenderam as
especificagdes da norma. O Bio-C lon apresentou solubilidade significativamente maior do que os demais
cimentos. O BioRoot RCS apresentou valores significantemente maiores para a fluidez e menores para o
tempo de presa do que os outros cimentos. Todos os cimentos apresentaram um aumento significativo no
pH durante o periodo avaliado, com exceg&o do AH Plus, que se manteve constante. O MTA Fillapex e 0 AH
Plus apresentaram os menores valores de pH em todos os momentos avaliados. Nao houve diferencas
significativas na espessura do filme entre os cimentos. Em relagéo & radiopacidade, o AH Plus apresentou
escala acima de 9, enquanto o Bio-C, Bio-C lon e BioRoot apresentaram uma escala de 9 e o MTA Fillapex
obteve umaescalaentre 6-7.

Apesar das limitag6es do estudo, todos os cimentos apresentaram propriedades fisico-quimicas aceitéveis de
acordocomanormalSO 6876:2012.
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Os aneurismas intracranianos (Als) séo dilatagdes das artérias cerebrais, e seu rompimento pode provocar
hemorragias e acidentes vasculares, com sequelas neurolégicas ou morte do individuo. Dentre os fatores
associados a patogénese dos Als, tem-se sugerido a relagdo com doengas periodontais. Esta revisao
objetivou avaliar a possivel relagdo dos Als com doengas periodontais por meio de uma revis&o de escopo.
As bases de dados utilizadas incluiram as plataformas EBMASE, PUBMED, Scopus e Web of Science. Apés
exclusdo dos duplicados, restaram 17 artigos. As publicagbes selecionadas consistiram em estudos
observacionais (coorte, caso-controle), estudos transversais e estudos em animais. Os estudos sugeriram
que a presenga de infecgdes bucais cronicas, especialmente periodontais, parecem ser mais altas em
pacientes com Als. Alguns autores encontraram alta prevaléncia de doengas periodontais entre pacientes
com Als, e bactérias orais e faringeas foram detectadas em Als rotos e ndo-rotos. A periodontite foi
associada ao desenvolvimento de Als, com risco aumentado de hemorragia subaraquindide aneurismal.
Observou-se ainda, a auséncia de estudos avaliando fatores inflamatdrios em comum entre as duas
condigdes.

Concluiu-se que a literatura sugere uma possivel relagéo entre Als e doengas periodontais, principalmente pela
presenga de bactérias da cavidade oral nos Als. Estudos futuros s&o necessérios para melhor investigar essa
possivelrelagéo, avaliando aspectos microbioldgicos e inflamatdrios no contexto de ambas as doengas.
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O objetivo do trabalho foi comparar associagdes de diferentes concentragdes de Cloridrato de Ambroxol
(AMB) a pasta de Hidréxido de Célcio (CHP), analisando pH, solubilidade e a agéo antimicrobiana sobre
biofilme in vitro de Enterococcus faecalis. Os grupos foram: G1100% CHP; G2 70% CHP + 30% AMB; G3
50% CHP + 50% AMB; G4 30% CHP + 70% AMB. 40 incisivos superiores artificiais, preenchidos com as
pastas em quest&o ficaram separadamente submersos em 10 mL de dgua ultrapura e mantidos em estufaa
37°C. Para anélise da solubilidade, os dentes foram pesados em uma balanga digital apés o preenchimento,
enosintervalos de 7,15 e 30 dias. Para andlise do pH, os frascos contendo a dgua apds 7, 15 e 30 dias foram
levados a um pHmetro. No teste antimicrobiano, discos de hidroxiapatita foram contaminados com
Enterococcus faecalis e apés a maturagédo do biofilme, colocados em contato com cada medicagéo por 7
dias. Quanto a solubilidade, os resultados mostraram que G1 (CHP) e G2 (70-30) apresentaram maior
solubilidade em7e 30 dias. Em15dias, além destas, G4 (30-70) apresentou os maiores valores. Comrelagdo
ao pH, todas as pastas contendo maior porcentagem de Hidréxido de Célcio, apresentaram valores mais
alcalinos. No teste antimicrobiano, todos os grupos mostraram diferenga significante com relagédo ao grupo
controle, contudo semdiferenca estatisticaentre as pastas.

Aassociagéo do Cloridrato de Ambroxol & pasta de Hidréxido de Célcio reduziu o pH e solubilidade desta, e ainda
néointerferiu na capacidade antimicrobiana frente ao Enterococcus faecalis.

(apoio: Fapesp N°©2021/05843-2)
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O presente trabalho possui como objetivo avaliar o grau de escurecimento dentdrio, utilizando os cimentos
endodoénticos AH Plus, MTA Fillapex, Pulp Canal Sealer EWT e Sealer Plus, avaliando também a interferéncia
do uso do ultrassom nos grupos. Amostra foi constituida por 80 dentes bovinos unirradiculares. Foram
confeccionados blocos de esmalte-dentina, onde cavidades circulares foram realizadas. Os espécimes
foram divididos em 4 grupos e em 2 subgrupos (uso ou ndo do ultrassom). Levou-se em consideragdo uma
aferig&do prévia do padrdo de cor dos blocos. As cavidades foram preenchidas com um dos quatro cimentos,
manipulados conforme a recomendacédo dos fabricantes, apds isso, cada bloco foi restaurado. A
determinagéo da cor foi realizada com auxilio de um espectrofotdmetro digital. As medigées foram obtidas
apods a insergdo dos cimentos (T0), apds 7 dias (T1) e apds 180 dias (T2). Apds 7 dias houve alteragdo de cor
proporcionada pelos quatro cimentos obturadores testados, tendo todos apresentado descoloragdo
clinicamente perceptivel, com AE acima de 3,7, onde os menores e maiores valores foram oferecidos pelo
AH (9,81) e MTAF (13,49). Nao foram encontradas diferencas significativas, seja em funcéo do tratamento
(AUS), sejaem fungdo do cimento, nos dois periodos avaliados (p > 0,05).

A partir dos resultados desse estudo pode-se concluir que todos os cimentos testados produziram

escurecimento dentindrio a nivel clinicamente perceptivel. Agitagdo ultrassénica ndo interferiu
significativamente na AE.
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