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A “crise do cuidado” ou o “déficit do cuidado” desponta-se como uma demanda
expressiva no cotidiano da realidade brasileira, face ao aumento de dependentes,
em vista do prolongamento da vida, bem como da reducdo do amparo da familia,
instituicdo tradicional na tarefa do cuidado, dada a insercdo das mulheres no
mercado de trabalho. Estas ndo estdo mais disponiveis na assuncéo do trabalho
do cuidado de todos os membros da unidade doméstica: criancas, pessoas com
deficiéncia, esposo e velhos (Guimaraes; Hirata, 2020).

Assim, em consonancia com as autoras ora aludidas trata-se de um fenémeno
que envolve, no percurso dos anos 2000, uma série de atores/atrizes, uma
complexificacdo dos limites entre o publico e o privado, “consagrando a vitalidade
do campo da economia do cuidado no ambito da chamada economia feminista”
(p.46). Tal mescla de agentes, intitulada por Shahra Razavi “Care diamond”, por
conta da figura de um losango (diamante) — em cada vértice, o Estado, o
mercado, as Organizacdes Sociais Nao-Governamentais (ONGs) se incumbem
das responsabilidades de cuidado permanente, tanto dirigido as criancas quanto
aos mais velhos.

Essa organizacdo social do cuidado entre sujeitos sociais e instituicbes com
responsabilidades distintas, mas que se justapdem em cada espaco, € defendida
antevendo a inevitabilidade de uma estrutura de cuidado tdo somente restrita as
familias, como é o caso brasileiro, lembrando que “familia” € um eufemismo, pois,
com frequéncia, sem rateio, somente uma mulher assume este trabalho.

Entretanto, neste pluralismo de bem-estar social a familia, a solidariedade
intergeracional, social e da comunidade é ressaltada e hipervalorizada, enquanto,
o Estado neoliberal desmantela, precariza ou fragiliza as parcas politicas sociais.
Poucas sdo as mulheres que possuem condicfes de contratar cuidadoras e, por
outro lado, a maioria fica a mercé das mées, filhas, noras e, mais recentemente,
velhos cuidando de velhos, devido ao “superenvelhecimento” da populacdo
brasileira, em que se verifica a expansao do segmento a partir dos 80 nos de
idade ou mais (Camarano; Kanso; Fernandes, 2014).

Lehner (2019), ao discutir a organizacdo social dos cuidados em funcdo da
proposta do diamante, o relaciona a auséncia das politicas publicas refletida num
Estado que submete a familia a valer-se do mercado e das Organizacdes Nao
Governamentais (ONGSs), a fim de cuidar dos familiares dependentes. Constata
qgue o cuidado pelas mulheres, caracterizado pelo familismo, se enquadra em um
outro momento historico, quando o somente o feminino era mais disponivel, além
de haver um numero maior de mulheres na unidade domeéstica, a realidade de
trabalho remunerado das mulheres “p6e em xeque” a tradicdo da vida familiar
que coloca as responsabilidades dos cuidados e do trabalho doméstico nas
costas das mulheres. A autora também chama atencdo para o modelo
predominante de protecéo social, que sobrecarrega a mulher, incutindo a ideia de




gue esta nunca falta com a obrigacédo do cuidado (Alcantara, 2023).

Com base nessa dificil e complexa realidade, o Pilar 3 - Entregar servigos de
cuidados integrados e de atengdo primaria a saude centrados na pessoa e
adequados a pessoa idosa proposto pela Década do Envelhecimento Saudavel
(2021-2030), reflete a urgéncia de um Estado melhor informado e, portanto, mais
preparado para cuidar da sua populacéo idosa, que requer prevencdes, no
sentido de suprimir maiores problemas, cuja Politica de Cuidados deve ater-se.

Nesta direcao, os artigos do presente eixo nos provocam a pensar quéao criativa e
critica podem e devem ser as politicas sociais, de modo que nos inspiram a
conclamar todas as pessoas, rumo a construgdo de uma sociedade,
verdadeiramente, para todas as idades, cuja participacédo coletiva se materialize
na contraméo de uma sociabilidade que desvaloriza e nega o outro.

O que perspectivar desta estrutura de Estado em relagdo ao seu dever com a
populacdo idosa? Eis uma questdo essencial nas paginas desta coletanea e as
ideias expostas suscitam a insisténcia do reconhecimento da obrigagdo do
Estado por politicas publicas de exceléncia para sua gente envelhecida, em
atencdo ao cumprimento das necessidades sociais, a exemplo da politica de
assisténcia social direcionada atender as necessidades dos individuos.

Em sintese, a atualidade revela o esfacelamento das praticas de cuidado
tradicional em um contexto de precariedade de respostas politicas, identificado
na “inércia das instituicdes”, expressdo empregada por Costa (2012), diante do
Estado que transfere a sua obrigagéo para o mercado (S&o poucos 0s que podem
pagar) e a familia, cada vez mais indisponivel, seja porque esta reduzida ou pelo
fato de seus membros serem absorvidos pelo mercado de trabalho ou porque os
vinculos foram rompidos, enfim, dentre tantas variaveis atravessadas nas
relacdes familiares (Alcantara, 2023).

Trata-se de projetar a desmercantlizagao e desfamilizagdo na dimensé&o do devir,
a comecar por um modelo de Estado com sentido publico, garantidor do conjunto
das necessidades sociais numa construgao coletiva rumo a refundacéo de outros
valores, de uma outra sociabilidade da vida em que as pessoas nao sejam
sobrantes, mas sujeitos politicos.
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