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N&o hé conflitodeinteresse

A qualidade de vida em satde bucal, esta relacionada diretamente com os sintomas orais e 0 bem-estar
social dos individuos, uma vez que, as doengas bucais sdo de caracteristicas cumulativas e progressivas o
que proporciona um impacto negativo. O objetivo do presente estudo foi avaliar o indice CPOD e a
percepgdo de criangas quanto a condigdo bucal e sua relagdo com sintomatologia e bem estar. Foram
avaliadas 81 criangas com idade entre 7 e 9 anos, oriundas de uma escola municipal de ensino fundamental
da cidade de S&o Paulo e o questionario de percepcéo infantil (Child Perceptions Questionnaire -CPQ)
composto de 25 itens foi aplicado em forma individual e como entrevista. Indice CPOD foi aplicado por dois
examinadores calibrados. Os resultados mostraram indice CPOD com prevaléncia moderada de 1,91 e nos
resultados do questiondrio CPQ as perguntas com relagéo a dificuldade de mastigar alimentos duros no
ultimo més comafirmativa de 80,2% e acomrelagéo acomida ficar presa entre os dentes com 87,7%, foram
asque apresentarammaior prevaléncia de respostas que ndo correspondema satide.

As criangas avaliadas apresentam indice CPOD com prevaléncia moderada e a percepgéo das criangas quanto a
situagédo bucal reflete as caracteristicas clinicas observadas. Instrugées de higiene bucal constantes séo
necessdrias.

m Avaliagdo de um material educativo em satide bucal para pessoas com
Transtornodo Espectro Autista

CostaBSF*, Reis-OliveiraJ, Marinho AMCL, Borges-Oliveira AC, Abreu MHNG
Odontologia Social e Preventiva - ODONTOLOGIA SOCIAL E PREVENTIVA - UNIVERSIDADE
DEITAUNA.

Naohé conflitodeinteresse

O estudo objetivou avaliar a clareza e a qualidade das informagdes de um material educativo em satde bucal
voltado para pacientes com Transtorno do Espectro Autista (TEA). A partir do site de busca Google com os
Unitermos: "cartilha”, "higiene bucal" e "pessoa com deficiéncia”, foi escolhido por conveniéncia, um
material educativo em saude bucal para cuidadores de pessoas com TEA, disponibilizado online,
gratuitamente. A versao brasileira do instrumento Clear Communication Index do Centers for Disease
Control and Prevention foi aplicada de forma independente ao material por duas cirurgids-dentistas, sendo
uma delas responsével pela validagéo do instrumento no Brasil. Os scores obtidos pelas avaliadoras foram
confrontados e discutidos em reunido. Consensualmente, as profissionais verificaram que o material
apresentou 100% de conformidade com os critérios exigidos pelo instrumento tais como mensagem
principal destacada, linguagem simples, design atraente, recomendacdes comportamentais, evidéncia
cientifica atual, riscos e abordagem adequada da numeracia, demonstrando clareza e qualidade das
informacdes.

A cartilha intitulada "Higiene Bucal Para Pessoas Com TEA", mostrou-se excelente material de acordo com os
critérios utilizados, podendo cumprir seu objetivo de ajudar pais e profissionais nos cuidados & satide bucal das
pessoascom TEA.
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O traumatismo dentario € um problema de satide publica e a falta de conhecimento adequado do cuidador
leigo sobre as condutas imediatas pode resultar em impactos psicolégicos, estéticos, financeiros,
funcionais e fonoaudioldgicos para o traumatizado. O objetivo desse estudo foi criar e validar um gibi
educativo para orientar o leigo sobre condutas imediatas em casos de traumatismo dentédrio e avaliar o seu
impacto no conhecimento. O estudo foi realizado em quatro fases: revisdo de literatura e criagéo do roteiro;
elaboragdo do material (ilustragdes, layout, design); validag&o por juizes especialistas, (Calculo do IVC e do
IF) e teste piloto com leigo (Recélculo do IVC e do IF e avaliagdo no conhecimento ap6s leitura do gibi).
Participaram da validagdo 67 voluntéarios, sendo 13 juizes especialistas e 54 professores do ensino
fundamental 1. Na validagéo por parte dos juizes especialistas o IVC foi de 89%, e o IF de 91,1%. Apds os
ajustes realizados com base na avaliagéo dos juizes, o IF foi de 92,1% que caracteriza a leitura como "muito
facilde entender” e o IVC de 99%, representando elevada concordancia entre os participantes. Na avaliagdo
de conhecimento houve um significativo aumento de acertos apds a leitura do gibi pelo leigo (p<0,05),
passadode 50,5% antes daleitura, para 81,2% apds aleitura do gibi.

O gibi educativo mostrou-se vélido em termos de aparéncia e contetido e impactou positivamente no
conhecimento sobre as condutas, podendo ser utilizado para orientagédo da populagéo leiga quanto aos
cuidados imediatos em casos de traumatismo dentério.

(Apoio: Learning Desenvolvimento de Softwares)
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Segundo dados da Pesquisa Nacional de Saude (2019), 9.2% da populag&o brasileira acima de 2 anos de
idade apresentou alguma deficiéncia, sendo o Estado de Sergipe com percentual de 13.9%. Devido a tal
demanda, em 2004 foi criado a Politica Nacional de Satide Bucal, que entre outros, instituiu o atendimento
em nivel secunddrio em salide para as Pessoas com Deficiéncia (PD). Assim, o objetivo do presente estudo
foi verificar o perfil dos PDs atendidos no Centro de Especialidades Odontolégicos (CEO) Estadual do
municipio de Sdo Cristévdo/SE e os procedimentos odontolégicos mais realizados. Para tal foram
analisados os prontudrios dos PD atendidos no periodo de janeiro de 2019 até setembro de 2022. Assim, foi
verificado que houve atendimento em 2019 de 101 pacientes, 2020 de 71 pacientes, 2021em 33 pacienteseem
2022 em 87 pacientes. O municipio de origem dos PD é em 68,7% do local sede do CEQ. Sobre o diagndstico
dos pacientes, os mais prevalentes foram autismo (10%), seguido de Sindrome de Down (4%) e paralisia
cerebral (4%). Do total de procedimentos realizados, 160 ATF (Aplicagdo Topica de Fltor), seguido por 148
profilaxias, 16 adequacdo do meio bucal (restauragdes com ionémero de vidro), 138 exodontias, 98
restauragdes com resina, 58 restauragdes com amalgama, 111 atendimento de periodontia (raspagem e
alisamento radicular) e 45 orientagdes de higiene oral.

Diante dos dados, observou-se que o CEO de Séo Cristdvdo ndo se comporta como administragéo Estadual,
visto predominio de atendimento dos seus municipes e ainda hd alta prevaléncia de atendimento de exodontias.

(Apoio: CNPq N°405783/2018-3)
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Este estudo longitudinal de coorte prospectivo avaliou alteragdes sistémicas e bucais em individuos com
obesidade e diabetes mellitus, apés 3 anos ou mais (3AM) de cirurgia baritrica. Amostra foi composta por
pacientes obesos no pré-cirtirgico divididos em dois grupos: GCD - pacientes com diabetes mellituse GSD-
pacientes sem diabetes mellitus, avaliados no pré-operatério e 3AM de cirurgia. Foram analisadas: a)
condi¢bes sistémicas; b) gengivite e periodontite; c) desgaste dentério. Os obesos avaliados apresentaram
reducdo média do IMC (indice de Massa Corporal) de 15,5kg/m 2 e melhora ou remiss&o do diabetes em
86,36% dos casos. No tempo inicial, GCD e GSD apresentaram 59,09% e 47.92% de presenga de
periodontite, respectivamente. Em T2 houve redug&o na progresséo da doenga periodontal no GSD, com
reducéo da periodontite, da gengivite e do sangramento gengival. No GCD em T2, gengivite e periodontite
permaneceram semelhantes ao tempo inicial, 40,91% e 59,09%, respectivamente. Todos os pacientes
apresentaram algum grau de desgaste dentdrio antes e apds a cirurgia, porém o desgaste em esmalte
aumentou nos dois grupos apés acirurgia.

Conclui-se que apos a cirurgia bariatrica houve remisséo/redugéo do diabetes na grande maioria dos pacientes.
Além disso, o GSD apresentou melhora nos pardmetros periodontais quando comparados ao GCD e apds a
cirurgia barigtrica houve aumento do desgaste dentario nos dois grupos.

(Apoio: CAPES N°001)
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O objetivo do trabalho foi avaliar acesso ao endodontista e aos tratamentos endoddnticos radicais no SUS
(Sistema Unico de Salide) na regido Sudeste do Brasil nos titimos 15 anos. Um estudo ecoldgico, analitico e
quantitativo foi realizado com dados do Sistema de Informagdes Ambulatoriais (SIA/SUS). A quantidade de
cirurgides-dentistas especialistas em Endodontia e de procedimentos radicais (pulpectomias em dentes
deciduos e permanentes) realizados nos ultimos 15 anos foram recuperados (2008-2022). A tendéncia
temporal dos valores brutos e normalizados pela populacéo foi estimada com nivel de significancia de 5%.
Observou-se que uma média anual de 690 profissionais atuaram no SUS, representando,
proporcionalmente, 39,2% da média nacional. Ao longo dos Ultimos 15 anos, 3.365.569 tratamentos
endodonticos radicais foram realizados na regido Sudeste por endodontistas, representando 30,2% do
quantitativo nacional. Temporalmente, observa-se tendéncias significativamente crescentes da
quantidade de profissionais e procedimentos na regido Sudeste (p<0,05), implicando em uma
produtividade estacionéria (p>0,05). Houve correlagéo significativa e positiva de tais varidveis entre aregido
Sudeste e oBrasil (p<0,05).

O acesso aos endodontistas e & quantidade de tratamentos endodénticos radicais realizados por esses
especialistas no SUS aumentaram significativamente ao longo dos dltimos 15 anos na regiéo Sudeste do Brasil.
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