A importancia do rigor em diagnostico de neoplasia bucal
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O carcinoma espinocelular (CEC) representa mais de 90% dos casos de cancer de boca. O
diagndstico, na maioria das vezes, € feito nos estadios mais avangados, em decorréncia da falta
de efetividade em realizar o diagnostico precoce. Dentre os principais fatores de risco para o
desenvolvimento desta doencga, estdo: individuos do sexo masculino, pele clara, faixa etaria
acima dos 50 anos, frequente exposigdo solar etilismo e tabagismo. Neste relato de caso, um
homem de 70 anos, branco, com a queixa > dor no meio do céu da boca quando colocava a
dentadura’” relata o surgimento de ulceracdo em regido posterior esquerda de palato, com
histérico de um més. Apds procurar um cirurgido-dentista, foi orientado a suspender o uso da
protese e realizar bochechos com digluconato de clorexidina 0.12% por 15 dias. Relata
consumo de bebida alcoodlica frequente, tabagismo (30 cigarros por dia, durante 40 anos). Ao
exame fisico, trés ulceras em palato de formato ovoide e contorno regular, bordas
elevadas, coloracdo avermelhada com pontos esbranquicados, consisténcia endurecida
de dimensdo entre 1 e 1,5cm e sintomatologia dolorosa. Realizada bidpsia incisional por punch
em cada uma das lesdes. A microscopia revelou presencas de ilhotas e corddes epiteliais
neoplasicos com padrdo de invasdo no tecido conjuntivo, presenga de células com
pleomorfismo moderado, hipercromatismo e diversas mitoses atipicas, além da formacdo de
pérolas corneas. Por fim, observou-se um tecido conjuntivo de intenso infiltrado inflamatorio
mononuclear ¢ a presenga de um epitélio estratificado pavimentoso hiperplasico na mucosa
bucal, confirmando o diagndstico de Carcinoma Espinocelular. O caso apresentado evidencia a
importancia de um exame clinico eficiente, com a obtencdo de todas as informagdes na
anamnese e das caracteristicas clinicas da lesdo manifestada em boca. Diversas caracteristicas
eram compativeis com o diagnostico de CEC e por isso, foi realizado o exame
anatomopatoldgico, afim de confirmar a suspeita.
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