Lesao de labio em paciente frequentemente exposto ao sol: um caso clinico
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Paciente do sexo masculino, 66 anos, procurou atendimento odontologico, = mas
foi encaminhado para a Faculdade de Odontologia de Bauru devido a uma lesdo
assintomatica no labio com histdrico de evolucdo de 4 meses. Na historia médica, foi observado
um caso antigo de gastrite severa e o paciente também relatou ser fumante, ex-etilista,
hipotenso e trabalhar sob o sol como varredor de rua. Ao exame fisico, observou-se uma
ulcera sangrante de 1,2cm no labio inferior do lado esquerdo, com bordas endurecidas,
base aplainada e na mucosa alveolar havia sinais de candidose pseudomembranosa.
O diagnéstico presuntivo foi de Carcinoma Espinocelular (CEC). A conduta realizada foi
uma biodpsia incisional da tlcera no labio. Os cortes microscopicos revelaram mucosa bucal
com epitélio pavimentoso estratificado hiperplasico com proje¢des digitiformes longas,
presenca de pérolas corneas de permeio e algumas mitoses. Subjacente, notou-se intenso
infiltrado inflamatorio mononuclear difusos e vasos sanguineos congestos ¢ em um dos lados
da “les@o, o epitélio apresentou configuracdo em forma de taga. Diferente do esperado com
a hipoétese presuntiva, o diagnostico final foi Queratoacantoma. Os queratoacantomas (QA) sdo
lesdes benignas comumente solitarias e encontradas em areas fotoexpostas.
Regridem naturalmente em torno de seis semanas e apresentam sobreposi¢oes clinicas
significativas com o CEC. Apesar do carater regressivo do QA, ¢ indicado realizar a bidpsia
incisional devido & sua semelhanca com lesdes de malignas. Dessa forma, este caso clinico
destaca a importancia da analise histopatologica para diferenciagdo e confirmagio precoce
de lesoes a fim de garantir uma abordagem adequada e bom progndstico ao paciente.
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