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78 SERVICO DE PSICOLOGIA HOSPITALAR: UMA PROPOSTA DE
TELEACOMPANHAMENTO COM PACIENTES DO HRAC/USP

SANTOS TE!, Ribas MC', Lopes AA?

1. Hospital de Reabilitacdo de Anomalias Craniofaciais - Universidade de S&o Paulo (HRAC-USP), Bauru-SP
2. Universidade Estadual Paulista “Jdlio de Mesquita Filho” (UNESP), campus Bauru.

Revisado de Literatura / Sistematica

Objetivos: Investigar na literatura cientifica estudos realizados na area da telepsicologia nos niveis
secundario e terciario da atencao a saude; verificar a possibilidade de implementar essa atuacdo no
atendimento a pacientes do HRAC/USP.

Metodologia: Trata-se de uma reviséo integrativa de literatura buscando investigar o que foi e tem
sido feito nos niveis secundarios e terciarios da atencdo a saude utilizando-se da telepsicologia. As
buscas foram realizadas nas bases de dados Portal Regional da BVS, PubMed, LILACS, SciELO
e Periddicos CAPES entre os anos de 2015 e 2021 por meio dos descritores “telepsicologia”,
“psicologia hospitalar” e “psicologia da saude” nos idiomas portugués, inglés e espanhol.

Resultados: Encontrou-se 68 artigos, sendo que 5 atenderam aos critérios de inclusdo por
apresentarem relatos acerca da forma como a telepsicologia tem sido implementada em servicos
de saude secundarios e terciarios e/ou orientacdes para essa modalidade de prética psicoldgica.

Concluséo: Os estudos levantados apontam a eficicia das intervencdes realizadas por meio das
TICs e fornecem orientacdes para sua aplicacao. Desta forma, coloca-se a telepsicologia como uma
importante contribuicdo ao acompanhamento de pacientes do HRAC/USP.
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