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Resumo:

Perfil das acbes da enfermeira
na atencgao pré-natal em saide
da familia

Nursing actions on pregnance
women care in Family Health
Program

Luciana de Oliveira Marques
FAPESP

Universidade de S3o Paulo /
USP

Escola de Enfermagem / EE

Enfermagem de Saude
Coletiva / ENS

Sayuri Tanaka Maeda
FAPESP

CIENCIAS BIOLOGICAS E DA
SAUDE / Enfermagem de
Saude Publica

Objetivos:Caracterizar
socialmente as mulheres e
descrever as praticas
desenvolvidas pelas enfermeiras
na assisténcia pré-natal.
Metodologia: Trata-se de estudo
retrospectivo e descritivo
realizado numa unidade bésica
com PSF na zona leste do
Municipio de Sao Paulo.Adotou-se
como critério de inclusdo a
realizagdo de no minimo 03
consultas pré-natais em
2003.Totalizaram 93 gestantes.O
instrumento captou dados do
SIAB e das consultas
documentadas nos prontuarios de
familias, realizadas pela
enfermeira. Resultados:idade
média de 24;52,3% tinham
ensino fundamental
incompleto;47,2% eram do
lar;51,5% tinham
companheiro,desses 62%
estavam desempregados; 10,7%
do esgoto ia para céu-
aberto;18,2% ja tinham realizado
aborto; 34% nunca tinham feito
papanicolaou; 41% ndo faziam
uso de método
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contraceptivo;12,8% das
gestagdes foram planejadas;50%
iniciaram PN no 2 trimestre;a
enfermeira nas consultas
verificou: peso, pressao
arterial,idade gestacional,altura
uterina,batimento cardio-
fetal,apresentagao fetal e
presenca de edema;prescreveu
medicamentos e exames por meio
de protocolos,avaliou resultados
de exames,discutiu com médico
alguns resultados e solicitou a sua
presenga em algumas
consultas;deu orientagdes
relativas as condigdes fisioldgicas
da gestacao,medicagbes,exames e
direitos da mulher. Conclusao:As
mulheres possuiam precareas
condigdes de vida.As acoes da
enfermeira atenderam aos
protocolos e apesar do Programa
Saude da Familia, foram
predominantemente individuais.
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