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Comumente o tratamento desta mordida aberta anterior é associado a altas taxas de recidiva
geralmente devido ao posicionamento lingual atipico. Portanto, sugestdes de tratamentos para o
tratamento da recidiva da mordida aberta anterior sdo de grande valia para a pratica ortodontica.
Diante do exposto, o objetivo deste trabalho é apresentar o relato de uma paciente de 16 anos,
diagnosticada com uma recidiva da mordida aberta anterior apds 3 anos de finalizada a terapia
ortoddntica. A paciente foi tratada incialmente aos 11 anos, quando apresentava a mordida aberta
anterior causada por um habito primario, associado a interposicao lingual. O tratamento ortodéntico
nesta época foi baseado na utilizacdo de elasticos verticais e dobras de extrusdo. Ao fim do
tratamento, a paciente se apresentava com 13 anos, o trespasse vertical positivo foi alcancado e
apos encaminhamento para terapia fonoaudiolégica a paciente foi liberada. Entretanto, aos 16 anos,
a paciente retornou para o controle, apresentando a reabertura da mordida claramente causada
pelo posicionamento lingual atipico que perdurou durante os trés anos de acompanhamento. Além
disso, associado a ma oclusao, a paciente também apresentava uma severa reabsorcdo das raizes dos
incisivos superiores. Portanto, o tratamento da recidiva foi o mais simplificado possivel, pela
realizacdo de uma mecanica 6x2, com a colagem somente de canino-a-canino superior e inferior,
utilizacao de fio de aco 0.018” como primeiro fio, e elasticos verticais. A recidiva foi tratada de
maneira eficiente, e o trespasse vertical positivo foi obtido em 8 meses, afetando minimamente as
raizes. O aparelho foi removido e o acompanhamento com a fonoaudiéloga foi realizado até o
correto posicionamento lingual. Pode-se concluir que o um tratamento simplificado 6x2 com auxilio
de elasticos verticais é eficiente para a correcado da recidiva da mordida aberta anterior mantendo a
integridade das raizes dos incisivos superiores.
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