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APRESENTACAO

Caro leitor,

Este suplemento se refere a valiosa contribuicdo dos trabalhos cientificos
apresentados no |l Congresso Brasileiro de Gerontecnologia, realizado nos dias 10, 11
e 12 de outubro de 2019 no Centro de Convengdes Reboucas, em Sao Paulo.

Trata-se da terceira edicao do maior evento nacional sobre Gerontecnologia, que
foi idealizado pela Sociedade Brasileira de Gerontecnologia (SBGTec), fundada em
2017. Esta é uma associagao cientifica de natureza civil, sem fins lucrativos, que tem
como finalidade desenvolver o conhecimento sobre como a tecnologia apoia a vida da
pessoa idosa.

Discutir o tema da Gerontecnologia vislumbra buscar solugées para o desafio
mundial advindo do processo de envelhecimento da populacdo, bem como a
organizagao e rearranjos necessarios para suprir as novas demandas no campo da
saude, trabalho, lazer, moradia, transporte, educacéo, entre outros.

O evento reuniu pesquisadores e estudantes das areas de exatas, humanas e
saude, além de empresas voltadas ao mercado dos 60+ e contou também com a
participacdo de palestrantes do Brasil e do exterior ligados a Sociedade Internacional
de Gerontecnologia para debater temas relacionados a Economia do Envelhecimento e
Marketing, Incluséo Digital e Tecnologias Digitais, Aceitabilidade e Uso de Tecnologias
por Idosos, Tecnologia Assistiva, Videogames e Realidade Virtual, Tecnologias e
Inovagéo no Cuidado, Teleassisténcia, Robdtica, Acessibilidade, Design de Ambientes
e de Produtos, Tecnologia de Reabilitagdo e Seguranga, Sensores e Monitoramento,
Tecnologia na Saude e Bem estar, Mobilidade, Cidades Amigaveis, Tecnologia para o
Viver, Habitacdo e Atividades Diarias.

Foram trés dias de aprendizado e reflexdes profundas na tentativa de ampliar as
discussbes multidisciplinares em torno do binémio tecnologia e envelhecimento, bem
como promover a intercambiacdo de saberes para o fortalecimento do conhecimento
sobre como a Gerontecnologia pode servir a sociedade em transformacao.

Para nés é uma alegria ter recebido tantos trabalhos cientificos advindos de todas
as regides do Brasil. Seguimos juntos na busca pelo fortalecimento da Gerontecnologia

no pais.

Desejamos a vocé boa leitura!

Sociedade Brasileira de Gerontecnologia
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22 sessao - Tema: Mobilidade

1. RASTREIO DE RISCO DE QUEDAS E IDOSOS CAIDORES COM USO DE
SENSORES INERCIAIS DE BAIXO CUSTO

Giovana Fondato Costa; Patricia Bet; Maick Henrique Santos; Moacir Antonelli Ponti;
Marcos Hortes N. Chagas; Paula Costa Castro

Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCar); Programa de Pdés-graduagao
Interunidades em Bioengenharia EESC/FMRP/IQSC da Universidade de Sao Paulo
(USP); Instituto De Ciéncias Matematicas e de Computagao da USP (ICMC-USP)
E-mail para contato: giihfcosta@gmail.com

Introducdo: O rastreio e prevencao de quedas é uma das demandas de atencdo em
saude publica. Testes funcionais sao utilizados para avaliar o risco de queda em idosos.
Entretanto, sua sensibilidade para populagdes consideradas ativas e saudaveis nao é
significativa. A analise da marcha por meio de caracteristicas extraidas de sensores
inerciais pode ser uma alternativa aos testes funcionais, mostrando-se mais sensivel
para tal funcdo. Objetivo: Avaliar a acuracia de sensores inerciais para rastreio do risco
de quedas em idosos e comparar com testes funcionais. Método: Trés estudos foram
realizados com amostras de poder minimo 90% e erro de 5%: dois estudos transversais
para identificagao de caidores com Timed Up and Go (TUG) e Teste de Caminhada de
Seis Minutos (TC6’) e um estudo prospectivo para risco de queda usando TUG. Um
acelerbmetro, colocado na regido da cintura, foi utilizado. Foram extraidas
caracteristicas referentes a entropia, amplitude e frequéncia dos sinais de
acelerometria. Resultados: Estudos transversais: foi obtida uma area sob a curva ROC
de 0,84 com o TUG, e o estudo com o TC6’, foi capaz de diferenciar caidores
esporadicos de nado caidores (p=0,018) e caidores recorrentes (p=0,014) apenas nos
movimentos de virada do TC6’. Estudo longitudinal prospectivo: identificou acuracia de
0,71 e sensibilidade e 0,86 para identificacdo de idosos em risco de quedas. Conclusao:
Os recursos de acelerometria combinados com testes funcionais podem contribuir tanto
na pratica clinica quanto na area cientifica, devido seu baixo custo, pequeno tamanho e
facilidade de uso.

Palavras-chave: Acidentes por quedas; ldosos; Aceleracéo.
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