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A tecnologia de desenho assistido por computador e manufatura assistida por computador, do
inglés computer-aided design (CAD) e computer-aided manufacturing (CAM), revolucionou o
fluxo de trabalho das proteses odontoldgicas, trazendo inumeros beneficios ao paciente e aos
profissionais. Permitindo a confecgéo de pegas restauradoras por meio de tecnologias como
scanners, softwares de processamento e sistemas de manufatura. Considerando a expanséao
da aplicagao do fluxo digital na Odontologia, o presente trabalho visa, através de uma revisao
de literatura integrativa, avaliar o uso da tecnologia CAD/CAM na pratica clinica, destacando
seus principais componentes, tecnologias e materiais que podem ser empregados nas
reabilitagbes com protese fixa. Os critérios de busca incluiram artigos que foram publicados
entre 2013 a 2023, nas bases de dados SciELO, LILACS e PUBMED, com tema central:
“sistema CDA/CAM em Odontologia”, subdivisdes: “escaneamento digital”, “software de
planejamento 3D” e “fabricagdo auxiliada por computador’. 4 revisbes sistematicas, 10
revisdes de literatura, 4 estudos in vitro, 2 acompanhamentos clinicos longitudinais e 1 relato
de caso associado a revisdo foram selecionadas e avaliadas em relagdo aos resultados
obtidos. A literatura relatou as diferentes possibilidades de aplicagdo do sistema CAD/CAM,
considerando vantajosa a simplificagdo de processos, redugdo do tempo de cadeira do
paciente, receita e eficiéncia do consultério, criagdo de um modelo digital instantaneo e
demonstragcdo ao paciente. Entretanto, ainda existem algumas limitagcdes, sobretudo
relacionadas aos custos iniciais de implementacao e falta de profissionais e laboratérios com
preparo para trabalhar com fluxo digital. Conclui-se que a tecnologia CAD/CAM esta em
constante aprimoramento, e os seus resultados estdo relacionados com a escolha da técnica
de obtengédo de dados, planejamento realizado, método de manufatura e correta selegao do

material restaurador a ser empregado.
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