Aumento volumétrico flutuante em regiaio submandibular
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As ranulas, sdo pseudocistos, que acometem soalho da bucal resultantes do extravasamento de
mucina para os tecidos moles circunjacentes, apos ruptura ou obstrucdo de um ou mais ductos
excretores da glandula sublingual. Clinicamente, € vista como uma tumefagdo azulada,
flutuante, usualmente localizada a linha média do assoalho bucal. O objetivo deste trabalho ¢
apresentar uma ranula cervical ou mergulhante provocando tumefacdo no pescogo. ma variante
clinica incomum, a ranula mergulhante ou ranula cervical, ocorre quando o extravasamento de
mucina disseca o musculo milo hidideo e produz tumefagdo no pescogo. A tumefagdo
concomitante no soalho da boca pode ou ndo estar presente. Paciente sexo masculino, 32 anos
compareceu queixando-se de bolha em assoalho bucal. Ao exame clinico notou-se aumento
volumétrico na regido sublingual esquerda, abaixo do musculo milo-hidideo, flutuante e
assintomdtica. O diagnostico clinico foi de ranula mergulhante envolvendo a glandula
sublingual. Foi realizada a enucleacdo da lesdo com remocao parcial da glandula sublingual do
lado esquerdo, sendo a pega cirirgica encaminhada para analise histopatologica. Os cortes
microseopicos revelaram cavidade cistica virtual contendo mucina circundada por exuberante
tecido de granulagdo com inumeras células inflamatérias mononucleares. Perifericamente,
notou-se presenca de glandulas salivares mucosas. O diagndstico final estabelecido foi de
ranula. A ranula mergulhante, ¢ uma variagdo incomum da ranula, que ocorre devido ao
extravasamento de mucina no musculo milo-hioide e produz tumefacdo no pescogo. Ainda, ¢
sugerido que trauma local dos ductos salivares ou variagdes anatdmicas da glandula sublingual
podem estar envolvidos na ocorréncia da ranula mergulhante. Conclui-se que, a ranula
mergulhante, como descrito acima, necessita de remog¢ao cirurgica juntamente com a glandula
sublingual envolvida para evitar possivel recidiva local.
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