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Resumo / Resume

Estudo de abordagem quantitativa que teve como objetivo implantar a Visita de Enfermagem na UTI adulto
e verificar  e  atender  as principais necessidades de  informação e acolhimento verbalizadas pelas  famílias.
Após  autorização  do  CEP  do  HU­USP  foi  questionado  aos  familiares  se  gostariam  de  receber  alguma
informação por parte da Enfermagem. Todos os familiares quiseram receber informações do enfermeiro nas
três  visitas  realizadas  com  cada  família.  Os  temas  de  maior  dúvida  entre  os  familiares  foram  o  Estado
Clínico do paciente e a Alta da UTI. Verificamos que o número médio de dúvidas diminuiu da primeira para
a terceira visita. A Visita de Enfermagem atendeu as principais necessidades dos familiares de informação e
acolhimento respondendo suas questões sobre o cuidado de Enfermagem prestado para o paciente. Também
foi observado que as dúvidas  e  ansiedades dos  familiares diminuíram no decorrer dos dias  enfatizando a
necessidade desse contato de Enfermeiros e Familiares.
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