Analise protedmica salivar em pacientes com doenca de Parkinson antes e ap6s a pratica
de exercicio fisico intervalado
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Estudos mostram que a pratica de exercicio fisico tem se mostrado eficaz no controle da doenca
de Parkinson (DP). Este trabalho avaliou o perfil proteico salivar de adultos com DP e controle,
antes e apds a realizagdo de atividade fisica, para identificar possiveis biomarcadores de
acompanhamento da evolucdo da doenca. Apods a aprovagdo do CEP, foram selecionados 10
adultos com DP e 10 adultos controles. Foi coletada saliva total estimulada antes (AE) e apds
(DE) o estimulo aerdbico. Realizou-se extracdo proteica, concentracdo e quantificacdo das
proteinas pelo método de Bradford. Em seguida, as amostras foram digeridas com tripsina a 2%,
purificadas e dessalinizadas. Para analise dos peptideos, foi utilizado o espectrometro de
massas. Xevo G2 (Waters) acoplado ao sistema nanoACQUITY (Waters, Manchester,
Reino-Unido). Para analise quantitativa, utilizou-se o software PLGS (Waters); para
as comparagdes entre grupos foi utilizado o CYTOSCAPE 3.8.2 (JAVA), e para
a classificagdo dos processos, o aplicativo ClueGO. Nao foram encontradas diferengas nos
esforcos feitos por ambos os grupos. No entanto, a velocidade foi maior para o grupo CO
comparado ao DP (teste t, p=0,0006). Comparando DP vs CO, DE, a Hemoglobin subunit beta
aumentou 41 vezes no DP. Em AE, houve um aumento de 8 isoformas da proteina
hemoglobina no DP. Neural cell adhesion molecule L1 e Clusterin foram identificadas
exclusivamente em DP. Na comparacdo de DE vs AE, para DP houve um aumento de mais de
2 vezes na Hemoglobin subunit alpha em DE. A Epoxide hydrolase 3 foi identificada
exclusivamente DE comparado ao AE. Alteragdes profundas foram observadas nas proteinas
salivares relacionadas a imunidade DE vs AE, para DP. Neural cell adhesion molecule LI ¢
Clusterin podem ser possiveis biomarcadores para DP. Epoxide hydrolase 3 é promissora para
a neuroinflamacdo e neurodegeneracdo. Portanto, pode-se concluir -que o exercicio fisico
contribui com altera¢des importantes no proteoma salivar.
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