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Quais sdo as estratégias utilizadas para classificar os fenétipos gengivais? Uma
revisao de literatura
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Esse trabalho teve como objetivo realizar uma revisao de literatura sobre as técnicas para
mensuragao dos fendtipos gengivais. Realizou-se uma revisao de literatura, por meio de
levantamento no Pubmed. Foram incluidos somente estudos com seres humanos, publicados

em lingua inglesa. Para busca, foram utilizados os termos “Gingival phenotype”; “gingival
biotype”; “measurement”; “evaluation methods”; “evaluation”, “assessment”. Optou-se por
utilizar esses termos com a estratégia de operadores booleanos, pois ndo ha descritores que
contemplem esse objeto de pesquisa no Medical Subject Headings (MeSH). O fendtipo
gengival apresenta um papel relevante n&o s6 para a estética do sorriso, como também para
0 sucesso clinico em diversos procedimentos clinicos. Varias séo as formas de classificacao
do fendtipo gengival, sendo a mais utilizada a que classifica o fenétipo gengival em fendétipo
fino e fendtipo espesso. Ha uma gama de técnicas para mensuracado e determinacao do
fendtipo gengival. Estas técnicas podem ser divididas quanto o grau de invasividade, em
técnicas nao-invasivas e invasivas. O método mais preconizado em estudos comparativos &
o método transgengival, um método invasivo, que permite uma mensuracao fiel e objetiva. Na
pratica clinica, no entanto, rotineiramente utiliza-se o método da inspec¢ao visual: método nao-
invasivo, subjetivo e ineficaz para esse intuito. Em outra frente, a analise por meio de
tomografia vem sendo estudada com sucesso para tal finalidade. Por meio desse trabalho, foi
possivel concluir sobre a importancia de se saber classificar os fenodtipos gengivais,
proporcionando assim, uma previsibilidade de procedimentos clinicos em diversas
especialidades. Foi realizada também, uma analise das diversas formar de determinacao do
fenotipo gengival, avaliando vantagens, desvantagens e custo-beneficio. Também nesse

estudo, foi reafirmada a nao aplicabilidade do método visual, ainda tao utilizado.



