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Introducgao

Os compostos fendlicos presentes na casca da
roma possuem propriedades antioxidantes que,
quando aplicados em revestimentos
poliméricos a base de quitosana e gelatina,
podem servir como uma barreira protetora,
aumentando o tempo de vida de prateleira de
frutas e hortalicas, o que pode contribuir para a
diminuicdo das perdas pds-colheita.

Objetivos

Este trabalho teve por objetivos: obter extratos
fendlicos da casca de roma (variedade
amarela) empregando na extragcdo a mistura
etanol:agua (60% v/v), através de duas
metodologias distintas, isto &, extragdo solido-
liquido (SLE) e extragao sélido-liquido assistida
por ultrassom (UAE). Nos extratos obtidos
foram determinados o rendimento das
extragcbes (%), o conteudo de fendlicos totais
(por Folin-Ciocalteu) e a atividade antioxidante
in vitro frente ao radical livre 2,2-difenil-1-picril-
hidrazil (DPPH). Além disso, os extratos foram
utilizados no preparo de géis e filmes a base de
quitosanal/gelatina (biofilmes). Finalmente, os
biofilmes foram caracterizados quanto as suas
propriedades de barreira a agua e a luz.

Métodos e Procedimentos

Para as extragdes, as cascas dos frutos foram
separadas, lavadas em &agua corrente,
liofilizadas e posteriormente trituradas, para a
obtencdo de um pé fino que foi submetido aos
processos de extracdo do seu conteudo
fendlico pelos métodos de SLE e UAE. Para o

preparo dos biofimes foram utilizados
quitosana (Q) na concentracdo de 1% (9/g),
acido latico 1% (g/g) e gelatina 1% (g/g) (G).
Os biofilmes receberam os extratos de casca
de roma em duas concentragées 100 e 200 mg
mL-'. Para o preparo dos biofilmes foi utilizada
a seguinte ordem de adi¢cdo: extrato de casca
de roma ao gel de quitosana 1% (Q), seguido
pela mistura do gel contendo o extrato na
gelatina 1% (G). No total, foram obtidos cinco
géis: QE100G SLE; QE200G SLE; QE100G
UAE; QE200G UAE e QG (controle sem
extrato); as letras sdo os componentes da
mistura na ordem que foram adicionados e os
numeros representam as concentragdes de
extrato empregadas em mg mL'. Os géis
obtidos foram secos em moldes de Teflon©
para a formagédo de biofilmes que foram entado
caracterizados quanto a sua espessura,
umidade, solubilidade, intumescimento em
agua e quanto as suas propriedades de
barreira a agua e a luz.

Resultados

Os métodos SLE e UAE forneceram
rendimentos de extracdo da casca de roma de
49,16% e 39,35%, respectivamente. A média
do conteudo de fendlicos determinada pelo
método de Folin-Ciocalteu foi de 299,56 mg
EAG g de extrato para UAE e 277,63 mg EAG
g' de extrato para SLE. A média da
porcentagem de inibigdo contra o radical DPPH
para UAE foi de 68,60% e para SLE, de
71,26%. A Tabela 1 mostra os resultados da
caracterizagao fisico-quimica dos biofilmes.
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O biofilme com maior conteudo de umidade
(11,2%), menor solubilidade (18,1%), menor
intumescimento (672,4%) e maior opacidade
(41,8 A mm™) foi o QE200G UAE (extragdo
assistida por ultrassom, com 200 mg mL-" de
extrato). O de menor umidade (8,3%), maior
solubilidade (34,3%), menor intumescimento
(8142,1%) e menor opacidade (16,1 A mm-") foi
o QG (filme controle, sem extrato). Esses
resultados apontam que a adicdo de extrato no
revestimento diminuiu a solubilidade e o
intumescimento da matriz polimérica,
retardando a solubilizacdo do filme com a
lavagem da fruta, por exemplo. Isso
possivelmente se deve a interagdo das
moléculas do extrato (compostos fendlicos)
com os sitios disponiveis do material
polimérico. A amostra de menor espessura foi a
QE100G SLE (extragéo solido-liquido, com 100
mg mL" de extrato) com 0,0275 mm e a maior
foi a E com 0,043 mm.

8,61+4,09° 27,3446,36°° 1134,11+392,04°

28,56+1,65°
B 9,4745,16*  22,09+3,51° 1086,01£578,72° 33,65+1,76
C 9,71£3,97%  24,36+1,11%  1155,56175,61° 24,0741,499
D 11,196,557 18,10+4,31°  672,44+172,09°  41,84+1,64°

E 8,33+3,07%  34,34+1,75° 8142,17+2797,23% 16,08+1,42°

Tabela 1: Resultados das andlises dos filmes. A:
filme QE100G SLE; B: QE200G SLE; C: QE100G
UAE; D: QE200G UAE; E: QG. Em uma mesma
coluna, letras diferentes indicam amostras
significativamente diferentes por ANOVA e por
Tukey (p < 0,05).

Conclusoes

O método de extragdo que proporcionou o
maior rendimento foi a SLE. Em relacdo ao
conteido de fendlicos, as duas extragdes
mostraram resultados proximos que nao
diferiram  estatisticamente. O filme com
melhores propriedades fisico-quimicas foi o
QE200G UAE, com um intumescimento e
solubilidade menores que os outros filmes. Este
mesmo filme apresentou a maior opacidade, o
que é uma caracteristica interessante, até certo
ponto, pois ajuda a barrar a passagem de luz,

conferindo um maior poder de protegao frente a
exposicao direta a luz do revestimento.

Referéncias Bibliograficas

BERTOLO, M. R. V. Matrizes porosas e géis de
quitosana/gelatina/extrato de casca de roma:
caracterizagao e ensaio reoldgico. 2018. 67 p.
Monografia. Instituto de Quimica de Séo
Carlos, Universidade de S&o Paulo, Séao
Carlos, 2018.

KHALIL, A. A;; KHAN, M. R.; SHABBIR, M. A.
Pak. J. Agric. Sci., 55, 1, 197-201, 2018.

SUZUKI, E. T. Avaliagdo fenoldgica, analise
econdmica e estudo da cadeia produtiva da
roma (Punica granatum). 2016. 101 p. Tese
(Doutorado em Agronomia — Horticultura) —
Faculdade de Ciéncias Agronbmicas,
Universidade Estadual Paulista ‘Julio de
Mesquita Filho, Botucatu, 2016.

NAIR, M. P.; SAXENA, A, KAUR, C. Food
Chem., 240, 4, 245-252, 2018.



