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Revisão de Literatura / Sistemática

Objetivos: revisar a literatura, abrangendo estudos sobre extensões do seio maxilar (SM), e 
evidenciar a importância dos exames de imagem bi e tridimensionais para o reconhecimento dessas 
variações anatômicas nos indivíduos. Do mesmo modo, relatar as principais implicações clínicas 
que estas podem apresentar aos cirurgiões dentistas, em suas diversas especialidades. 

Métodos: foi feita uma revisão de literatura tipo narrativa e as bases de dados utilizadas foram 
PubMed, Lilacs e Google Schoolar baseando-se em uma combinação livre de vocabulário 
sistemático. A busca foi feita nos idiomas inglês e português e foram encontrados 32 artigos nos 
idiomas inglês, português e espanhol. Desses, somente 26 foram incluídos neste trabalho. Os 
artigos foram selecionados considerando os temas relacionados aos critérios da pesquisa. Foram 
descartados aqueles que não apresentavam o texto completo disponível, bem como os que fugiam 
do assunto do presente estudo. 

Resultados: A literatura mostrou que as radiografi as periapicais e panorâmicas possuem indicação 
para identifi cação das extensões do SM para tuberosidade maxilar, para região anterior e para 
rebordo alveolar. O exame tomográfi co pode detectar quaisquer tipos de extensões da região 
exposta. As implicações clínicas mais descritas na literatura foram: pneumatização do SM com a 
redução na altura do rebordo alveolar, impossibilitando a instalação de implantes sem que seja feito 
anteriormente o levantamento deste seio; infecções e infl amações envolvendo a cavidade, como 
a sinusite devido ao contato ou aproximação entre os dentes e assoalho do seio ou membrana 
sinusal; e, por fi m, as fraturas ósseas em cirurgia de extração dentária pela fragilidade da região 
envolvida pela extensão. 

Conclusão: foi possível observar, através da reunião dos estudos incluídos no trabalho, a importância 
dos exames de imagem durante o processo de detecção das extensões do SM e diagnósticos das 
patologias advindas da relação próxima entre os dentes e essa variação anatômica. 
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