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Agricultura urbana e Seguranca Alimentar e Nutricional:

conceitos, contextos e possiveis interseccoes

Urban agriculture and food and nutrition security:

concepts, contexts, and possible intersections

Vanessa Daufenback
Leticia Machado 2

Claudia Maria Bégus3

Nas altimas décadas, instituicoes como a FAO [Organizacao das Nacdes Unidas para a
Alimentacao e a Agricultura] vém justificando a pratica da agricultura urbana (AU) como uma ati-
vidade fundamental para superacao da fome e da miséria. No Brasil foi elaborado um Panorama
sobre Agricultura Urbana e Periurbana, no qual a pratica é vinculada com obtencao da Seguranca
Alimentar e Nutricional (SAN).

Oestudo possui natureza de revisao sistematica, no qual foi utilizada a base de dados Scielo,
devido a sua maior abrangéncia e interdisciplinaridade de publicacoes e temas. Optou-se por fazer
uma busca por artigos latino-americanos, pensando no pioneirismo de Cuba nas a¢oes de AU.
Primeiramente, foi feita uma busca utilizando a palavra-chave “agricultura urbana”, através da qual
foram encontrados 156 artigos. No segundo momento, foi realizada outra selecio pensando nos
titulos e nas palavras-chaves disponiveis nos documentos, chegando ao final de 32 artigos. Apds o
descarte de artigos que nao eram latino-americanos, chegou-se a 26 artigos que faziam correlacao,
mesmo que primaria entre AU e SAN.

Apenas 5 trabalhos fazem uma relacao direta entre SAN e AU, sendo que os demais artigos
apenas exploraram alguma dimensao presente neste conceito. De forma geral, os trabalhos mos-
traram que existe uma multiplicidade nas experiéncias de AU nos paises latino-americanos, com
destaque para o debate da sustentabilidade. Notou-se que ainda nao existe uma definicao concreta
ao redor do que seja AU; a maioria dos estudos traz definicoes amplas que vao da producao de ali-
mentos a questao ambiental. Poucos estudos levantam a problematica do agricultor urbano e da
escala de producao enquanto elemento central a promocao da Seguranca Alimentar e Nutricional,
apesar de promover o principio da Soberania Alimentar e Nutricional (troca de sementes, preser-
vacao de tradicoes de plantio). Apesar de representar uma atividade com valor simbdlico-afetiva,
de formacao de lacos comunitarios e promocao de salde, a maioria dos estudos aponta algumas
problematicas importantes: contaminacao do cultivo por metais pesados, dificuldades para atingir
sustentabilidade ambiental, social e econdmica, principalmente para agricultores, que acabam por
trabalhar em outros setores; auséncia de assisténcia técnica permanente e de inclusao social dos
agricultores, em sua maioria migrantes vulneraveis de regioes rurais, residindo em areas de grande
vulnerabilidade. Essa amplitude pode explicar a ndo formalizacao de um conceito para agricultura

urbana, que é entendido como um conceito aberto que pode trazer varios significados. Conclui-se
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que poucos estudos analisam a vinculacao entre AU e SAN, mesmo no Brasil, onde o direito huma-
no a alimentacdo adequada é um direito constitucional. Em geral, a agricultura urbana é vinculada
a sustentabilidade ambiental, na criacao de cidades mais verdes melhorando a qualidade de vida
de seus habitantes.

Palavras-chave: agricultura urbana; seguranca alimentar e nutricional; soberania alimentar e nutri-
cional; direito humano a alimentacao adequada.

Keywords: urban agriculture; food and nutrition security; food and nutritional sovereignty; human

right to adequate food.
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