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Apraxia da Fala na infancia: desafios para o
diagndstico e tratamento
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Na ultima década o quadro de origem neuroldgica Apraxia de Fala na Infancia (AFI)
vem ganhando a atencdo de fonoaudidlogos, neuropediatras e outros profissionais
da saude no que tange a sua caracterizagcdo, diagndstico, etiologia e tratamento. A
AFl afeta a habilidade da crianga em produzir e sequencializar os sons verbais,
levando-a ter producdo de fala de dificil compreensdo pelo interlocutor, pobre
repertdério de palavras e, muitas vezes, dificuldades na estruturac@o de frases. Esta
condi¢cdo pode trazer diversos prejuizos socioemocionais, pois a crian¢ca quer se
comunicar, compreende a linguagem verbal, mas ndo consegue planejar e
programar a sequéncia de movimentos motores dos ldbios e da lingua para produzir
sons para formar silabas, palavras e frases. Muitas destas criangas sdo
equivocadamente identificadas como autistas em fungcdo de sua restricdo nas
habilidades comunicativas. O Fonoaudidélogo é o profissional indicado para avaliar,
diagnosticar e determinar o plano de tratamento na AFI, plano este que deve seguir
os principios de aprendizagem motora e que evidenciem ganhos no controle motor e
inteligibilidade da fala. No Brasil, no que se refere & avaliagcdo, ainda sdo escassos
protocolos padronizados e validados para a nossa realidade que ajudem na
identificac@o precisa da AFI, com tarefas que diferenciem claramente as criang¢as
com este quadro daquelas com outros tipos de transtorno. O diagndstico, até o
momento, continua sendo clinico realizado por meio de histérico do paciente e de
uma avaliagcdo minuciosa, levando em considerac¢do a linguagem oral em todos os
seus niveis, as prdxis orais e verbais, além da alimentacdo. A confirmag¢do do
diagndstico é fundamental, pois sendo uma altera¢do motora, o tratamento é
diferenciado. Quanto mais cedo for o diagndstico, mais rdpido o tratamento serd
direcionado & crian¢a que poderd progredir na sua habilidade em falar. Os desafios
atuais estdo justamente no aprimoramento dos instrumentos para o diagndstico e
tratamento que se mostre clinicamente eficaz.
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