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SURVEY OF THE COST OF NURSING
INTERVENTIONS IN BED SYSTEM SET

Resumo:
Este estudo tem como objetivo calcular o custo total médio direto das intervenções de
enfermagem realizadas ao binômio mãe­filho em uma unidade de alojamento conjunto,
pela somatória dos custos dos insumos e mão­de­obra. Como referencial teórico para a
aferição de custos utilizou­se o sistema de custeio direto por procedimento. Trata­se de
um estudo exploratório, descritivo, com abordagem quantitativa. A coleta de dados
ocorreu em julho de 2011. A amostra foi de conveniência, não probabilística, e foi
constituída pelas 11 intervenções mais frequentes na assistência ao binômio realizadas
pelos técnicos (técnicos e auxiliares de enfermagem) e por 3 intervenções realizadas pelas
enfermeiras. As intervenções diretas mais realizadas pelos técnicos foram: administração
de medicamentos, monitorização de sinais vitais, controle nutricional (peso do RN),
cuidados ao RN (banho de admissão), orientação e transporte da mãe e RN e as indiretas
foram documentação, controle do ambiente (arrumação de cama). Dentre essas 11
atividades observadas 10 são de cuidados diretos, que juntas perfazem 39,42 minutos a
um custo médio total de quase R$ 32,04 (83,9% do total). A intervenção indireta,
documentação, consome 14 minutos por binômio e tem R$ 6,16 de custo médio total,
correspondendo a 74% do tempo das técnicas/auxiliares de enfermagem durante o
plantão. As Enfermeiras apresentaram três atividades mais frequentes, sendo que duas
foram de cuidado direto (teste PKU e orientação) que teve um custo total de R$ 9,78 e a
indireta, documentação, com R$ 16,60. Essas atividades ocupam em média 80% do tempo
disponível dessa categoria. A mensuração dos custos das atividades de enfermagem é a
fase inicial para a valoração do custo médio da assistência de enfermagem por binômio,
pela composição de atividades realizadas, uma vez que cada paciente consome recursos
de forma diferente.
Summary:
This study aims to calculate the average total cost of direct nursing interventions
performed both mother and son in a unit of rooming­in, by the sum of the costs of
materials and workmanship. As a theoretical framework for measuring costs we used the
system of direct costing per procedure. This is an exploratory, descriptive study with a
quantitative approach. Data collection occurred in July 2011. The sample of convenience,
not probabilistic, and consisted of the 11 most frequent interventions in assisting the duo
performed by technicians (technicians and nursing assistants) and 3 interventions by
nurses. The more direct interventions carried out by technicians were administering
medication, monitoring vital signs, nutritional management (NB weight), the newborn care
(bathing admission), orientation and transport of the mother and newborn were indirect
and documentation control environment (storage bed). Among these 11 activities observed
are 10 direct care, which together account for 39.42 minutes at an average cost total of
almost R $ 32.04 (83.9% of total). The indirect intervention, documentation, takes 14
minutes and has a binomial R $ 6.16 average total cost, accounting for 74% of the time of
the technical / nursing assistants during the call. The nurses showed three most common
activities, two of which were of direct care (PKU testing and orientation) at a cost of R $
9.78 and indirect documentation, with R $ 16.60. These activities occupy on average 80%
of the time available in this category. The measurement of the costs of nursing activities is
the initial phase for the valuation of the average cost of nursing care for the binomial, the
composition of activities, since each patient consumes resources differently.
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