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Resumo:

**Introdugdo: **Quedas em hospitais sdo responsdveis por dois em cada cinco eventos indesejdveis
relacionados a seguranga do paciente(1l). Tal evento danoso contribui para aumentar o tempo de
permanéncia hospitalar e os custos assistenciais, gerar ansiedade na equipe de saulde, além de
produzir repercussoes na credibilidade da instituicdo(2). **Objetivos: **Prevenir e reduzir a ocorréncia
de quedas em pacientes hospitalizados através de um protocolo assistencial. **Metodologia:
**Relato de experiéncia ocorrido num hospital infantil do Sul do Brasil em uma unidade de terapia
intensiva neonatal. Aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos, CAAE
56162516.4.0000.0102.** Resultados: **Foi instituido que o enfermeiro realizasse a avaliagdo didria
dos fatores de risco associados a queda em cada paciente. A partir disso, todos os neonatos deverdo
ser transportados na incubadora ou bergo; as portinholas permanecerdo sempre fechadas e os
bercos com grades elevadas; em pacientes mais agitados, a contengdo com faixa horizontal foi
preconizada** Conclusdo: **Todos os pacientes deverdo ser avaliados pelo enfermeiro. O registro
desta avaliagdo deverd constar no histérico e evolugdes de enfermagem. **Contribuicdes para a
Enfermagem: **A sinalizagdo de fatores de risco associados & queda pelo enfermeiro implica em
seguranca para o paciente internado, estabelecendo através da prescricdo de enfermagem as
medidas preventivas para minimizar o evento danoso.
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