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RESUMO

Introducéao: O neonato deve nascer anatomicamente preparado para a sucgdo em seio materno, além de
apresentar reflexos orais que séo imprescindiveis para estimular crescimento craniofacial, além de promover
a harmonia do funcionamento das fun¢des estomatognaticas, sendo a sucgao durante o aleitamento materno
0 padrao ouro para promover o desenvolvimento motor oral. As disfungdes orais sdo caracterizadas por
movimentos orais atipicos que interferem na succgao. Os neonatos e bebés que apresentam as disfungbes
orais necessitam de habilidades especificas para a aprendizagem necessaria para a ordenha. Desta forma,
é de extrema importancia que o profissional atuante na promocao do aleitamento materno saiba avaliar os
impactos das disfuncdes orais para essa pratica. Objetivo: Verificar na literatura o impacto das disfungbes
orais em neonatos e bebés durante o aleitamento materno. Método: Trata-se de uma reviséo integrativa da
literatura que objetiva sintetizar as disfungdes orais em neonatos e bebés e seus impactos no aleitamento
materno no periodo de 2011 a 2021. Foram consultadas as seguintes bases de dados: LILACS, MEDLINE
via PubMed e SCIiELO. Os descritores e seus entre termos foram combinados por meio da utilizagao de
operadores booleanos. Os critérios de inclusdo foram artigos cientificos que abordassem aspectos da
funcionalidade do sistema senso6rio motor oral e seus impactos na amamentagao, publicados em inglés e
portugués. Trabalhos que n&do apresentaram textos na integra foram excluidos. Resultados: Foram
encontrados 272 artigos em literatura nacional e internacional, sendo apenas seis utilizados no presente
estudo. Algumas alteragbes anatdémicas podem levar a disfuncbes orais, bem como (palato profundo,
mobilidade reduzida de mandibula e anquiloglossia), podendo gerar traumas mamilares, pouco ganho de
peso do bebé e até desmame precoce. Os aspectos relacionados a disfuncdo oral e amamentacdo
mencionados nos estudos foram: Movimentagao de labios (gera fissuras em base de mamilo e sensacao de
ardéncia durante amamentagao); canolamento, postura de lingua, movimentagdo inadequada de lingua e
mandibula (gera mamilos fissurados, dor para amamentar, vasoespasmo e baixa extracdo de leite
comprometendo a efetividade de mamada); tremores em mandibula e lingua (geram cansago para mamar,
baixa extracdo de leite e impactam no ganho ponderal do bebé); reflexos orais (impactam diretamente nas
funcdes de succao e degluticao); tensdo oral excessiva: impacta na abertura de boca limitada, gera dor
extrema durante a mamada podendo levar ao desmame precoce). Conclusao: Sao escassos 0s estudos na
Fonoaudiologia que caracterizam as disfungdes orais e os correlacionam com o aleitamento materno. Os
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achados apontam para a necessidade de atuacao fonoaudioldgica junto a essa populagdo, com agoes
adequadas ao manejo clinico do aleitamento materno. Compreender, avaliar e atuar diretamente com as
disfuncdes orais é imprescindivel na pratica clinica do fonoaudiélogo responséavel por reabilitar o bebé com
dificuldade em aleitamento materno. O olhar para a mae também é imprescindivel, uma vez que a dor para
amamentar € uma das causas mais frequentes de desmame precoce.

PALAVRAS-CHAVE: comportamento de sucg¢éo, aleitamento materno, lactente, recém-nascido

1 Universidade de S&o Paulo - USP Bauru,
2 Universidade de Sao Paulo - USP Bauru,

159



