[II Encontro Internacional de Pesquisa em Enfermagem http://www.ee.usp.br/evento/2012/encontro/anais/resumos/R0324-1.html

Il ENCONTRO INTERNACIONAL DE PESQUISA EM ENFERMAGEM e

Avancos no cuidado, gestao e politica
29 a 31 de outubro de 2012

Centro de Convencbes Rebougas | S80 Paulo - SP - Brasil ENCSRMAGEN

A REGIONALIZACAO COMO CAMPO DE ESTUDO, GESTAO E PLANEJAMENTO
EM SAUDE: CARACTERIZACAO DA MICRORREGIAO DE ALFENAS - MG

Autores Tamara Cristina Baitelo (Escola de Enfermagem da Universidade Federal de Alfenas - MG) ;

/ Simone Albino da Silva (Escola de Enfermagem da Universidade Federal de Alfenas - MG) ;

Authors: Aline Francine Raphael Evangelista (Escola de Enfermagem da Universidade Federal de Alfenas
- MG) ; Camila Maria Silva Paraizo (Escola de Enfermagem da Universidade Federal de Alfenas
- MG) ; Lislaine Aparecida Fracolli (Escola de Enfermagem da Universidade Federal de Alfenas
- MG)

A04.005

Resumo / Resume

Introdugdo: A Norma Operacional de Assisténcia a Saude — NOAS de 2001, foi o instrumento que firmou a
regionalizacdo como processo de organizagdo dos servigos de saude, instituiu o Plano Diretor de
Regionalizagdo — PDR como estratégia de desenvolvimento e reafirmou a organizagdo da Atencdo Basica -
AB através da Estratégia de Satde da Familia - ESF. Em Minas Gerais, o PDR esta na sua terceira versao e
organiza o Estado em 13 macrorregides e 75 microrregioes de saude. Seu objetivo foi melhorar o acesso aos
servigos de saude em diferentes niveis de atengdo, nortear os investimentos para implantagcdo de servigos e
qualificar os existentes. Objetivo: Caracterizar a implantacdo e a cobertura da ESF microrregido de Alfenas
- MG. Me¢étodo: Estudo transversal, exploratorio, descritivo, de carater quantitativo e epidemioldgico.
Utilizaram-se dados secundarios disponiveis no Instituto Brasileiro de Geografia — IBGE e Cadastro
Nacional de Estabelecimentos de Satide — CNES e Secretaria de Estado da Satide de Minas Gerais —
SES/MG. Resultados: A microrregiao de Alfenas — MG localizada na macrorregiao Sul do Estado de Minas
Gerais, possui populagdo total de 305.376 habitantes e IDH entre 0,735 (Divisa Nova) e 0,829 (Alfenas). E
composta por 17 municipios de pequeno porte 1 com até 20.000 hab (PP1), pequeno porte 2 com populagao
entre 20.001 a 50.000 (PP2) e de porte médio com populagdo acima de 50.000 hab (PM), sdo eles: Alfenas
(PM), Machado (PP2), Alterosa (PP1), Areado (PP1), Bandeira do Sul (PP1), Botelhos (PP1), Campestre
(PP1), Campo do Meio (PP1), Campos Gerais (PP2), Carmo do Rio Claro (PP2), Carvalhopolis (PP1),
Conceicao da Aparecida (PP1), Divisa Nova (PP1), Fama (PP1), Paraguagu (PP2), Po¢o Fundo (PP1) e
Serrania (PP1). Em Minas Gerais a politica nacional de AB recebe o reforco de uma politica estadual
propria, o Programa Saude em Casa que co-financia e incentiva os municipios na organizacao da AB. Nessa
microrregido sdo 56 equipes da ESF que atendem 182.792 pessoas (59,86%) nas zonas urbana e rural. Treze
municipios possuem mais de 50% de cobertura populacional pela ESF: Alfenas, Alterosa, Areado, Campo
do Meio, Campos Gerais, Carmo do Rio Claro, Carvalhopolis, Conceicdo da Aparecida, Divisa nova, Fama,
Paraguact, Po¢o Fundo e Serrania. A cobertura da ESF estd entre 100% (Alterosa, Campo do Meio,
Carvalhopolis, Conceicdo da Aparecida, Fama e Serrania) e 50,25% (Areado). Apenas o municipio de
Bandeira do Sul ndo aderiu a ESF. Alfenas possui o maior nimero de equipes, 13, outros seis municipios
possuem entre trés e cinco e os demais municipios um e duas equipes cada. Conclusdo: A efetivagcdo da
regionalizacdo em saude passa pela estruturagdo da AB, tendo a ESF como modelo preferencial de
organizagdo. Considera-se que na microrregido em estudo, a ESF foi a modalidade de escolha para
reorganizar o sistema de satde apresentando uma boa cobertura populacional na maioria dos municipios
analisados. Nota: Agradecemos ao CNPq pelo apoio financeiro.
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