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Resumo:
Este estudo objetivou levantar os motivos de atraso vacinal de crianças atendidas no
Centro de Saúde Escola Samuel B. Pessoa. Partindo da compreensão de que o processo
saúde­doença é socialmente determinado, o estudo pressupõe que esses atrasos
relacionar­se­iam aos potenciais de desgaste no trabalho e na vida das famílias. A
população de estudo constituiu­se de 45 crianças de 0 a 18 meses moradoras da região do
São Domingos, que faltaram às consultas de março/2003 a setembro/2004. A visita às
crianças mostrou que 15 apresentaram algum registro de atraso na carteira de vacinação,
constituindo a amostra deste estudo. A coleta de dados utilizou­se de um questionário
orientado pelo levantamento de informações acerca das condições de trabalho e vida das
famílias e da atenção à saúde das crianças. Cinco crianças permaneciam com atraso no
momento da visita. Os potenciais de desgaste associados às formas de trabalhar e de
viver das 15 famílias estudadas motivaram a maior parte dos atrasos, expressos em
dificuldades familiares (7 casos); 4 casos foram atribuídos a dificuldades relacionadas ao
serviço de saúde; 3 a doenças e 1 a ajuste para coincidir as datas de vacina e consulta,
possibilitando diminuir as idas ao serviço. As famílias, em sua maioria, viviam em
habitações que acomodavam muitos familiares, com infra­estrutura precária do bairro. A
inserção das mães e de outros familiares no trabalho se dava nos setores que requeriam
pouca qualificação e geravam pouca renda. O conhecimento das mães sobre saúde e
vacinas mostrou­se suficiente para excluir a desinformação do rol dos motivos de atraso.
Conclui­se que, para algumas famílias, as restrições cotidianas atrapalham o cumprimento
do calendário vacinal. A compreensão das situações de desgaste enfrentadas por essas
famílias deve ajudar o serviço de saúde a superar as dificuldades que motivam os atrasos,
para que as crianças se fortaleçam, recebendo as vacinas de acordo com o calendário.
Summary:
The purpose of this study is to investigate the reasons for delayed vaccination of children
under the health care of a primary health care center (Samuel B. Pessoa). Understanding
that the health­illness process is socially determined, the study estimated that these delays
would be related to the working and living conditions of the families. The study sample
consisted of 45 children from 0 to 18 months old who lived in the district of São Domingos
and who have missed the appointment in the pediatric consultation from March/2003 to
September/2004. The visit to the children showed that 15 had presented some register of
delay in the vaccination card, comprising the study sample. To collect data it was used a
questionnaire to raise information concerning the working and living conditions of the
families and the health care given to the children. Five children remained with vaccine
delays at the moment of the visit. The problems associated with the working and living
conditions of the 15 studied families had motivated most of the delays (7 cases); 4 cases
had been attributed to difficulties related to the health service; 3 to illnesses of the children
and 1 to the adjustment to match the dates of the vaccine and the consultation. Most
families lived in habitations that accommodated many relatives, with precarious
neighborhood infrastructure. The mothers and other relatives were working in sectors that
required little qualification and generated small income. The knowledge of the mothers on
health and vaccines revealed to be enough to exclude misinformation from the roll of the
reasons for delay. Therefore for some families, the daily restrictions disturb the fulfillment
of the vaccine calendar. The understanding that the daily conditions faced by these families
are distressful, must help the health service to overcome the difficulties that motivate the
delays, so that the children can be fortified, receiving vaccines in accordance to the
calendar.
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