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Resumo

Introdução: A OMS estima que cerca de 450 milhões de pessoas convivem com transtornos mentais que
representam 12% da carga mundial de doenças e que a maioria dos países despende menos de 1% de seus
gastos com a saúde mental. Apenas uma minoria recebe qualquer tipo de tratamento, cerca de 40% dos
países não desenvolvem políticas de saúde mental e mais de 90% não tem políticas de saúde mental que
incluam crianças e adolescentes. A oportunidade de articulação promovida pelo PET Saúde/Saúde Mental
2012-2014 vem de encontro à necessidade histórica das áreas de ensino da saúde que afirmam o
compromisso político, social e ético com a formação de profissionais capacitados para o trabalho no Sistema
Único de Saúde e para responder às necessidades acima. Objetivos: Realizar diagnóstico da rede local de
serviços de atenção à saúde mental e de atenção em álcool e outras drogas; Identificar as dificuldades e
possibilidades de articulação das ações da atenção básica com os serviços especializados; identificar projetos
de reabilitação psicossocial e de geração de renda e trabalho na perspectiva da economia solidária na rede
de serviços. Cenário: Região Lapa-Pinheiros da Coordenadoria de Saúde Centro-Oeste do Município de São
Paulo. Grupo de pesquisa: preceptores dos serviços (UBS Piauí, UBS Parque da Lapa, PROSAM, CAPS II
Adulto Lapa e CAPS III Adulto Itaim Bibi), alunos dos cursos de enfermagem, psicologia, educação física,
terapia ocupacional e farmácia. Metodologia: Estudo exploratório que utiliza uma variedade de técnicas de
coleta dos dados. Questionários e formulários para dados quantitativos. Captação da realidade objetiva,
entrevista semi-estruturada, observação participante e análise documental para a coleta dos dados
qualitativos, mediados pela construção de fluxograma analisador. O projeto de pesquisa está em fase de
coleta de dados (novembro de 2013 a janeiro de 2014) e os primeiros resultados serão apresentados ao
Congresso.
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