Painel Aspirante e Efetivo

O ELN A turma de graduagdo impacta no resultado do treinamento teérico-
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Em estudo anterior observou-se que o treinamento tedrico-prético foi eficaz no ensino do diagnéstico do
desgaste dentério erosivo (DDE), no entanto, ndo se sabe se este resultado poderia ser replicado em outras
turmas. O objetivo desse trabalho foi avaliar a efetividade do treinamento teérico-pratico para diagnéstico
da DDE em graduandos de 2 turmas. O estudo foi controlado randomizado e envolveu 2 fatores: tipo de
ensino (grupo controle com aprendizado baseado em contetido tedrico; grupo teste com contetido tedrico
mais atividade prética de treinamento por meio de uma gincana com andlise de imagens e dentes extraidos)
e tipo de turma (turma 1e turma 2). Apés aprovagéo do Comité de Etica, alunos de 2 turmas do 4 ano da
graduagéo distintas participaram apos assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Todos
osalunos assistirama aula tedrica sobre DDE com énfase para diagnostico e indice BEWE, sendo cada turma
dividida aleatoriamente em 2 grupos. No grupo controle foi aplicada uma avaliagdo com fotos e dentes
extraidos para diagndstico de DDE e no grupo teste foi realizado um treinamento, para discusséo de fotos e
dentes extraidos em relagé@o ao diagndstico. Ao final o grupo teste também foi submetido & mesma
avaliagdo. Os dados relativos a porcentagem de acertos foram analisados por ANOVA a 2 critérios (p<0,05).
O grupo teste apresentou melhor desempenho do que o controle, sem diferenga significativa de
desempenhoentreturmas.

Conclui-se que o treinamento prdtico é uma 6tima estratégia para ensino de diagndstico de DDE,
independentemente de turmas especificas.

(Apoio: FAPs-FAPESP N°2018/14004-])
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O presente estudo objetivou avaliar a associagéo entre a satisfagéo de adolescentes com a propria vida e
qualidade do sono, uso de smartphones e dores musculares e de cabega. Foi realizado um estudo
transversal com 403 adolescentes de Belo Horizonte, Brasil, que responderam um questiondrio sobre
caracteristicas sociodemograficas, qualidade do sono, perfil de uso de smartphone e autorrelato de dores
de cabega e nos musculos faciais. Eles também responderam ao dominio 'Self' da Escala Multidimensional
de Satisfagdo de Vida para Adolescentes (EMSVA-Self), com escores que variam de 9 a 45, onde maiores
escores indicam maior satisfagdo com a vida. Realizaram-se andlises descritivas e os testes Kruskal-Wallis e
Mann-Whitney (P<0,05). A maioria dos participantes eram do sexo feminino (58,1%), com média de idade de
14,3 anos (+1,5). Amédia do escore da EMSVA-Self foide 34,9 (£6,5) e 77,9% dos adolescentes relataram levar
frequentemente o celular para o quarto na hora de dormir. Meninas (P<0,001), de escolas publicas (P=0,021),
com qualidade do sono ruim/razoével (P<0,001), com dor na regido da ATM (P=0,019), dores de cabeca
frequentes (P<0,001), que usam celular durante as refeicdes (P=0,005), quando deveriam estar dormindo
(P=0,005) e que frequentemente levam o celular para o quarto na hora de dormir (P=0,049) apresentaram
menores escores naEMSVA-Self.

Conclui-se que adolescentes menos satisfeitos com a prépria vida mostraram pior qualidade de sono, uso
excessivode smartphones e ocorréncia frequente de dor de cabega e dor muscular naregido da ATM.

(Apoio: CAPES N°001 | CNPq)
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Objetivou-se identificar e avaliar as informagdes disponiveis na internet sobre aleitamento materno e carie
dentéria. Foi realizada uma busca no dia 23/03/2023, usando a string "leite materno causa cérie?" na
ferramenta web Google, em uma janela anoénima do navegador Chrome. Os 30 primeiros sites resultantes
da busca foramincluidos, excluindo-se: periédicos revisados por pares, videos e perfis em redes sociais. Os
dados foram coletados a partir de critérios pré-definidos em teste piloto. A qualidade das informagdes foi
medida por meio do instrumento Discern, que possui 16 questdes, em Escala Likert, que abordam a
confiabilidade da informagé&o, da fonte, dos tratamentos e a qualidade geral do texto, mensurado por dois
operadores calibrados (Kappa=0,68). Utilizou-se de estatistica descritiva e regressdo linear mdltipla
(p<0,05) para andlise dos dados. Foram incluidos 19 sites, e 0 maior nimero publicado no ano de 2021 (5;
26,3%). Em 17 (89,5%) deles nédo foi relatada a relagdo da carie com o leite materno, e o mesmo nimero fez
mengcé&o dessa relagdo com o consumo da sacarose. Apenas 13 (68,4%) trataram sobre a importancia da
higiene oral, e somente 5 (26,3%) indicavam o uso do dentifricio fluoretado. Sites que possuiaminformacdes
baseadas em artigos cientificos ou érgdos de satde impactaram significativamente a qualidade das
informagdes [F=11,0; p<0,001;R2=0,58].

Os sites avaliados continham informagées que ndo associavam o leite materno com a cérie dentdria e o uso de
melhores fontes de evidéncia cientificaimpactou positivamente a qualidade das informagGes.

Proceedings of the 40th SBPqO Annual Meeting
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Experimento de Escolha Discreta (DCE) analisa as preferéncias de usudrios em relagéo a suas escolhas.
Num estudo envolvendo as preferéncias de pessoas da sociedade sobre métodos diagnésticos e
intervengdes em odontopediatria (https://osf.io/eybh4), foi realizado um painel multidisciplinar incluindo
pessoas de diferentes profissdes com o objetivo de validar um DCE previamente feito por dentistas. O
painel multidisciplinar foi composto por 11 participantes, dentistas e ndo dentistas das diferentes regiées do
Brasil. Foi realizado em ambiente virtual e as votagdes em cada quesito foram feitas anonimamente.
Determinaram-se dois blocos de discusséo: estratégias diagndsticas e intervengdes minimamente
invasivas em odontopediatria. A taxa de desaprovagéo de atributos e niveis componentes do DCE foram
registradas, bem como sugestdes feitas até a aprovagéo final. Verificou-se ainda a natureza das alteragdes:
linguagem, conceito e representacéo grafica. Foram realizadas 13 votagdes, totalizando uma taxa de
resposta de 98,6% dos respondentes . A taxa de desaprovagéo por atributo variou de 0% a 81%, e os
atributos com maiores taxas foram Sobrediagndstico (81%), e de Viés de tempo ganho (54%), ambos com
alteragdes emtodos os quesitos.

Conclui-se que as maiores desaprovagdes foram em atributos relacionados a caracteristicas de testes
diagnésticos, que séo dificeis de serem explicados para o puiblico leigo. Assim, a validagéo através de um painel
multidisciplinar se faz importante para ajustar estes conceitos de forma apropriada a ser veiculada ao publico-
alvo.

(Apoio: CAPES N° 88887.816685/2023-00 | Pro-Reitoria de Pesquisa e Inovagéo USP N°2020.1.4353.1;
2022.1.15982.1.0))
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Esta pesquisa avaliou as condi¢des de salde bucal de criangas residentes em comunidades isoladas
geograficamente. Foram incluidos na pesquisa 352 criangas (3 al0 anos) da rede de ensino do municipio de
Guaraquegaba, Parana e seus pais/responsaveis. Dados sociodemogréficos, letramento em satide bucal
(LSB) e frequéncia alimentar infantil foram obtidos de questionario aplicado aos pais/responséaveis. As
criangas foram examinadas para cérie dentéria (CPOD/ceod) e suas consequéncias (PUFA/pufa). As
comunidades foram categorizadas em: sede administrativa (SA), rural (R) e insular (1), as duas Ultimas com
maior isolamento geogréfico. As diferengas entre as comunidades foram analisadas através de teste qui-
quadrado e Kuskral-Wallis (a=0,05). A maior parte das criangas ja haviam tido dor de dente (55,5%) € 29,5%
nunca foram ao dentista. Foram encontradas diferencas entre a prevaléncia de criangas com PUFA/pufa
igual ou maior que 1 (SA=25,4%; R=57,9%; 1=57,0%; p<0,001), no numero de dentes (deciduos e
permanentes) com experiencia de carie (média, SA=3,8; R=6,7; 1=6,2, p<0,001). Os moradores em maior
isolamento geogréfico (R e I) apresentaram menor LSB (p<0,001), menor escolaridade (p=0,001), menor
renda familiar (p<0,001) e filhos com maior frequéncia de consumo didrio de bolacha doce (SA=0,49; R=0,62;
1=0,81; p=0,011) e guloseimas (SA=0,25; R=0,38;1=0,74; p=0,024).

Conclui-se que o maior isolamento geogréfico foi associado a condiges socioeconémicas mais desfavoraveis,
menorletramento em salide bucal parental e piores condi¢des de satide infantil.
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O objetivo deste estudo observacional foi avaliar a percepgéo visual estética em pacientes com mé ocluséo
esquelética de Classe lll tratados com a técnica cirlirgica de beneficio antecipado. Foram selecionados 34
pacientes, alocados em dois grupos: grupo experimental com técnica do beneficio antecipado e grupo
controle comtratamento ortodéntico-cirlrgico convencional. Os pacientes foram pareados de acordo com
adiscrepancia esquelética. Os avaliadores foram divididos em trés categorias (n=23): (1) ortodontistas, (2)
cirurgiées bucomaxilofacial e (3) leigos. Imagens de perfil antes da cirurgia (T1) e apés o tratamento
ortodéntico-cirdrgico (T2) foram analisadas utilizando a escala Likert de 5 pontos (1= muito desagradavel; 2=
desagradével; 3= aceitdvel; 4= agradével; e 5= muito agradavel). Em seguida, os participantes responderam
a seguinte questéo: "Qual técnica cirtrgica foi utilizada? Convencional ou Beneficio antecipado? Teste de
Wilcoxon foi utilizado para avaliag&o intraclasse dos avaliadores e o coeficiente de correlagdo de Spearman
paraestimaracorrelagdoentre as varidveis (p<0.05). Foidemonstrada uma correlagéo positiva e alta (r=0,75;
p<0,001) entre cirurgides e ortodontistas e baixa entre leigos e especialistas (r=0,32; p=0,04 e r=0,31;
p=0,02). Entretanto, independente do nivel de formag&do dos avaliadores néo foi possivel diferenciar a
técnicacirdrgica utilizada.

Este estudo demonstrou que ndo houve diferengas perceptiveis na estética do perfil facial de pacientes Classe
lllnas técnicas cirdrgicas avaliadas.

(Apoio: CAPES)
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