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O desgaste extensivo dos dentes frequentemente exige uma nova dimenséo vertical de
oclusdo (DVO) como ponto de partida para o tratamento reabilitador. O presente trabalho
apresenta um relato de caso destacando a importdncia dos critérios de diagndstico e
planejamento na determinagdo das relacbes maxilomandibulares em um paciente com
desgastes generalizados a ser reabilitado mediante fluxo de trabalho digital. Paciente de 52
anos, procurou atendimento com a queixa “meus dentes estdo muito desgastados, tenho
dificuldade para comer e gostaria de melhorar fungéo e estética’”. Na anamnese, o paciente
relatou consumo frequente de alimentos acidos e bruxismo do sono. Ao exame extraoral, foi
observado um espago funcional livre (EFL) de 6mm e caracteristicas faciais compativeis com
perda de DVO. No exame intraoral, desgastes oclusais severos e generalizados foram
observados. Perante a perda de estrutura, se diagnosticou a necessidade de reabilitagcdo oral
com reestabelecimento de DVO. Para isso, um JIG modificado de canino a canino € uma
placa de registro inferior foram confeccionados. O comprimento dos incisivos foi determinado
mediante avaliagdo de exposicdo do JIG com o labio em repouso, e mediante associagcio de
métodos foi determinada a nova DVO para conseguir um EFL de 3mm. O JIG e a placa de
registro foram utilizados para determinar a posi¢ao de relagao céntrica como ponto de partida
do tratamento. Modelos digitais foram obtidos por escaneamento intraoral e o registro
intermaxilar virtual foi realizado com o JIG e a placa de registro em posigdo. A partir dos
modelos e protocolo fotografico, um planejamento digital seguido de mock-up de resina
bisacrilica foram realizados para verificar os parametros funcionais e estéticos fundamentais
para iniciar o tratamento de forma previsivel. Conclui-se que a atengdo ao diagndstico e a
determinagéo de relagbes intermaxilares é fundamental para o planejamento de reabilitagao

oral, particularmente no reestabelecimento de DVO.
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