Resultados de extrusido ortodontica e fibrotomia em dente anterior fraturado tratado
endodonticamente: relato de caso
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A reabilitagcdo dentaria anterior implica em desafios, sendo necessario um planejamento
multidisciplinar com agdes protéticas, cirurgicas periodontais e ortodénticas. Uma paciente do
sexo feminino apresentou fratura coronaria do incisivo lateral superior esquerdo #22 e provavel
restauracao feita de forma inadequada, além disso, a paciente tinha uma coroa metaloceramica
no dente #11 e restauracdes insatisfatérias no dente #21. Constatou-se por meio de radiografia
periapical o tratamento endoddntico do #22 e uma fratura ao nivel cervical coronario, ficando
assim pouca quantidade de estrutura dentaria remanescente com fins de reabilitacido e uma
margem gengival com posicionamento ligeiramente mais apical. O planejamento contemplou a
realizacao de um procedimento periodontal no mesmo dia da fixacao do aparelho de extrusao,
neste caso a fibrotomia, conseguindo-se a extrusdo da raiz e assim o ganho de estrutura
dentaria. O movimento extrusivo demorou 2 meses com a colocacio de uma faceta em posicao.
O aguardo da estabilizagdo do dente e resultado periodontal ocorreu durante aproximadamente
3-4 meses com uma coroa provisoria. Na sequéncia, foi confeccionado um pino de fibra para
#22 e o preparo dele e dos dentes #11 e #21, para a insergao de coroas ceramicas individuais
de E-max para os trés dentes. A movimentacao ortoddntica lenta tem sido relacionada com o
ganho de tecido duro e mole no sentido vertical, o0 que pode acarretar a posterior necessidade
de cirurgia periodontal para harmonizagao desses tecidos na regido. Nesse contexto a tentativa
de redugcdo de manobras clinicas considerou a fibrotomia supracrestal como procedimento
coadjuvante, quase preventivo, para manter o espago biologico depois da extrusdo dentaria.
Conclui-se que a extrusio ortoddntica associada a fibrotomia € uma opc¢ao terapéutica efetiva
para melhorar o prognostico no tratamento protético dos dentes nado restauraveis devido a

fratura, tratamento endodéntico e/ou carie subgengival.
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