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O  objetivo  desta  oficina  é  apresentar  a metodologia  do  projeto  ABC  na  Educação 
Científica  / Mão na Massa  através de um  conjunto de  atividades  lúdicas e de baixo 
custo que têm se mostrado adequadas e eficientes na  introdução da experimentação 
no segundo ciclo do ensino  fundamental em escolas públicas. Partindo da seqüência 
didática  sobre  equilíbrio  desenvolvida  na  Experimentoteca‐Ludoteca  do  IFUSP, 
elaboramos um  conjunto de atividades de montagem de brinquedos enfatizando os 
principais  aspectos  do  projeto  Mão  na  Massa,  sobretudo  o  desenvolvimento  das 
linguagens  oral  e  escrita  a  partir  do  registro  escrito  e  do  debate  das  atividades. As 
atividades são simples, de modo que podem ser desenvolvidas pelos próprios alunos 
de ensino fundamental ou médio. 
O Projeto ABC na Educação Científica / Mão na Massa e sua aplicação em sala de aula. 
2. Figuras de equilíbrio: determinação do centro de gravidade de figuras geométricas 
planas.  3.  Construção  de  um  sistema  de  prumo  para  a  determinação  do  centro  de 
gravidade.  4.  Centro  de  gravidade  de  figuras  com  distribuição  de  massa  não‐
homogênea.  5.  Brinquedos  de  equilíbrio:  arara,  ET,  joaninha  vira‐vira,  sapinho 
equilibrista. 
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