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Objetivos

Intervencbes farmacéuticas (IF) sdo acdes
planejadas pelo farmacéutico para otimizar a
farmacoterapia’. Quando registradas, permitem
a geragdo de indicadores-chave de
desempenho (Key Performance Indicators -
KPI), que avaliam e aprimoram a pratica
farmacéutica, promovendo melhores desfechos
e eficiéncia dos processos®. O Hospital
Universitario da USP (HU-USP), como hospital-
escola, permite implementar e avaliar praticas
clinicas inovadoras. Este estudo teve como
objetivo aplicar os KPIs para analisar o perfil das
IFs e dos servigos clinicos, utilizando
ferramentas de Business Intelligence (Bl) para
analise e visualizagdo dos dados, os quais foram
submetidos a tratamento estatistico para avaliar
objetivamente o impacto clinico e organizacional
da atuagao dos farmacéuticos?®.

Métodos e Procedimentos

Foram utilizados os dados de idade, clinica,
sexo, intervengdes  farmacéuticas  (IF),
classificagdo da IF, medicamentos e aceite do
Servico de Farmacia Clinica (SVFARMCL).
Esses foram analisados com Excel®, Canva®,
Google Colab® e Google Planilhas®. A
associagdo entre variaveis categoricas foi
avaliada pelo teste do Qui-quadrado, e

diferengas entre meédias de grupos foram
verificadas pelo teste ANOVA. Ressalta-se que
o estudo apresenta limitagdes, como possivel
viés no registro manual das intervengdes, que
pode influenciar os resultados.

Resultados

As intervengbes farmacéuticas no HU-USP
concentraram-se nas UTls e na Clinica Médica,
refletindo a complexidade desses setores. A
taxa global de aceite foi de 98,8%, evidenciando
a integragdo do farmacéutico as equipes
multiprofissionais®. Adultos e idosos
representaram 57,2% dos pacientes atendidos,
grupo mais vulneravel pela presengca de
comorbidades e polifarmacia. As principais
intervengdes envolveram incompatibilidades
fisico-quimicas, ajustes de posologia, incluséo
ou suspensao de medicamentos e conciliagao
terapéutica, com destaque para antibioticos,
analgésicos, sedativos e anticoagulantes -
vancomicina, omeprazol, fentanila e
enoxaparina - como pode ser visto nas figuras
abaixo.
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Figura 1: Graficos da Distribuicdo de Intervengbes
Farmacéuticas por Aceite, Faixa Etaria e Pacientes por
Clinica

Figura 2: Graficos da Distribuicdo de Intervengdes
Farmacéuticas por Sexo, Faixa Etaria, Clinica e
Classificagao

Figura 3: Graficos da Classificagdo das Intervengdes
Farmacéuticas e da Distribuigdo de Medicamentos por
Faixa Etaria, Aceite e Sexo

Ja a anadlise estatistica indicou associagao
significativa entre a classificagdo das
intervencdes e o0 sexo dos pacientes pelo teste
Qui-quadrado (p < 0,05), sugerindo diferengas
no perfil das condutas farmacéuticas entre
homens e mulheres®. Ja a ANOVA n&o mostrou
diferencas significativas na idade média entre as

clinicas (p > 0,05), apontando distribuicéo etaria
semelhante entre os setores avaliados.

Conclusoes

A analise dos KPIs no HU-USP evidenciou alta
integragdo da Farmacia Clinica, com taxa de
aceite de 98,8% das intervengdes, concentradas
em UTls e na Clinica Médica, sobretudo em
adultos e idosos. As intervengdes focaram na
seguranga da prescricdo, monitorizagdo e
posologia, mostrando abordagem proativa na
reducao de riscos e individualizagédo do cuidado.
Os achados reforgcam a utilidade dos KPIls como
ferramenta de gestéo e apontam a necessidade
de ampliar analises para desfechos clinicos e
integrar prontuarios eletronicos, fortalecendo a
efetividade da farmacoterapia hospitalar?.
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